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Resumo

O presente estudo teve como objetivo realizar uma ampla reviséo bibliografica sobre a familia Araceae. Esta
revisdo enfocou os géneros Pistia, Philodendron e Montrichardia com alegacéo popular de uso medicinal. A
pesquisa foi realizada em diferentes bases de dados, periddicos e livros especializados sobre o tema. A familia
Araceae é constituida por espécies ornamentais, toxicas e medicinais. Pistia stratiotes conhecida popularmente
como erva-de-santa-luzia, repolho-d’agua, alface-d’agua e golfo, € usada como diurético, antifebrifugo, para
tratamento de estranguria, hematuria, diabetes, hemoptise, hidropsia, artrite, afec¢cdes hepaticas e escorbuto.
Entretanto, estas alegagbes populares carecem de estudos de validagdo. Em termos quimicos, foram isolados
esteroides. O género mais estudado desta familia, em termos de atividades biolégicas, € o Montrichardia, sen-
do avaliadas suas atividades antiplasmddica, antibacteriana, antifungica e antinociceptiva. Entretanto, existe
uma caréncia de estudos fitoquimicos deste género. Para Philodendron, as principais alega¢des populares
sdo tratamento da mordida de serpentes, analgésica, purgante, hemostatica e vermifuga. Estudos fitoquimi-
cos levaram ao isolamento de sitosteol e outras substancias. Estudos biolégicos confirmaram atividades em
Trypanossoma cruzi e Trichomonas vaginalis, porém os mecanismos envolvidos na toxicidade ainda ndo estéo
completamente elucidados. Em sintese, esta familia possui diferentes espécies com potencial terapéutico,
sendo urgentes estudos que validem os usos medicinais descritos.

Palavras chave: Plantas medicinais; Araceae; Montrichardia; Pistia; Philodendron;
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Abstract

The present paper reports a broad literature review on the Araceae family, focusing the genera with popular alle-
gation of medicinal use. The review was carried through different databases, specialized periodicals and books.
The Araceae family comprises ornamental, toxic and medicinal plants. Species with allegations of popular use
against serpent bites and scurvy, as well as vermifuge, laxative, and hemostatic, among other uses, are descri-
bed. The Pistia genus includes P. stratiotes, popularly known as santa-luzia with, repolho-d’agua, alface-d’agua
and golfo, with popular allegations of activity as diuretic, antipyretics, stranguria, hematuria, diabetes, hemop-
tysis, hydropsy, arthritis, liver affections, and treatment of scurvy. However, these popular allegations lack of
validation studies. Phytochemically, steroids have been isolated from this species. Certainty the mostly studied
genus of this family in terms of biological activities is Montrichardia that has been evaluated for antiplasmodial,
antibacterial, antifungal, and antinociceptive activities. Another genus of this family with allegation of popular use
is Philodendron, with the following allegations: treatment of serpent bites and pain killer, laxative, hemostatic
and vermifuges. Phytochemical studies led to the isolation of sitosteol and other substances. Biological studies
confirmed activities against Trypanosoma cruzi and Trichomonas vaginalis, but the mechanisms involved in
toxicity are still not completely elucidated. In summary, this family includes different species with therapeutical

potential that deserve validation studies.
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1. Introdugao

Muitas espécies vegetais brasileiras tém um longo
histérico de uso popular, porém, apesar de avangos
cientificos na area de validagao cientifica, ocorridos
no Brasil nas ultimas décadas, € grande o nimero
de plantas com alegacao de uso popular que carece
de estudos que confirmem sua atividade bioldgica,
bem como os principios ativos relacionados (Luna
et al., 2005; Amarante et al., 2011a). Os estudos das
plantas medicinais brasileiras ocorreram de forma
assimétrica sobre varios aspectos. O primeiro as-
pecto foi o regional, isto &, plantas de alguns biomas
foram mais estudadas em termos quimicos e de
atividade. Outro aspecto relevante foi a priorizagdo
de estudos fitoquimicos e de atividades de espécies
arbodreas, sendo negligenciados os arbustos e as
plantas aquaticas utilizados na medicina tradicional
(Lorenzi, 2002).

Araceae Jussieu, nom. cons. (APGIII, 2009), é um
exemplo de familia que carece de estudos fitoquimi-
cos, farmacolégicos e toxicoldgicos. Algumas espé-
cies sdo utilizadas popularmente para o tratamento
de mordidas de serpentes (Amorozo e Gély, 1988;
Ottobelli et al., 2011), ou como vermifugas (Noelli,
1998), entre outros usos terapéuticos. Porém, os es-
tudos dessas sao preliminares ou ausentes. Dessa
forma, estudos que sumarizem estes resultados
podem contribuir para a orientacdo de pesquisas
futuras. A presente revisdo descreve os aspectos
botanicos e etnobotanicos dessa familia, dando én-
fase aos estudos fitoquimicos e farmacoldgicos das
espécies com alegacao popular de uso medicinal.
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2. Metodologia

Foram consultadas diferentes bases de dados,
como Pubmed, Web of Science ISI, Scielo, entre
outras. Além disso, foram pesquisadas literaturas
especializadas brasileiras e de outros paises. Os
seguintes descritores foram utilizados: Araceae,
Pistia, Philodendron, Montrichardia e Anthurium.
Os trabalhos que relatavam resultados de estudos
botanicos, etnobotanicos, fitoquimicos e biolégicos,
entre estes farmacoldgicos e toxicoldgicos, foram
incluidos na presente revisdo. Devido ao carater
qualitativo das informagdes nao foi possivel realizar
analises estatisticas.

3. Resultados

3.1. Araceae

A familia Araceae é constituida por 110 géneros
(Cronquist, 1981) e representam 2500 a 3000 espé-
cies de angiospermas monocotiledéneas (Grayum,
1990). Cronquist (1981) afirma que, provavelmente,
pelo menos metade das espécies dessa familia per-
tence a quatro géneros: Anthurium Schott (500 espé-
cies), Philodendron Schott (250 espécies), Arisaema
Mart. (mais de 100 espécies) e Amorphophallus
Blume ex Decne (aproximadamente 100 espécies).
Os géneros com maior numero de espécies sdo
Anthurium e Philodendron (Souza e Lorenzi, 2005;
Ottobelli et al., 2011). Sua distribuicdo natural é
cosmopolita (Judd et al., 1999), exceto na Antartica
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(Grayum, 1990), ocorrendo predominantemente em
regides tropicais (Grayum, 1990; Judd et al., 1999),
em especial em florestas tropicais umidas (Mayo,
Borgner e Boyce, 1997). Também ocorre em regides
temperadas (Judd et al., 1999), sendo descritas ape-
nas 10 géneros nestes locais (Grayum, 1990).

De acordo com Cronquist (1981), a classificagdo
taxondmica de Araceae é a seguinte:

» Divisdo: Magnoliophyta
» Classe: Liliopsida

* Ordem: Arales

» Familia: Araceae

No sistema APGIII (2009) esta familia se inclui
entre as angiospermas, sendo uma monocotiledd-
nea, clado Alismatales. Sdo distribuidas em sete
subfamilias: Gymnostachydoideae, Orontioideae,
Lemnoideae, Monsteroideae, Pothoideae, Lasiodeae,
Zamioculcadoideae, Aroideae que diferem de siste-
mas de classificagao anteriores.

Segundo Temponi (2006), ha, contudo, controvér-
sias sobre as subfamilias da familia Araceae. Outros
estudos recentes discutem com base na filogenia
molecular, uma nova classificagdo para as subfa-
milias de Araceae (Cabrera et al., 2008; Cusimano
et al., 2011), ambos os resultados sendo coerentes
com (Mayo et al., 1997).

Segundo Almeida (2006), Araceae pode ser o inicio
de uma linhagem divergente entre as proprias mo-
nocotiledéneas, no qual Alismataceae é sua irméa
remanescente (Dahigren, Clifford e Yeo, 1985).
Gongalves (2002) considera que as Araceae podem
ter divergido precocemente das monocotiledoneas,
onde a classificacdo intrafamiliar para as Araceae
ainda é um assunto controverso. Em Araceae séo
encontrados laticiferos articulados nos tecidos pa-
renquimatosos e nos feixes vasculares (Cronquist,
1981). Dahlgren e Clifford (1987) citam a ocorréncia
de tais laticiferos como exemplo da relagao filoge-
nética desta familia com a Alismataceae. Araceae ¢é
considerada monofilética, com base na morfologia e
sequéncia de DNA (Judd et al., 1999). Hahn (1997)
comenta a problematica em torno do posicionamen-
to filogenético das monocotiledoneas dentro das
angiospermas, especialmente de alguns grupos com
caracteristicas bastante divergentes, como no caso
de Alismatanae e Aranae.

No Brasil, ocorrem 35 géneros e cerca de 400 es-
pécies de Araceae (Souza e Lorenzi, 2005), sendo
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a maior diversidade encontrada na Mata Atlantica
(Mayo, 1990). Vale ressaltar que este bioma foi
0 primeiro conjunto de ecossistema brasileiro a
sofrer o impacto da exploragéo irracional (Moura,
2006) e continua sofrendo constante desmatamento
(Fundagédo SOS Mata Atlantica/INPE, 2013). Neste
contexto, varias espécies vegetais, incluindo as es-
pécies de Araceae, podem entrar em extingdo antes
de serem identificadas e estudadas.

A familia Araceae possui uma longa histéria
evolutiva, sendo que a maioria dos fésseis foram
registrados a partir de latitudes médias e altas. No
Norte da Coldmbia, foram encontrados folhas fés-
seis do periodo Paleoceno e graos de pdlen. Duas
das espécies de folhas fésseis apresentaram mor-
fologia foliar semelhantes ao Anthurium, porém
ainda nao foi estabelecida uma relagédo definitiva
entre estes. Ainda no Norte da Colémbia, um tipo
de folha fossil da Cerrejon, foi identificada como
pertencente ao género Montrichardia. Vale ressal-
tar que este foi o primeiro registro fossil para este
género. Estes fésseis foram encontrados em uma
floresta costeira que existiu a cerca de 60 milhdes
de anos atras, em habitat semelhante ao ocupado
por exemplares das atuais espécies de Araceae
(Herrera et al., 2008).

Em geral, s&o ervas perenes ou sazonais; caules aé-
reos eretos, trepadores, reptantes ou subterraneos,
rizomatosos ou tuberosos, entrends com raizes ad-
venticias. Chama a atengao seus frutos, constituidos
por varias bagas parcialmente isoladas ou sincarpi-
cas; sementes com ou sem endosperma, testa fina a
espessada (Temponi et al., 2006).

Em termos econbmicos, espécies pertencen-
tes a esta familia sdo utilizadas como plantas
ornamentais, possuem potencial terapéutico e
algumas sado relatadas como toxicas (Vianna,
Soares e Appezzato-da-Gloria, 2001). Dentre
as espeécies ornamentais destaca-se o género
Dieffenbachia. No Brasil, a espécie mais utilizada
é a Dieffenbachia picta Schott, conhecida como
“aninga-do-Pard” ou  “comigo-ninguém-pode”
(Schutz, 1968). Outra espécie utilizada como
planta ornamental é Pistia stratiotes, popularmen-
te conhecida por alface-d’agua (Kissmann, 1997;
Lorenzi, 2000). E uma macréfita aquatica, nativa
da regido sul do continente americano, que se dis-
seminou rapidamente para outras regides, sendo
densa e extensa sua colonizagdo. Uma consequ-
éncia, devida sua alta capacidade competitiva,
é a reducdo da biodiversidade (Cilliers, Zeller e
Strydo, 1996; Winton e Clayton, 1996), prejuizos
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a esportes nauticos, entupimento de tubulagdes
em hidrelétricas e canais de irrigagdo e prejuizos
a producao de energia em usinas hidrelétricas,
sendo considerada uma das principais plantas da-
ninhas de ambiente aquatico no Brasil (Cavenaghi
et al.,, 2003; Cardoso et al., 2005; Cicero et al.,
2007).

3.1.1. Pistia stratiotes

P. stratiotes pertence a ordem Alismatales R. Br. ex
Bercht. & J. Presl e familia Araceae Juss. (Engler,
1878). Este género possui apenas uma espécie,
Pistia stratiotes, sendo o unico género aquatico da
familia Araceae (Bezerra e Franga, 1999) para a
qual sdo conhecidas varias sinonimias. Esta espécie
apresenta algumas variedades, entre elas podemos
citar: Pistia stratiotes var. cuneata Engl., Pistia stra-
tiotes var. linguiformis (Blume) Engl., Pistia stratiotes
var. obcordata (Schleid.) Engl. e Pistia stratiotes var.
spathulata (Michx.) Engl.

Esta espécie é encontrada em quase todas as regides
tropicais e subtropicais do mundo (Stalcup, 2000). No
Brasil é conhecida pelos seguintes nomes populares:
erva-de-santa-luzia, repolho-d’agua, alface-d’agua e
golfo. Morton (1982) e Stalcup (2000) definem em ter-
mos botanicos, sendo uma erva aquatica ou enraiza-
da em lama, estolonifera; frutos como baga elipsoide
ou ovoide; sementes numerosas.

As folhas de P. stratiotes s&o utilizadas como emo-
liente e para fins oftdlmicos (Toursarkissian, 1980).
O decocto de folhas frescas é utilizado contra infla-
magoes, especialmente hemorroidas, enquanto que
0 po das folhas é usado para o tratamento da sifilis
(Lahitte et al., 1998). A planta completa tem sido uti-
lizada como diurético (Silva Filho e Brandao, 1992),
antifebrifuga (Liu et al., 2008), estranguria e hema-
turia, diabetes, expectoragdo sanguinea, hidropsia,
artritismo e afec¢des hepaticas (Stalcup, 2000).

Esta espécie, apesar de diferentes usos populares,
carece de estudos de validagéo e sao poucos o0s es-
tudos fitoquimicos. Ayyad (2002) relata o isolamento
de (22E, 24R)-ergosta-7,22-dieno-3f3,5a,6B-triol (1),
7B-hidroxisitosterol (2), sitoindosideo (3), cerebro-
sideo (4), luteolina (5), crisoeriol-4-glicopiranosideo
(6), B-sitosterol (7) e daucoterol (8) (Figura 1).

A maioria dos estudos quimicos realizados com P.
stratiotes avaliou a presencga de oxalato de calcio e
seus efeitos. Outros estudos avaliaram a exposigéo
do vegetal a diferentes metais e as consequéncias
em seu metabolismo.
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P. stratiotes foi exposta a varias concentragbes de 8
metais pesados (Ag, Cd, Cr, Cu, Hg, Ni, Pb e Zn) por
21 dias. Os metais pesados aumentaram a atividade
da catalase, peroxidase e superéxido dismutase. No
geral, o zinco (Zn) tem a menor indugéo de enzimas
antioxidantes, enquanto o mercurio (Hg) teve o
maior incentivo (Odjegba e Fasidi, 2007).

3.1.2. Montrichardia linifera

Montrichardia linifera (Arruda) Schott € uma macrdfita
aquatica anfibia que apresenta a seguinte posigao
taxondmica: familia Araceae, subfamilia Lasiodeae,
tribo Montrichardiae, género Montrichardia Criiger
(Engler, 1911). M. linifera ainda possui como sinoni-
mia Arum linifera Arruda, Caladium liniferum (Arruda)
Ness e Philodendron cyclophyllum K. Krause.
(Coelho, 2013).

Esta espécie é herbacea, com 4-6 m de altura, de
caule aéreo com evidentes nds, entrends e dilatado
na base. Ainfrutescéncia de M. linifera € de cor verde
a verde-amarelada, e inteiras; ndo exalam nenhum
aroma e, externamente, assemelham-se ao abacaxi.
Os frutos (fruticulos) caracterizam-se por apresentar
forma coénica de coloragdo amarelo-palida na parte
interna, que exala aroma adstringente, persistente
e desagradavel ao olfato. Estes frutos destacam-se
da infrutescéncia semelhantes a gomos, geralmente
com uma semente dentro (Amarante et al., 2011b).

M. linifera é conhecida popularmente como anin-
ga, aninguagu e aningaiba (Medina, 1959; Pulle e
Lanjouw, 1968). E uma macrdfita aquatica, ocorre
nas regides tropicais (Mayo, Borgner e Boyce, 1997)
e que se desenvolve em solos cobertos por agua ou
saturados por agua, sendo distribuida nas varzeas
amazonicas (Lins e Oliveira, 1994). Pode ainda ser
encontrada em diversos ecossistemas inundaveis
como: os igapds, margens de rios, furos e igarapés.
Ha também registros de sua ocorréncia na margem
do baixo Rio S&o Francisco, no Estado de Sergipe
(Holanda et al., 2005), Piaui, Rio de Janeiro, Sudeste
do Brasil, Suriname (Macedo et al., 2005). Também
foi descrita sua ocorréncia em ambas as entradas,
do Atlantico e do Pacifico, no Canal do Panama
(Panama, 2004).

Os ribeirinhos amaz6nicos consideram a Montri-
chardia linifera como venenosa, porque sua seiva
causa queimaduras na pele e pode causar cegueira
(Amarante et al., 2009). A irritagdo causada na pele
pode ser atribuida a presenca de cristais de oxala-
to de calcio (Genua e Hillson, 1985) presentes na
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Figura 1 - Estruturas de substancias isoladas de Pistia stratiotes.
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forma de drusas e rafides nas folhas (Macedo et al.,
2005) e nas raizes (Lins, 1994).

Essa espécie € usada na medicina tradicional por
sua propriedade cicatrizante (Amarante, 2011b), an-
tirreumatica (Macedo et al., 2005), hemoptise (Silva
et al., 2009), expectorante (Lins, 1994), tratamento
de tosses persistentes (Rodrigues, 2007), diurético,
anti-inflamatoério (Piedade, Schongart e Junk, 2005),
antiulceroso (Plowman, 1969), diabetes, tuberculose
(Andel, 2000) e impingens (Amarante et al., 2009).
Também é utilizada em compressas e emplastos no
tratamento de abscessos no local de lesdes provo-
cadas por ferroada de arraia e mordidas de serpen-
tes (Amorozo e Gély, 1988). Essas compressas e
emplastos séo, também, utilizados no tratamento de
tumores (Matos, 2000).

Em relagdo as atividades biolégicas de extratos,
fragbes e substancias isoladas de M. linifera pou-
cos estudos foram realizados, sendo que, a maioria
destes avaliou a atividade antimicrobiana e anti-
parasitaria. A atividade antimicrobiana foi avaliada
frente as espécies Escherichia coli, Candida albicans,
Pseudomonas aeruginosa e Staphylococcus aureus,
de diferentes tipos de extratos obtidos de M.linifera.
A técnica utilizada nesta avaliagédo foi a difusdo em
agar, a concentracdo de 500 pg/disco de cada ex-
trato. Apds 24h de exposigao para bactérias e 48h
para fungos, ndo foram observados halos de inibigao
(Amarante, 2010).

Outro estudo determinou a Concentracao Inibitéria
Minima (CIM) do extrato metandlico seco (EMS), do
extrato metandlico fresco (EMF), do extrato etandli-
co seco (EES) e do extrato etandlico fresco (EEF)
de M. linifera, em 6 linhagens bacterianas, sendo
3 Gram-positivas (Staphylococcus aureus ATCC
29213, Staphylococcus epidermidis ATCC 12228,
Enterococcus faecalis ATCC 29212) e 3 Gram ne-
gativas (Escherichia coli ATCC 25922, Escherichia
coli ATCC 35218, Pseudomonas aueraginosa ATCC
27853). Os resultados mostraram que EMS apre-
sentou CIM de 400 pg/mL para as linhagens S. au-
reus e S. epidermidis € 200 pg/mL para E. faecalis.
Para EMF e EES foram determinados CIM de 2.000
pg/mL(S. aureus e S. epidermidis) e 250 pg/mL (E.
faecalis). Ja para EEF nao se observou inibigdo con-
tra estas linhagens bacterianas nas concentracdes
testadas. Nao foi observada nenhuma inibicao das
linhagens Gram negativas, nas concentragoes testa-
das (Miranda, Rocha e Andrade, 2013). Os autores
ndo deixam claro qual a metodologia utilizada, se o
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teste de difusdo em Agar ou a microdiluigdo para a
determinacao da CIM.

Estes dois trabalhos (Amarante, 2010; Miranda,
Rocha e Andrade, 2013) mostraram que esta planta,
nas condi¢des testadas, ndo foi ativa contra bacté-
rias Gram negativas. Em relacéo a atividade antifun-
gica, os dados foram escassos, somente Amarante
(2010) relatou resposta negativa para uma cepa de
Candida. Como ¢ atribuida, popularmente, atividade
antimicética a esta espécie, sugeriu-se que novas
avaliagdes sejam realizadas.

A primeira avaliagdo da atividade antiplasmodica do
extrato etandlico obtido das folhas de M. linifera utili-
zou um clone de P. falciparum resistente a cloroquina
(W2) (Costa et al., 2009), pelo microteste tradicional
(Dolabela, 2007). Nestas condicdes, o extrato etand-
lico mostrou-se moderadamente ativo (CI50= 11,7+
1,17 ug/mL) (Costa et al., 2009). Este resultado justi-
fica a realizacéo de estudo fitoquimico biomonitorado
para isolamento e identificagdo de substancias ativas.

A atividade antiplasmodica foi, também, avaliada
para o extrato hexanico obtido das folhas de M.
linifera, utilizando o mesmo clone e a mesma me-
todologia descritos anteriormente por (Costa et al.,
2009). Neste caso, observou-se que, nas concentra-
¢oes 100 e 50 pg/mL, houve intensa hemdlise, en-
quanto que na concentragao de 25 yg/mL a inibigao
do crescimento do parasito foi inferior a 50%. Em
sintese, este extrato n&o foi ativo para o clone W2
de P. falciparum (Silva et al., 2011a).

Um terceiro estudo avaliou a atividade antiplasmo-
dica em clone resistente a cloroquina e sulfadoxina
(Dd2). Neste, o extrato hexanico mostrou-se inativo,
enquanto que o extrato etandlico apresentou uma
CI50 entre 10 a 100 pg/mL. O extrato etandlico foi
fracionado e suas fragdes diclorometanica e meta-
nodlica foram ativas neste clone (CI50< 10 pg/mL)
(Amarante et al., 2011c).

Em sintese, a atividade antiplasmddica foi observa-
da para o extrato etandlico e suas fragbes dicloro-
meténica e metandlica, sugerindo que esta atividade
pode estar relacionada a presenca de compostos
fendlicos. Em relagéo a atividade da fragao dicloro-
metanica, estudos fitoquimicos visando o isolamento
dos principios ativos estdo sendo realizados pelos
autores do presente artigo.

Em relagéo a toxicidade, a maioria dos estudos uti-
lizou o teste de citotoxicidade em Artemia salina. O

Uma Revisao Bibliografica sobre Araceae

Jodo Victor da S. Silva; Diele M. do Rosario; Andreza do S. S. da Veiga; Flavio de Vasconcelos; Sandro Percério; Maria F. Dolabela



extrato etandlico apresentou baixa toxicidade para
Artemia salina (CL50> 5.000 pg/mL) (Costa et al.,
2009). Em outra avaliagdo, este se mostrou altamen-
te citotdxico (CL50= 60,35 + 1,15 pg/mL; Amarante
et al., 2011c,d). Como os extratos foram submetidos
a prospecgao fitoquimica e apresentaram os mes-
mos constituintes quimicos, provavelmente o teor
destes pode ter sido diferente, o que pode explicar
a diferenga na toxicidade. Também foi avaliada a
toxicidade, em Artemia salina, do extrato e fragdes
obtidos do caule da M. linifera. Os extratos hexanico
e etandlico, e as fragdes hexanica e diclorometanica
mostraram-se muito tdxicas para este organismo,
com CL50 < 31 pyg/mL. A fracdo acetato de etila
apresentou uma toxicidade moderada (CL50= 155,4
+ 1,6 yg/mL), enquanto que para a fracdo metandlica
nado foi observada toxicidade (CL50 > 500 pg/mL;
Amarante et al., 2011c). Ja para os extratos hexa-
nico e diclorometanico de folhas observou-se uma
toxicidade alta, com CL50 de 42,5 + 2,5 uyg/mL e
47,15 + 2,15 yg/mL, respectivamente, enquanto que
para a fragdo metandlica nao foi observada toxicida-
de (CL50 > 500 pg/mL; Amarante, 2010).

Quando se correlacionam os resultados da atividade
antiplasmaodica com a toxicidade em Artemia salina,
pode-se sugerir que a fragdo metandlica possui
alto potencial antimalarico, visto apresentar alta
atividade inibitéria para o P. falciparum e baixa cito-
toxicidade. Recomenda-se o refracionamento desta
e identificacdo da(s) substancia(s) responsavel(is)
pela atividade antiplasmddica observada.

Dois tipos de estudos quimicos sao descritos para a
M. linifera. Alguns estudos avaliaram o teor de me-
tais (micronutrientes e macronutrientes) nesta planta
e outros investigaram os metabdlitos secundarios
presentes em seus extratos.

Folhas de M. linifera foram coletadas na margem
direita do Rio Guama, em dois periodos (chuvoso
e estiagem), e submetidas a analises por espec-
troscopia de absorgao atdmica de chama. Elevadas
concentragdes de ions Ca+2 e Mg+2 foram determi-
nadas, sendo observadas variagdes sazonais. Tal
fato pode estar relacionado a influéncia das marés
oceanicas deste rio, que recebe constantemente
sedimentos da baia do Guajara, com suas aguas
barrentas e, temporariamente, salobras no veréo.
As concentragbes de manganés (Mn+2) foram
consideradas toxicas. Os micronutrientes (Fe+2,
Cu+2 e Zn+2) mostraram-se em menor concentra-
¢do e nao sofreram a influéncia da sazonalidade
(Amarante et al., 2009).
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Em um outro estudo, as folhas de M. linifera form
cletadas no periodo chuvoso, nas margens do rio
Murucupi, Barcarena-PA, Brasil. Nesta cidade esta
localizada uma grande empresa que produz alumi-
nio e seus despejos sao tratados e descartados nos
rios da regido. O cobre (Cu+2) ndo estava presente
nas amostras em concentragdes consideradas toxi-
cas. A média das concentracdes de ferro (Fe+2) foi
relativamente mais baixa que a obtida no estudo das
folhas coletas a margem do Rio Guama no Campus
da UFPA, Belém-PA (Amarante et al., (2009). A con-
centragdo média de aluminio (Al+2) estava dentro
dos limites recomendados (Silva et al., 2011b).

As folhas senescentes de M. linifera foram coletadas
no Rio Guama (Belém, PA, Brasil) e no Igarapé Furo
do Boto (Rio Maratauira, Abaetetuba, PA, Brasil) e
avaliadas quanto a concentragdo de metais nestas
e em seus chas. As folhas senescentes, obtidas de
ambas as regides, apresentaram praticamente a
mesma composigao quimica, principalmente em ter-
mos dos teores elevados de macronutrientes (Ca+2
e Mg+2), com variagdes significativas em termos
de teores de micronutrientes (Cu+2, Fe+2, Mn+2 e
Zn+2). Também foi observado o mesmo comporta-
mento com relagdo a transferéncia desses minerais
para os chas de folhas secas. Menores teores de
metais foram observados no cha obtido com as fo-
Ihas in natura (Amarante et al., 2011a).

Amostras de M. linifera, agua e sedimentos foram
coletados no lago do Museu Paraense Emilio Goeldi
(Belém, PA, Brasil) e na Universidade Rural da
Amazbnia (Belém, PA, Brasil). As amostras de mate-
rial vegetal foram separadas em raiz, caule, bainha,
peciolo e folhas, sendo submetidas a secagem e
moagem. O cadmio (Cd+2) foi determinado por es-
pectroscopia de absorgdo atdbmica de chama, apds
digestéo acida. Constatou-se que M. linifera é capaz
de acumular Cd+2, uma vez que mais de 90% deste
elemento foi encontrado em sua biomassa e apenas
cerca de 5% no sedimento e agua. As partes da plan-
ta que parecem acumular mais Cd+2 sdo a bainha e o
peciolo, enquanto menores teores foram encontrados
nas folhas (Pantoja, Amarante e Lins, 2013).

As concentragdes totais de Ca+2, Mg+2, Fe+2,
Cu+2, Mn+2 e Zn+2 nas folhas de M. linifera e M.
arborescens (L.) Schott foram avaliadas. Estas es-
pécies foram coletadas as margens do rio Guama
(Belém, PA, Brasil) e do Igarapé Anani (Belém, PA,
Brasil). Os resultados mostraram que as espécies
acumularam quantidades significativas de Ca+2,
Mg+2 e Mn+2. Dos seis elementos quantificados,
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cinco apresentaram teores similares para as duas
espécies (M. linifera e M. arborescens), apenas o
Fe+2 foi observado em maior teor na M. arborescens
(Amarante et al., 2013).

Os resultados destes estudos (Amarante et al,
2009; Silva et al., 2011b; Pantoja, Amarante e Lins,
2013; Amarante et al., 2013) sugerem que M. linifera
é uma planta promissora como bioindicadora de
poluicdo ambiental dos ecossistemas de varzea da
Amazoénia.

O extrato etandlico obtido de folhas de M. linifera
(coleta: abril de 2007 no Campus Universidade
Federal do Para - UFPA, Belém, PA) foi submetido
a abordagem fitoquimica (Matos 1997; 2000) sendo
detectados alcaloides, flavonoides, taninos, esteroi-
des e triterpenoides. Saponinas e antraquinonas nao
foram detectadas neste extrato (Costa et al., 2009;
Amarante et al., 2011d). Mesmo resultado foi obtido
quando se avaliou o extrato metandlico das folhas
(Amarante, 2010).

Prospecgéao fitoquimica, por cromatografia em ca-
mada delgada de silica (CCD), foi realizada com
extratos obtidos de folhas e caules de M. linifera os
quais foram obtidos por percolagdo com solventes
de polaridades crescentes. No extrato hexanico
das folhas foram detectados esteroides, enquanto
que no extrato diclorometanico foram detectados
flavonoides, esteroides e cumarinas. No extrato me-
tanolico foram detectados apenas flavonoides. Nos
extratos hexanico e etandlico obtidos dos caules foi
observada a presenga de flavonoides, sendo que no
extrato hexanico foram ainda detectados esteroides
(Amarante, 2010).

A premissa inicial do estudo de Amarante (2010) foi
que a atividade antiplasmddica observada estaria
relacionada aos flavonoides e que, quanto maior
este teor, maior seria atividade. Neste contexto, foi
realizada a dosagem dos flavonoides dos diferen-
tes extratos obtidos do caule, folhas e de frages.
Verificou-se que, no caso das folhas, quanto maior a
polaridade do solvente utilizado no processo extrati-
vo, maior foi o teor de flavonoides. Estes resultados
corroboram a premissa inicial, porém, até o pre-
sente, ndo foi isolado o marcador para a atividade
antiplasmadica.

Para o caule, a maior concentragéo de flavonoides
encontra-se no extrato hexanico. O fracionamento
do extrato etandlico obtido dos caules por re-extra-
¢éo com solventes orgénicos levou a obtencdo de
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quatro fragdes, sendo que as maiores concentra-
¢bes de flavonoides foram encontradas nas fragdes
diclorometénica e acetato de etila (Amarante, 2010).
Vale ressaltar que as folhas sofrem uma maior expo-
sicdo a radiagao solar que os caules, o que parece
contribuir positivamente para a sintese de flavonoi-
des. Outra possibilidade é que a sintese de flavo-
noides esteja relacionada a uma resposta quimica
de adaptagdo a este agente ambiental (Amarante,
2010). Johann (2003), explica que essa adaptagao
dos flavonoides possa ser pela capacidade de filtrar
raios ultravioletas.

Aos flavonoides tém sido atribuidas atividades antii-
nflamatdria e antinociceptiva (Meotti, 2006). Visando
verificar o potencial antinociceptivo, Amarante
(2010) avaliou essa atividade do extrato etandlico
obtido dos caules, sendo observado efeito inibitorio,
sobre as contor¢gdes abdominais induzidas por acido
acético, de 90,6% (dose de 400mg/kg de camundon-
go) (Amarante, 2010). O extrato metandlico obtido
das folhas de M. linifera, rico em flavonoides, ainda
nao foi submetido a esta avaliagao.

O extrato etandlico obtido de caules de M. linifera foi
submetido ao fracionamento em cromatografia em
coluna, utilizando-se silica gel como fase estacio-
naria e solventes de polaridades crescentes como
fase moével. Desta coluna foi obtida uma substancia
pura (Figura 2) que deve tratar-se, provavelmen-
te, do p-hidroxibenzaldeido (9) (Amarante et al.,
2011c). Apesar de extensa revisdo de literatura,
nao foram encontrados outros relatos sobre isola-
mento e identificagdo de metabdlitos secundarios
de M. linifera.

Figura 2 - Estrutura quimica do p-hidroxibenzaldeido
isolado do caule de Montrichardia linifera
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3.1.3. Philodendron scabrum e
Philodendron bipinnafitidum

O género Philodendron € constituido pelos subgéne-
ros Meconostigma, Philodendron e Pteromischum,
e cada subgénero possui seu padrao morfolégico,
anatémico e distribuicdo geogréafica. O subgénero
Meconostigma parece constituir um téxon distinto,
com bastante variagdo morfologia do gineceu,
apresentando formas mais simples em espécies da
regido Sudeste brasileira e mais elaborada em es-
pécies amazodnicas. Os subgéneros Philodendron e
Pteromischum surgiram posteriormente, e sdo cons-
tituidos por plantas epifitas. Estes se distribuem,
principalmente, em florestas Umidas do Nordeste da
Ameérica do Sul (Mayo, 1988).

As espécies do subgénero Pteromischum podem ser
morfologicamente caracterizadas por uma bainha
foliar bem desenvolvida e crescimento simpodial
(Grayum, 1996). A sua elevacdo a subgénero se
apoiou em estudos anatémicos (Mayo, 1989) e filo-
genéticos (Gauthier, Barabé e Bruneau, 2008). Este
subgénero ocorre na América Central e na Amazénia
Ocidental (Grayum, 1996).

Philodendron scabrum K. Krause (Araceae), conhe-
cida popularmente como “cipé ambé” e “banana
ambé”, é utilizada para o tratamento da mordida de
serpentes e como analgésico (Ottobelli et al., 2011),
enquanto que a raiz de Philodendron bipinnatifidum
¢ utilizada como purgante, hemostatica e vermifuga
(Noelli, 1998). Dieffenbachia picta Schott & consi-
derada uma planta téxica (Gardner, 1994). Assim
como, relatada pelos indios guaranis, Anthurium
sp, também é considerado como uma planta toxica
(Noelli, 1998). Levantamento realizado no Hospital
das Clinicas de Ribeirdo Preto/SP- Brasil, demons-
trou que esta espécie é a principal responsavel pelos
casos de internagdo por intoxicagdo em criangas
(Oliveira, Godoy e Costa, 2003). Historicamente,
esta planta foi utilizada por senhores de escravos
jamaicanos, visando sua esterilizagdo e nos judeus
nos campos de concentragdo (Gardner, 1994). O
mecanismo exato da intoxicagao por D. picta ainda
é controverso, sendo a possibilidade mais aceita
de que ocorra somente irritagdo mecanica devido a
acao das rafides, seguida da penetragéo de agentes
quimicos presentes nas fendas e farpas das rafides,
capazes de provocar inflamagéo (Sakai, Hanson e
Jones, 1972).

A partir de extratos obtidos de diferentes partes de
espécies pertencentes a esse género foram isolados
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(Figura 3) o poliisoprenoide hexaprenol (10), B-sis-
tosterol (7) e 6B-hidroxi-estigmast-4-en-3-ona (11),
miristoleato de etila, a-bisabolol (12), isopalmitato de
etila, 3-octadecenil-fenol (13) e o componente ma-
joritario palmitato de etila (14) (Feitosa et al., 2007).

Alquil e arilresorcinois, isolados deste género, sdo
0s responsaveis pela dermatite alérgica ocasionada
por estas plantas (Ponchet et al., 1980; Knight et al.,
1996). Aiingestao de plantas pertencentes ao género
pode ocasionar o desenvolvimento de irritagéo inten-
sa das membranas mucosas, resultando em inchaco
da lingua, dos labios e do palato (Mrvos, Dean e
Krenzelok, 1991).

Apesar de numerosos relatos de toxicidade, ha
poucos relatos de casos que fundamentam uma
relacdo de causa - efeito entre a ingestéo e a sin-
tomatologia resultante. Revisdo retrospectiva em
um Centro de Informacéo identificou 188 casos de
intoxicacdo por Philedendron (67,5% dos casos) e
Dieffenbachias (32,5 %). Em 72,8% dos casos, esta
intoxicagao envolveu criangas de 4-12 meses, sendo
que apenas 2,1% apresentaram sintomas. Em todos
0s casos, os sintomas ocorreram em menos de 5
minutos apos a exposi¢ao e foram de curta duragéo,
nao sendo observadas complicagdes (Mrvos, Dean
e Krenzelok, 1991).

Estas espécies e seus marcadores quimicos, em
especial 1-hexadecanoil-2,6-diidroxibenzeno (15),
devem ser submetidos a estudos que investiguem
0 mecanismo envolvido na toxidade bem como as
suas possiveis aplicagdes farmacoldgicas (Ottobelli
etal., 2011).

No dleo essencial obtido dos cipds de P. scabrum
foram detectados 6xido de cariofileno, a-copaeno,
B-bisaboleno, a-zingibereno, a-bergamoteno, a-cur-
cumeno, 6xido de humuleno, a e B-pineno, 6xido de
cariofileno, limoneno e B-bisaboleno (Ottobeli et al.,
2011).

Visando avaliar a potencial atividade do extrato
de Philodendron imbe Schott contra a doenca de
Alzheimer, a enzima acetilcolinesterase foi exposta
in vitro, a diferentes concentragdes desse extrato.
Nas concentragbes utilizadas nédo foi observada
inibicdo significativa dessa enzima (Trevisan e
Macedo, 2003).

Atividades contra Trypanossoma cruzi e Trichomonas

vaginalis, de extratos de varias espécies, foram re-
alizados destacando-se Philodendron bipinnatifidum
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Figura 3 - Estruturas quimicas de substancias isolados do género Philodendron.
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Figura 4 - Estrutura quimica do 1-hexadecanoil-2,6-diidroxibenzeno isolado de Philodendron scabrum.
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Schott (Muelas-Serrano et al., 2000). A atividade
bactericida do Philodendron amurense foi atribuida
a presencga de limonoides (Santos, 2011).

4. Consideragoées finais

Dentre as espécies da familia Araceae que pos-
suem alegacado de uso medicinal, destacam-se P.
stratiotes e P. scabrum que carecem de estudos de
investigacdo sobre os mecanismos envolvidos na
sua toxicidade. Enquanto que para M. linifera, ainda
sendo escassos os estudos fitoquimicos visando o
isolamento e identificagdo dos constituintes micro-
moleculares, ja existam alguns estudos de avaliagao
das atividades bioldgicas.

Outro aspecto que merece um estudo mais aprofun-
dado ¢ a atividade da M. linifera como bioindicadora
de poluicao ambiental em ecossistemas de varzeas,
em especial na regido Amazdnica.
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