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Resumo

O Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produgdo Orgéanica Pau Brasil da Universidade Federal do Sul da
Bahia (NEA-PB UFSB) tem por missdo a promogao da Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) e da
Seguranca Hidrica (SH) junto aos povos indigenas, agricultores familiares, proprietarios e trabalhadores rurais
localizados no Sul da Bahia. Para tanto, esta sendo desenvolvido um conjunto de agdes de ensino, pesquisa
e extensdo com base nos padrdes da Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) estabelecidos nacional e
internacionalmente. Também sdo consideradas normas técnicas e legislacbes aplicaveis a qualidade da agua
para consumo humano. Através da extensdo tecnoldgica, espera-se contribuir com a qualificacdo de agentes
multiplicadores de educagdo em SAN, com a produgdo de materiais didaticos, com a socializagdo das

informacgdes necessarias para o planejamento alimentar das familias e com a produgéo agroecoldgica.

Palavras-chave: Conservagdo. Agrobiodiversidade. Desenvolvimento rural. Educagédo agroecolégica.

Extensao universitaria. Populagdes tradicionais.

Abstract

The “Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produgdo Organica Pau Brasil” of “Universidade Federal do Sul
da Bahia” aims to promotion of Food & Nutritional Safety (FNS) and Water Safety (WS) among indigenous
peoples, family farmers, small farmers and rural workers located in the south of Bahia. In order to do so, a set
of teaching, research and extension actions based on nationally and internationally established FNS standards
is being developed. Also considered technical norms and applicable legislation to the indicators of water quality

for human consumption. Through extension technological, these actions are expected to contribute to the
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qualification of educational multipliers in FNS, with the production of didactic materials, with the socialization of

the necessary information for the families’ food planning and with the agroecological production.

Keywords: Conservation. Agrobiodiversity. Rural development. Agroecological education. University

extension. Traditional populations.

Introducgao

Segundo a Organizagao das Nagdes Unidas para a Alimentagéo e a Agricultura (FAO), uma das agéncias
das Nagdes Unidas, que lidera esforgos para a erradicagdo da fome e combate a pobreza, a seguranga
alimentar garante que todas as pessoas tenham, em todo momento, acesso fisico e econdmico aos

alimentos basicos de que necessitam.

Entretanto, ainda segundo a FAO, no Relatdrio Pobreza RurallYl foram publicados dados indicando que
residem em zonas rurais 70% dos 1,4 bilhdo de habitantes em condigé&o de pobreza extrema em paises em
desenvolvimento. Para Altieril@ a crise alimentar global ¢ consequéncia da propagagdo do modelo de
agricultura industrial que, ao expandir seus territérios, dizima os pequenos agricultores familiares,

colocando-os em condi¢des precarias de vida, de degradagdo ambiental e de insegurancga alimentar.

A aplicagdo do termo seguranga alimentar permite interpretagdes ambiguas, além de incluir uma
diversidade de agbes que vao desde o combate a fome, até a discussao sobre a concepgao de alimentagéo

adequada, mas que negligenciam, muitas vezes, o papel da agricultura familiar &,

Por meio das ferramentas da agroecologia, os agricultores familiares passam a atuar como protagonistas
da transigcao a economia sustentavel, ja que, ao mesmo tempo em que sao produtores de alimentos e outros
produtos agricolas, desempenham funcao de guardides da paisagem e conservadores da biodiversidade,

correspondendo a uma forma alternativa de ocupagao do territorio, com critérios sociais e ambientais (41,

Denomina-se a Costa do Descobrimento o territério composto pela maior concentragdo populacional
indigena do Nordeste, além de pequenos agricultores familiares e areas de assentamentos rurais,
pescadores artesanais, movimentos sociais de luta pela terra, migrantes da Bahia e de outras regides do
Brasil. Pode-se considerar que em comunidades locais isoladas, na agricultura familiar tradicional e nas
populacdes indigenas, o cultivo e 0 manejo de componentes da biodiversidade sempre estiveram
associados as praticas culturais, religiosas e ao desenvolvimento de tecnologias préprias de producéo.
Além disso, a Costa do Descobrimento também integra a reserva da biosfera da Mata Atlantica, considerada
pela UNESCO Sitio do Patriménio Mundial Natural. Desse modo, diferentes categorias de Unidades de

Conservagdo compdem o Mosaico de Areas Protegidas do Extremo Sul da Bahia (MAPES).

De acordo com o “Relatério final: estudos etnograficos sobre o Programa Bolsa Familia entre povos
indigenas” &, do Ministério do Desenvolvimento Social e Agrario, as Terras Indigenas (Tl) da regido
constituem cenarios heterogéneos nas fontes nutricionais e econdmicas das familias indigenas. Destaca-
se que algumas familias ainda vivem em situacdo de extrema pobreza, e ndo se livraram do “medo de

passar fome” [,
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Neste sentido, entende-se como prioridade a¢des socioeducativas em agroecologia que visem a promogao
da seguranga alimentar, nutricional e hidrica para as populagdes indigenas e rurais residentes em areas de
alta relevancia ecoldgica como essa, configurando objetivo e justificativa para o desenvolvimento do
conjunto de agdes de ensino, pesquisa e extensdo do Nucleo de Estudos em Agroecologia e Produgdo
Organica Pau Brasil da Universidade Federal do Sul da Bahia (NEA-PB UFSB).

Diante desse contexto, este trabalho tem como objetivo principal, o desenvolvimento de um conjunto de
agOes de ensino, pesquisa e extensdo, com base em referenciais metodoldgicos e pedagdgicos para a
educacao e a promogao de seguranca alimentar e nutricional (SAN) e da segurancga hidrica (SH) junto as

populacdes indigenas e rurais do sul da Bahia.

Como objetivos especificos, compete ao NEA-PB UFSB a realizagdo de agbes socioeducativas através
da participacdo e organizacao de eventos, da realizagéo de oficinas e cursos, aulas de campo, e demais
atividades junto as populagdes indigenas e rurais selecionadas, visando a promog¢éo e educacdo em
SAN e SH.

Materiais e Métodos

Planejar agdes socioeducativas que correspondam as demandas das populagdes rurais e indigenas dessa
regido, pautando a agroecologia, remete-se sobretudo a educagéo popular, que se fundamenta justamente
na “conjuncédo entre periodos de governos populistas, produgdo acelerada de uma intelectualidade
estudantil, universitaria, religiosa e partidariamente militante, e a conquista de espacos de novas formas de

organizagé&o das classes populares” (6],

Ao existir dentro e além de situagbes formais de ensinar-e-aprender (como o que acontece em um curso
de alfabetizacédo entre seringueiros no Acre), a educacgéo popular € uma entre outras praticas sociais
cuja especificidade é lidar com o saber, com o conhecimento. Com relagdes de intercambio de saberes
entre educadores eruditos e sujeitos populares, nao através do “saber em si”, mas através da pratica de
classe que o torna, finalmente, mais do que um saber necessario, aquilo a que pode ser dado o nome de

um saber orgéanico [,

Também se considera a abordagem sistémica e participativa como adequadas a pratica da agroecologia,
pois unem diferentes formas de saberes e de interpretagdo da realidade analisada, apresentando bases
metodoldgicas para a revalorizagao dos conhecimentos locais a respeito do uso e do manejo de recursos.
Neste contexto, os pesquisadores e técnicos integrantes deste projeto, juntamente com os agricultores,
gestores e liderangas de movimentos sociais e indigenas, buscarao construir uma estratégia de socializagao
das informagdes necessarias para o planejamento alimentar das familias e da produgéo de alimentos de

bases agroecoloégicas.

Neste sentido, o embasamento metodoldgico que inspira a pesquisa parte da nog¢édo proposta por Paulo
Freire 0 em Investigagdo-Agéo Participante (IAP), onde é recomendado como método de intervengdo em
determinada populagdo humana, um enfoque capaz de combinar pesquisa cientifica com produgéo e
difusdo de conhecimento, contribuindo para elevar o poder de grupos sociais excluidos, transformando-os

em protagonistas dos processos de desenvolvimento e defendendo seus interesses de grupo.
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Como etapa primordial para o desenvolvimento das agdes em pesquisa com seres humanos e em Terras
Indigenas do NEA-PB, a avaliagcao do questionario semiestruturado e do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, bem como os devidos cadastros de pesquisa e demais solicitagdes de autorizagdo para
pesquisa, estdo sendo apurados junto & Comisséo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP) e Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Sul da Bahia (CEP UFSB), Instituto Chico Mendes de
Conservagdo da Biodiversidade (ICMBio) e Fundagado Nacional do indio (FUNAI).

Considera-se alguns temas relevantes de cursos a serem oferecidos para os diferentes atores sociais da
regido, notadamente para os técnicos extensionistas, agentes de saude, liderangcas comunitarias,
associagdes de mulheres e jovens das comunidades envolvidas. Ressalta-se que o perfil do espaco de
formagéao aqui proposto devera ser validado pelos atores sociais envolvidos e poderéo ser consideradas as

inclusbes de novas tematicas, de acordo com as necessidades vivenciadas pelos mesmos.

As abordagens pedagodgicas ampliam-se em diferentes espacos e situagées, como em aulas de campo, na
participacao e organizagao de eventos (cientificos, académicos e politicos), na aplicagdo de questionarios
e recordatérios alimentares, que além de fornecer dados para tragar perfis nutricionais, também propiciam
sensibilizacdo imediata nos participantes sobre seus habitos alimentares, nas coletas de agua com fins de
analise hidrica, na realizagdo de oficinas e cursos de formagao, entre outros. Parte destas agdes acima
mencionadas ja se encontram em desenvolvimento no ambito das atividades do NEA-PB UFSB, junto as
comunidades envolvidas no projeto, propiciando a promogao da educagcado em SAN e SH contextualizados

as realidades locais, as bases cientificas agroecoldgicas e ao conhecimento tradicional.

Como estratégia para capacitagdo profissional, segundo o Art. 3° do Decreto 5.154/2004 @ que
regulamenta o Cap. lll da LDB, “Os cursos e programas de Formagao Inicial e Continuada de trabalhadores,
incluidos a capacitagdo, o aperfeicoamento, a especializagdo e a atualizagdo, em todos os niveis de
escolaridade, poderdo ser ofertados segundo itinerarios formativos, objetivando o desenvolvimento de

aptiddes para a vida produtiva e social”.

Assim, considera-se a realizacdo de um curso de Qualificagéo Profissional e Formagao Inicial e Continuada,
objetivando: o desenvolvimento de aptidées para a vida produtiva e social; a capacitagéo, o aperfeigoamento,
a especializagéo e a atualizagcéo de profissionais nas areas da educagéo profissional e tecnoldgica; qualificar
e requalificar trabalhadores, preparando-os para que se dediquem a um tipo de atividade profissional a fim de
promover seu ingresso e/ou reingresso no mercado de trabalho; ampliar as competéncias profissionais de
trabalhadores; despertar nos cidadaos o interesse para o reingresso na escola, em cursos e programas que

promovam a elevagao de escolaridade e o0 aumento da consciéncia socioambiental.

Resultados e Discussao

A equipe do NEA-PB realizou na 12 Feira de Alimentacao Saudavel e Produtos Organicos de Porto Seguro,
organizada pela Secretaria de Agricultura e Pesca do municipio, a atividade dinamica “A origem dos
alimentos”. A mesma abordou os centros de diversidade, buscando propiciar aos participantes o (re)
conhecimento acerca da origem e adaptagéo biogeografica dos alimentos. Neste mesmo evento, também
se aplicou aproximadamente 80 recordatérios alimentares, propiciando reflexdo junto ao publico

participante sobre os habitos alimentares. Cabe ressaltar que os resultados ainda ndo foram sistematizados.
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A elaboragdo de materiais didaticos, guias de bolso e dindmicas para oficinas de SAN e SH, publicagbes
cientificas, relatorios técnicos e demais conteudos com vistas a popularizagdo do conhecimento tradicional

e cientifico, sdo também resultados previstos.

A programacao dos préximos meses para formagéo de agentes multiplicadores em metodologias de analise
de SAN e em producdo de alimentos de bases agroecoldgicas prevé oficinas com as seguintes tematicas:
hortas comunitarias; meliponicultura; beneficiamento de produtos agricolas; quintais florestais; producao
animal agroecoldgica. Destaca-se que ja foi realizada a primeira oficina, no dia 14 de maio de 2018, com a

tematica “Boas praticas no preparo e beneficiamento de alimentos”.

O Curso de Capacitacdo Profissional, ainda em fase de planejamento, estd sendo desenhado em quatro
modulos - totalizando 160 horas: 1) Metodologia de analises de SAN em comunidades rurais; 2) Extensao
rural agroecoldgica com foco na produgéo de alimentos; 3) Recuperacdo de areas degradadas em éareas
rurais; 4) Seguranga hidrica - conservacdo de recursos hidricos, acesso e qualidade de agua em

comunidades rurais.

Conclusao

Com base nos referenciais metodologicos e pedagogicos, compreende-se que sdo prioritarias agdes
socioeducativas que privilegiem a promogao de SAN e SH, bem como a qualificagdo das populagdes
historicamente vulnerabilizadas pelo sistema dominante, sobretudo agricultores familiares, mulheres

agricultoras, jovens, populag¢des indigenas, quilombolas, comunidades pesqueiras e ribeirinhas.

Ainda que, o cenario politico atual ndo seja o mais favoravel para projetos que tém como bases: a
agroecologia, a conservacéo da biodiversidade e o empoderamento dessas populacdes, e que esse fator
afeta diretamente as acbes do NEA-PB (o qual possui recursos retidos em Brasilia), considera-se que é
possivel contribuir com a superagdo dessa problematica sistémica através da ampliagdo da rede de
parcerias em ambito local e regional, e com a luta por mais recursos para a ampliagdo do conjunto de agbes

de ensino, pesquisa e extensdo dos nucleos de agroecologia da regiéo.
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