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Resumo

As cascas de vérias espécies do género Erythrina sdo usadas tradicionalmente para aliviar ansiedade e insonia.
Abase cientifica deste uso € descrita em termos de boténica, farmacognosia, farmacologia e toxicologia visando
o desenvolvimento de um medicamento fitoterapico.

Abstract
The barks of various species of the genus Erythrina are traditionaly used to relieve anxiety and to combat

insomnia. The scientific basis of this use is described in terms of botany, pharmacognosy, pharmacology and
toxicology with a view to developing an ethical phytotherapy drug.
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Parte usada

Cascas, frutos, folhas, (citados para E. velutina Vell.),
flores (citados para E. mulungu Mart.), E. falcata Ben-
th. (folhas e entrecasca) e E. speciosa Andrews (fo-
Ihas e caules).

Sinonimia

E. velutina: Chirocalyx velutinus Walp., Corallodendron
velutinum (Willd.) Kuntze, Erythrina aculeatissima Desf.,
Erythrina splendida Diels (Lorenzi e Matos, 2008).

E. mulungu: Corallodendron mulungu (Mart. ex Ben-
th.) Kuntze, Erythrina christinae Mart. (Lorenzi e Ma-
tos, 2008); Erythrina verna Vell. (Hocking, 1997), mas
esta considerada distinta atualmente).

E. verna Vell.: Erythrina flammea Herzog (alguns au-
tores consideram E. flammea como sendo Erythrina
mulungu).

Nomes comuns

Mulungu é o nome popular empregado para estas cin-
co com as mesmas utilizagées medicinais.

Erythrina speciosa Andrews: mulungu-do-litoral, eritri-
na-candelabro

Erythrina mulungu Marth. Ex. Benth.: amansa-senhor,
arvore-de-coral, bico-de-papagaio, canivete, capa-
-homem, corticeira, flor-de-coral, suina, suina-suina,
tiricero,

Erythrina verna Vell.: Suind, mulungu

Erythrina falcata Benth.: corticeira-da-serra, corticei-
ra-do-mato, sinhanduva, sinandu

Erythrina velutina Wild.: Suina, mulungu, canivete,
corticeira

Espécies botanicas correlatas

E. poeppigiana (Walp.) O.F.Cook (Lorenzi e Matos,
2008).

Historia do uso medicinal

O nome genérico Erythrina vem do grego erythros,
que significa vermelho, em decorréncia da cor das
flores; e o nome popular mulungu vem do tupi, mur(r
gu (Ferreira, 2009), ou segundo outros autores, mus-
sungul ou muzungu. Ja o termo “velutina” vem do la-
tim, devido ao fato da folha apresentar indumento de
delicados pelos macios.

Sua utilizagdo na medicina popular vem desde a an-

tiguidade e esta intimamente ligado a rituais misticos
e religiosos dos povos indigenas e negros antigos. O
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interesse pelo estudo do género Erythrina teve seu
inicio em 1877, quando Dominguez e Altamiro desco-
briram a acdo farmacoldgica do extrato das sementes
da E. americana, semelhante aos efeitos da d-tubo-
curarina (substancia extraida de Chondodendron to-
mentosum) (Hargreaves et al., 1974; Hider et al. 1986;
Garin-Aguilar et al., 2000).

Seu estudo estimulado apds a verificagado, entre os
anos de 1930 e 1940, que extratos de sementes de
vérias espécies deste género continham alcaldides
com atividade fisiolégica semelhante a agao do curare
(Soares, Pitoli e Scarminio, 2009).

O extrato aquoso da casca do caule da espécie
Erythrina variegata que ocorre na india também é uti-
lizado popularmente com efeito ansiolitico e anticon-
vulsivante tendo sido demonstrada uma significante
modulagéo dos niveis GABA (acido gama-aminobuti-
rico) no cerebelo (Pitchaiah et al., 2010).

Assim os extratos de diferentes espécies de Erythrina
passaram a ter suas propriedades fitoquimicas e far-
macoldgicas investigadas resultando na identificagao
dos alcaldides tetraciclicos tipo eritrina como principios
ativos em 1937 por Folkers e Major (Flausino Jr., 2006).

O uso de E. mulungu como sedativo e calmante é re-
gistrado nas 12, 22, e 42 Farmacopéias Brasileiras e de
E. verna no Formulario Nacional.

Distribuicao Geografica

Erythrina velutina, originaria das regides semi-aridas,
é encontrada ndo somente nos estados do nordeste e
também em Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo
(Lorenzi, 1992).

Erythrina verna é encontrada numa faixa mais a sul
estendendo desde a Bahia até os estados Rio de Ja-
neiro e Sao Paulo, na floresta pluvial. Ocorre no in-
terior da mata e as margens de trilhas, geralmente
sobre substrato seco (Krukoff e Barneby, 1974).

Erythrina mulungu é nativa do sudeste, do sul e do
centro oeste. Como as arvores de muitas espécies séo
ornamentais varias delas sédo amplamente distribuidas
além das suas regides de origem (Lorenzi, 1992).

Erythrina falcata ocorre em diversos paises da Amé-
rica do Sul: Argentina, Bolivia, Paraguai, Peru e no
Brasil desde Minas Gerais, Mato Grosso do Sul até o
Rio Grande do Sul (Carvalho, 2003).

Erythrina speciosa distribui-se pela América do Sul;
no Brasil € encontrada naturalmente nas Regides Su-
deste e Sul chegando até Santa Catarina (Krukoff e
Barneby, 1974; Lorenzi, 1992; Lima, 1995).
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Descricao botanica
Erythrina velutina Willd.

E uma espécie arbdrea aculeada, de comportamen-
to deciduo de mudanca foliar. As arvores maiores
atingem em sua idade adulta dimensdes proximas a
12-15 m de altura e 70-80 cm de didametro. O tronco
€ reto a levemente tortuoso e 0s ramos s&o pouco
aculeados. O fuste é geralmente curto, medindo até
5 m de comprimento.

A ramificagado € dicotdmica, a copa ampla, aberta e
arredondada. A casca mede até 25 mm de espessura.
O ritidoma é liso a levemente aspero.

As folhas sdo compostas trifoliadas, sustentadas por
peciolo de 6 cm a 14 cm de comprimento: os foliolos
sdo orbiculares, oval-rdombeos ou triangulares, carta-
ceas, com a face ventral apenas pulverulenta e dor-
sal, de cor verde mais clara revestida por densa pilosi-
dade feltrosa, medindo de 6 a 12 cm de comprimento
por 5 cm a 14 cm de largura.

As inflorescéncias ocorrem em fasciculos axiliares,
medindo de 12 a 20 cm de comprimento e com trés
flores. O vexilo é alaranjado ou vermelho-rutilante,
com lamina quase orbicular e calice espataceo.

Os frutos séo um tanto curvos, de apices e bases agu-
das, internamente ndo-septado, com 1 a 3 sementes.
As sementes s&o bicolores, denominadas miméticas,
de coloracao vermelho-escura e vermelho-alaranjada.
Sao também subquadrangulares ou oblongas, com
um hilo curto de posi¢do mediana (Carvalho, 2008).

Erythrina verna Vell

Arvore 15-20 m altura, tronco aculeado, ramo glabres-
cente, lenticelado, aculeado. Folha caduca no periodo
reprodutivo; estipula caduca; estipela glanduliforme;
peciolo 6,8-13 cm; raque 3-9 cm; peciolo, raque e ner-
vuras sem aculeos; foliolos laterais assimétricos, foli-
olo terminal 13-20 x 12,0-15,5 cm, amplo eliptico ou
oval, base obtusa a levemente cuneada, apice agu-
do e acuminado, concolor, face adaxial glabrescen-
te; face abaxial tomentosa; venacéo broquidédroma.
Pseudo-racemo 10-20 cm, axilar; bractea e bractéola
caducas. Flor 2,0-4,5 cm; pedicelo 15-35 mm; célice
campanulado, tomentoso externamente e glabro in-
ternamente, persistente no fruto; tubo calicino 4-6mm;
corola laranja-avermelhada; vexilo 26-45x17-30 mm,
amplo eliptico; alas 9-13x5 mm, oblongas, menores
que a carena; pétalas da carena 27-30x10-12 mm,
falcadas; estames diadelfos, 9+1; ovario estipitado,
estipite 0,5-0,7 mm, tomentoso; estilete levemente
curvado e glabro. Foliculo 11,0-15,5 x 1,3-1,5 cm, es-
tipite 20-23 mm, papiraceo, brilhante internamente,
glabrescente, castanho-escuro; polispérmico.
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A espécie caracteriza-se pelas inflorescéncias em
pseudo-racemos axilares, corola laranja-avermelhada
e fruto tipo foliculo.

Floresce a partir de meados de agosto com a arvo-
re totalmente destituida da folhagem, prolongando-
-se até o final de setembro. Os frutos amadurecem
em outubro-novembro com a planta ainda sem folha.
Logo apoés a queda dos frutos inicia-se a formacgéo da
nova folhagem (Bortoluzzi et al., 2004).

Erythrina mulungu Mart. Ex. Benth.

Arvore de copa arredondada, um tanto espinhenta,
decidua de 10 a 14 m de altura, o tronco, com 40 a 50
cm de diametro, revestido por grossa casca corticosa
e fissurada. Folhas compostas trifolioladas, com folio-
los coridceos medindo entre 7 a 10 cm de comprimen-
to. Flores reunidas em amplas paniculas terminais,
que surgem durante os meses de julho-setembro
guando a arvore ja esta quase completamente sem
folhas. Frutos pequenos do tipo vagem, que amadu-
recem a partir do final de setembro, deiscentes, de 6
a 12 cm de comprimento, com até 6 sementes de cor
parda (Lorenzi, 1992).

Erythrina falcata Benth.

Arvore de grande porte espinhenta, com até 35 m de
altura, e o tronco a 90 cm de didmetro. Suas flores
sdo vermelhas ou alaranjadas, de 3 a 5 cm de com-
primento, situadas em numerosos cachos pendentes
na extremidade de ramos (Carvalho, 2003). O tronco
apresenta coloragao cinzenta, suberoso, com fendas
verticais. A casca é de consisténcia muito dura, de di-
ficil corte, ja a parte interna apresenta-se porosa, com
muitas fibras. As extremidades dos ramos, bem como
a planta jovem possui casca com coloracdo aver-
melhada e muitos aculeos. A casca do caule adulto
apresenta aculeos cdnicos, com cerca de 1 cm na
base e igual medida nas alturas; as fendas do suber
a presenca de liqguens e musgos. A copa é irregular,
medindo em torno de 8 m. As folhas compostas sao
trifolioladas, com peciolos desprovidos de pélos, po-
rém com espinhos que se seguem até as nervuras
dos foliolos (Almeida, 2010).

Erythrina speciosa Andrews

Arvore de 3-4 m de altura, tronco aculeado, ramo gla-
brescente, lenticelado, aculeado. Folha caduca no
periodo reprodutivo; estipula caduca; estipela glandu-
liforme; peciolo 6-7 cm, raque 1-3cm, peciolo, raque
e nervura mediana dos foliolos com aculeos; foliolos
laterais assimétricos, foliolo terminal 6,2-12x8,0-10,4
cm, ovado a romboidal, base obtusa a subtruncada,
apice agudo, concolor, ambas as faces velutinas; ve-
nacdo broquidédroma. Racemo 18-21 cm, terminal;
bractea e bractéola persistente. Flor 5,2-7 cm; pedi-
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celo 3-5 mm, viloso; célice campanulado, calcarado
no lado carenal, velutino externamente e glabro inter-
namente; tubo calicino 10-12 mm, corola vermelha;
vexilo 50-70x10-14 mm, estreitamente eliptico; alas
6-11x10-25 mm, oblongas e elipticas, menores que
a carena; pétalas da carena 19-31x5-7 mm, oblon-
gas; estames diadelfos 9+1; ovario estipitado, estipite
5-6 mm, viloso; estilete levemente curvado e glabro.
Legume 17,5-19,0 x 1,1-1,2 cm, estipite 15-20 mm,
oblongo, valvas cartaceas; polispérmico (Bot. Repds.
7: 443. 1806). As caracteristicas que a diferenciam
da E. verna séo pela presenca de aculeos no tron-
co, dorso do peciolo, raque e na nervura mediana dos
foliolos, pelas inflorescéncias em racemos terminais;
corola vermelha com o vexilo estreitamente eliptico,
cerca de cinco vezes mais longo do que largo e fruto
tipo legume (Bortoluzzi, 2004).

Material vegetal usado

Em geral a casca ou a entrecasca é usada, mas tam-
bém o uso de folhas e flores.

A casca de E. mulungu se distingue por ter uma cama-
da mais grossa de cortica. De E. velutina (Dantas et
al. 2004; Marchioro et al., 2005) e E. falcata (Vendrus-
colo, Simdes e Mentz, 2005; Vendruscolo e Mentz,
2006) ha uso das folhas e nos casos de E. mulungu,
E. speciosa e E. falcata das flores para os mesmos
fins medicinais (Flausino Jr., 2006; Vendruscolo, Si-
mdes e Mentz, 2005; Vendruscolo e Mentz, 2006). As
trés partes sédo empregadas com E. speciosa (Lollato,
Scarminio e Moreira, 2010).

Caracteristicas microscopicas

O estudo da anatomia floral de E. velutina realizado
por Pecanha (1997), onde revelou a ocorréncia de
nectarios estruturais e ndo estruturais posicionados
em diferentes regides da estrutura floral. Foram iden-
tificados nectarios talamicos sendo do tipo estruturais
em E. velutina. Os nectarios extraflorais séo elevado-
-estipuliformes e com poro secretor ventral, ocorrendo
aos pares na raque e no pedicelo e sdo levemente
projetados, verdes e variam de 1,0-2,0 mm de compri-
mento. Ocorre ainda um par de nectarios florais locali-
zado no receptaculo floral (Melo et al., 2010).

As caracteristicas microscépicas da Erythrina falca-
ta Benth, revela ndo possuir pélos tectores e possuir
uma quantidade menor de estdbmatos na epiderme su-
perior e grande quantidade de cristais prismaticos em
forma de ataude. Nos cortes transversais da folha, re-
vela nervura principal em aspecto ovalado, com uma
protuberancia na face adaxial, um conjunto de 10-13
feixes vasculares colaterais abertos; a epiderme é
desprovida de tricomas e é constituida de células de
contorno irregular, grande parte delas de forma arren-
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dondada simulando a forma de mamilo e a cuticula é
espessa. Os cortes histologicos das aletas do limbo
mostram um mesdfilo heterogéneo com trés camadas
de células no parénquima palicadico, epiderme es-
pessa e auséncia de tricomas. Em relacdo aos cortes
histolégicos das cascas, observou-se que apresenta
grande quantidade de cristais prismaticos em forma
de ataude, muitos feixes de fibras; os cristais prisma-
ticos concentram-se em volta das fibras, em bainhas
cristaliferas localizadas no parénquima cortical secun-
dario, podendo ser observados também ceraténqui-
mas tanto em corte longitudinal radial como no corte
tangencial (Almeida, 2010).

A ultraestrutura microscopica dos nectarios de Erythri-
na speciosa é descrita em detalhe por Paiva (2009).

Cultivo e propagacéao

A Erythrina velutina prefere solos coluviais de nature-
za umido e aluviais, com textura arenosa ou argilosa.
E uma espécie intolerante ao frio. Espécies do género
Erythrina ocorrem desde o bosque tropical chuvoso
de terras baixas e desertos subtropicais muito aridos
até bosques montanos acima de 3.000 m de altitude.
E recomendado semear duas sementes em sacos de
polietileno de 20 cm com 7 cm de diametro, ou em tu-
betes de polipropileno de tamanho médio. O replantio
pode ser feito 1 a 2 semanas apos a germinagéo. O
mulungu pode ser associado com espécies pioneiras
e secundarias e como cerca-viva, por ser espinhenta
(Carvalho, 2008).

A propagacédo desta espécie pode ser efetuada pela
via assexuada (Neves et al., 2006), sexuada, (Silva et
al., 2007) ou por micropropagacao (Costa, Nepomu-
ceno e Santana, 2010).

A Erythrina verna é planta decidua, heliéfita, pioneira,
caracteristica da floresta pluvial atlantica. Ocorre pre-
ferencialmente em solos bem drenados de encostas.
E encontrada principalmente em formacdes secunda-
rias e matas abertas.

Reproduz-se tanto por sementes como por estacas. A
reproducdo seminal é obtida colocando-se as semen-
tes para germinar, logo que colhidas e sem nenhum
tratamento, diretamente em recipientes individuais
contendo substrato organo-arenoso; cobri-las com
uma camada de 0,5 cm de substrato peneirado e irri-
gar diariamente. A taxa de germinacao geralmente é
alta e ocorre em 5-10 dias. As mudas desenvolvem-
-se rapidamente, ficando prontas para plantio no local
definitivo em menos de 4 meses. O desenvolvimento
das plantas no campo é rapido, alcancando 3,5m aos
2 anos (Lorenzi, 1992).

A Erythrina mulungu é planta decidua, heliéfita, pio-
neira e caracteristica das partes mais secas da flo-
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resta latifoliada semidecidua. Ocorre principalmente
em formagdes secundarias, como capoeiras e capo-
eirdes. Produz anualmente grande quantidade de se-
mentes viaveis.

Reproduz-se tanto por sementes como por estacas. A
reproducdo seminal é obtida sem nenhum tratamen-
to, diretamente em recipientes individuais contendo
substrato organo-arenoso; a emergéncia ocorre em
10-20 dias e, a taxa de germinacdo geralmente é
alta. As mudas desenvolvem-se rapidamente, ficando
prontas para plantio no local definitivo em menos de
4 meses. O desenvolvimento das plantas no campo
é apenas moderado, alcangando 2,5 m aos 2 anos
(Lorenzi, 1992).

A E. falcata é encontrada com regularidade em for-
magcgdes secundarias e capoeiras, sendo tipica para o
sopé das grandes serras. E planta decidua, helitfita,
seletiva higrofita, caracteristica de varzeas e inicio de
encostas (Lorenzi, 1992). Floresce durante o més de
junho, prolongando-se até novembro, quando apare-
cem também as novas folhas. Os frutos, do tipo legu-
me, amadurecem em setembro-novembro, entretanto
permanecem sobre a arvore por mais alguns meses
(Almeida, 2010).

E. speciosa reproduz-se tanto por sementes como por
estacas. Os frutos séo colhidos diretamente da arvore
quando iniciarem a queda espontanea, ou recolhidos
no chéo apoés a queda em seguida deixando secar ao
sol para a retirada das sementes. Um quilograma de
frutos contém aproximadamente 2.600 unidades, cuja
viabilidade germinativa € superior a 3 meses.

As sementes logo que colhidas e sem nenhum tra-
tamento, sdo colocadas diretamente em recipientes
individuais contendo substrato organo-arenoso; co-
bertas com uma camada de 0,5 cm de substrato pe-
neirado e irrigadas diariamente. A emergéncia ocorre
em 10-20 dias e, a taxa de germinagdo geralmente é
alta. As mudas desenvolvem-se rapidamente, fican-
do prontas para plantio no local definitivo em menos
de 4 meses. O desenvolvimento das plantas no cam-
po é rapido, alcangando 3 m aos 2 anos (Lorenzi e
Matos, 2002).

Analise quimica

Principais constituintes quimicos

Alifaticos e aromaticos simples

Acido cinamico (0,54%, E. velutina) (Virtuoso, 2005a).
Esteroides e triterpendides

R-Sitosterol (0,8%), stigmasterol (1,0%), a-amirina
(0,40%), 3-amirina (0,38%), e lupeol (2,95%) (E. ve-
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lutina, extrato hidroalcodlico das cascas) (Virtuoso,
2005a), fitol (E. mulungu, extrato metandlico das flores
secas) (Sarragiotto, Leitdo-Filho e Marsaioli, 1981).

Flavonéides

Foram isoladas de E. velutina as flavanonas homohes-
peretina e 4’-O-metilsigmoidina, a isoflavanona erive-
lutinona (2’,4’-dihidroxi-6-fenil-7-metoxiisoflavanona),
e a pterocarpana faseolidina (Cunha et al., 1996; Ra-
belo et al., 2001).

A partir do extrato hidroalcodlico do caule de E. spe-
ciosa foram isoladas e identificadas a alpinumisofla-
vona e a derrona (Plaza et al., 2005), isoflavonas es-
tas que tém um anel dimetilpiranico nas posicoes 6, 7
e 7, 8 respectivamente.

Alcaldides

Um grupo de alcaldides tetraciclicos é caracteristico
do género Erythrina (Hargreaves et al., 1974). Estes
alcalbides ocorrem em varias partes da planta como:
cascas, folhas, flores e sementes. Como eritravina e
11-hidroxi-eritravina foram isoladas das cascas e fo-
Ilhas de E. velutina (Flausino Jr., 2007a) e das flores
de E. mulungu. Outros alcal6ides encontrados em va-
rias das cinco espécies sdo eritrina, erisotrina o seu
N-6xido, eritrartina e o seu N-0Oxido, eritralina, eriso-
dina, erisovina e erisopina, erisonina, erisolina, eriso-
tina, eritratidina, e outros (Carvalho, 2008; Flausino
Jr. et al., 2007b; Sarragiotto, Leitao-Filho e Marsaioli,
1981; Supratman et al., 2010; Faria et al., 2007; Pla-
za et al., 2005). Além dos tetraciclicos ha o alcaldide
indolico hipaforina (N, N-dimetiltriptofana) isolado a
partir de sementes (extrato metandlico), presente em
E. velutina (Ozawa et al. 2008, 2009) e E. mulungu
(Sarragiotto, Leitdo-Filho e Marsaioli, 1981).

eritrartina

(11-OH-erisotrina)

eritravina
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11-hidroxi-eritravina
2 R1 =R2 =-CH2-, X=H2
3 R1=R2=-CH2-, X=0

eritralina

8-oxo-eritralina

4 R1=R2= Me, X=H2 erisotrina
5R1 =H, R2 = Me, X=H2 erisodina
6 R1=Me, R2 =H, X=H2 erisovina

7 R1 = Glu, R2 = Me, X=H2 glicoerisodina

eritodina N-6xido

COO

\ hipaforina
N(CH3)3

s
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Uso Medicinal

Usos apoiados em dados clinicos
N&o foram encontrados dados clinicos.

Usos descritos em farmacopéias e sistemas tradi-
cionais de medicina que tém apoio experimental

O Formulario Nacional Fitoterapico e legislacdo da
ANVISA (Brasil, 2010) citam o uso de uma decocgéo
da casca de Erythrina verna com indicagao para “qua-
dros leves de ansiedade e insOnia, como calmante
suave”. Onusic e colaboradores (2002) recomenda a
tintura de folhas e casca para o0 mesmo fim. O uso
principal das cinco espécies em medicina tradicional &
como ansiolitico (Lorenzi e Matos, 2008).
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Holetz e colaboradores (2002) citam o uso popular
dos caules da E. speciosa como analgésico, antiinfla-
matério e antibacteriano e Camargo (1996), citado por
Rodrigues e colaboradores (2008), relata a utilizagdo
da decoccgéo da casca da mesma espécie como hip-
nético e sedativo.

Usos descritos na medicina popular nao-apoiados
em evidéncia experimental ou clinica

Além dos empregos acima citados outros autores ci-
tam a aplicagédo de preparagdes de casca de E. ve-
lutina como sudorifica, emoliente (Centenaro et al.,
2009; Carvalho, 2008; Lorenzi e Matos, 2008). A in-
fusédo e decoccao da casca do caule de E. velutina
sdo empregadas no combate a tosse e bronquite, em
tratamento de verminoses, hemorréidas e na cura de
picadas da lacraia e do escorpido; e os frutos secos
como anestésico, por exemplo em dor de dente, e
como sedativo em tosses e bronquites. O decocto das
cascas da Erythrina velutina também serve para ace-
lerar a maturagéo de abcessos nas gengivas (Agra et
al., 2008; Carvalho, 2008).

Vendruscolo e colaboradores (2005; 2006) em levan-
tamento etnobotanico registra o emprego das folhas
de E. falcata e de E. velutina no combate de sangra-
mentos da gengiva e em sinusite e cita a utilizagéo da
entrecasca como cicatrizante e no reumatismo.

A utilizagdo de extratos das folhas de Erythrina spe-
ciosa entre outras espécies, na medicina popular no
sul do Brasil, é registrada por Lollato e colaboradores
(2010). Almeida (2010) informa que folhas e cascas
sdo usadas por seus efeitos sedativos, tranquilizantes
e relaxantes. Lollato, Scarminio e Moreira (2010), no
entanto ndo acharam atividade ansiolitica no extrato
diclorometanico das folhas. Rodrigues e colaborado-
res (2008) registram o uso popular no sul das cascas
desta espécie como sedativo e hipnético, e ha o re-
gistro de Cruz (1979) do uso da casca do caule como
analgésica, antiinflamatdria e antibacteriana.

Na medicina tradicional a casca da E. mulungu tem
sido usada ha muito tempo pelas populagdes indige-
nas, como sedativo. Na medicina herbéaria € um ex-
celente sedativo para acalmar as tosses nervosas,
ansiedade e problemas do sistema nervoso, inclusive
agitagéo psicomotora e insénia. E também emprega-
da contra asma, bronquite, hepatite, gengivite, infla-
magdo hepatica, esplénica e febre intermitente (Lo-
renzi e Matos, 2002).

Outras utilizagbes
As flores do mulungu quando maceradas, sdo empre-
gadas como corantes por possuirem uma tinta ama-

relo-avermelhada, utilizada no tingimento de panos
(Carvalho, 2008).
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As flores da Erythrina velutina sdo comestiveis cru-
as ou cozidas (Carvalho, 2008).

No artesanato as sementes E. velutina sao utilizadas
para confeccionar colares, pulseiras e brincos (Car-
valho, 2008).

Vitali-Veiga e Machado (2000) observaram que as
flores de E. speciosa constituem importante fonte ali-
mentar para as aves no inverno, em area urbana da
cidade de Rio Claro — SP.

Farmacologia

Atividade ansiolitica e sobre o sistema nervoso
central

Confirmagao da atividade ansiolitica em camundon-
gos e ratos foi obtida por varios autores mediante en-
saios de labirintos de cruz e de T elevados, campo
escuro e claro, etc. O efeito ansiolitico foi observado
com extrato hidroalcodlico da casca de E. velutina, em
geral com doses entre 50 — 100 mg/kg (camundongos)
e 100 — 400 mg/kg (ratos), por via oral aguda e de 5
a 100mg/kg/dia por via oral crénica (camundongos,
26 dias) ou 50-200 mg/kg/dia por via oral cronica (ra-
tos) (Ribeiro et al., 2006; Raupp, 2006; Raupp et al.,
2008). Um resultado interessante é a observagao de
Raupp e colaboradores (2008) que nas doses baixas
havia também um efeito amnésico que desaparecia
nas doses mais altas em contraste com os ansioliticos
benzodiazepinicos que causam amnésia nas doses
usadas para reduzir a ansiedade. Onusic e colabora-
dores (2002) investigaram o efeito agudo sobre ansie-
dade em ratos com o extrato hidroalcodlico das flores
de E. mulungu (100, 200 e 400 mg/kg via oral agudo),
onde concluiram que o extrato testado é ansiolitico.
Em 2003 a mesma equipe avaliou o efeito crdnico do
mesmo extrato, via oral, em ratos nas doses de 50,
100 e 200mg/kg onde evidenciaram respostas como
ansiolitico e panicolitico. Este efeito panicolitico foi
também detectado por Ribeiro e colaboradores (2006)
no extrato hidroalcodlico da casca de E. mulungu em
regime via oral crénico em ratos. Um efeito ansiolitico
também foi encontrado por Pereira e Machado (2008)
com o extrato hidroalcodlico da casca de E. verna em
camundongos por via intraperitoneal usando clonaze-
pam como controle positivo. Vasconcelos e colabora-
dores (2003, 2004, 2007) trabalhando com os extratos
hidroalcodlicos da casca de E. velutina e E. mulungu
também via intraperitoneal em camundongos a 200-
400 mg/kg, acharam efeitos analgésico, depressor
do sistema nervoso central e anticonvulsivante (este
ultimo em ataque induzido por estriquinina mas nao
quando induzido por pentilenotetrazol PTZ).

Em contraste com os extratos das cascas, estudos
com os extratos das folhas de E. velutina mostraram
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efeitos sedativo, amnésico, hipnético (Dantas et al.,
2004), analgésico (Marchioro et al., 2005) e relaxante
(Santos et al., 2007). De forma similar, Lollato e cola-
boradores (2009) ndo conseguiram confirmar o efeito
ansiolitico de extrato aquoso e de uma fragdo dicloro-
metanico das folhas da E. speciosa mas nao descar-
taram um efeito central do tipo serotonérgico. Estudos
feitos por Lollato e colaboradores (2010) com o extrato
aquoso das folhas de E. speciosa deixam duvidas so-
bre a natureza do efeito central da droga. No entanto
os autores levantam davida sobre a validade dos mo-
delos de ensaio empregados nestes estudos que me-
dem prioritariamente efeitos gabaérgicos-benzodiaze-
pinicos que possam diferir em mecanismo dos efeitos
ansiolitico e sedativo inerente da droga popular.

Flausino Jr. e colaboradores (2007 a,b), nos seus es-
tudos sobre extratos das flores de E. mulungu, acha-
ram um efeito ansiolitico tanto no extrato bruto ao
nivel de 100 a 400 mg/kg, via oral agudo e 50 — 200
mg/kg crénico (21 dias) como também nos alcaldides
isolados eritravina, 11-hidroxieritravina e eritratina de
3 a 10 mg/kg via oral agudo em camundongos. De-
tectaram um provavel efeito sinérgico entre estes al-
caléides e outros constituintes presentes no extrato
(Flausino Jr., 2006; Flausino Jr. et al., 2007a,b).

Lollato e colaboradores (2010) ndo especificou a parte
de E. speciosa utilizada popularmente no sul, mas se-
gundo Rodrigues e colaboradores (2008) é a decocgdo
da casca, que é usada como tranquilizante e sedativo.

Atividade antibacteriana

Em estudo avaliando o potencial microbioldgico foram
testadas 8 bactérias patogénicas com o extrato etano-
lico bruto e fragdo hexanica das cascas de Erythrina
velutina. A atividade foi encontrada somente em Sta-
phylococcus aureus e Streptococcus pyogenes a 312
mg/mL a concentragdo mais elevada ensaiada (Virtu-
0so et al., 2005b).

Holetz e colaboradores (2002) e Pessini e colabora-
dores (2003) realizaram um screening com 13 plantas
medicinais avaliando o potencial antibacteriano e an-
tifingico e dentre elas, encontra-se a Erythrina spe-
ciosa. O extrato hidroalcdolico do caule mostrou uma
concentragdo minima inibitéria (MIC) de 500ug/mi
para a cepa de Staphylococus aureus (ATCC 25923)
e de 250 pg/ml para Bacillus subtilis (ATCC 6623).
Neste screening o extrato etandlico e fragdes dele ndo
tiveram atividade antifingica.

Atividade antinociceptiva
Vasconcelos e colaboradores (2003) avaliaram o efeito
antinociceptivo do extrato hidroalcodlico da casca do

caule da E. velutina e E. mulungu em camundongos.
Inibicdo das contor¢gdes abdominais provocadas por in-
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jecao de acido acético, foi observada nas doses de 200
mg (88,6%; 86,8%) i.p. e 400 mg/kg (95,5%; 83,5%)
i.p. para ambas as espécies comparadas ao controle,
assim demonstrando significante efeito antinociceptivo
em camundongos independente do sistema opidide.

Oliveira (2009) compila tabelas das espécies de
Erythrina com uso medicinal popular apresentando
atividades bioldgicas, partes da planta utilizada, pais,
forma e via de administracdo, classes e subclasses
dos constituintes quimicos presentes e bibliografia.

No exame dos extratos brutos do caule de E. mulun-
gu, da casca do caule, da raiz e da casca da raiz e
também com fragdes cloroférmica e de acetato de eti-
la, nos ensaios de contorgbes por injegao de acido
acético, e da dor causada pela injecéo na pata de for-
malina, pela placa quente e de inflamagéo do perito-
nio induzida por zimosana-A foram observadas efeitos
antiinflamatdrio e analgésico periférico, mas nenhuma
acéo central.

Marchioro e colaboradores (2005), trabalhando com o
extrato aquoso das folhas da Erythrina velutina, a do-
ses de 300 e 600 mg/kg via oral em ratos, em ensaios
semelhantes aos usados por Oliveira (2009), exceto
que a inflamagéo foi induzida na pata com carrage-
nina, mostraram que este extrato tem propriedades
antinociceptivas, mas nao anti-edematogénicas.

Atividade antiparasitaria

Testes realizados in vitro com o extrato etandlico das
folhas de E. speciosa evidenciaram efeitos significati-
vos contra as formas epimastigotas do Trypanosoma
cruzi (cepa Y) (Pinge-Filho et al., 2004).

Atividade inibitéria de receptores nicotinicos

A atividade inibitéria de receptores nicotinicos de ace-
tilcolina (nNAChRs) (Williams e Robinson, 1984) por
alcaldides do grupo de Erythrina foi relacionada por
lturriaga-Vasquez e colaboradores (2010) a intera-
¢bes moleculares entre determinadas fungdes destes
alcaloides e os receptores. Os autores especulam so-
bre a possivel aplicacao dos alcaldides, nao somente
no vicio associado a nicotina, mas também no trata-
mento de certas doencas neurolégicas como as doen-
¢as de Parkinson, Alzheimer, depressao e déficit de
atencao. Este estudo se relaciona com outros em que
a atividade de Erythrina foi relacionada, em parte, a
uma interagdo com receptores GABAA (acido-gama-
-aminobutirico), receptores estes do mesmo sub-gru-
po que nAChRs (Carvalho et al, 2009).

Toxicologia

Craveiro e colaboradores (2008) avaliaram a toxicida-
de aguda do extrato aquoso de folhas de Erythrina
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velutina, onde utilizaram um protocolo experimental
de acordo com o Guia para Realizagdo de Estudos
de Toxicidade Pré-clinica de Fitoterapicos da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Brasil, 2004). Foram
tratados ratos Wistar adultos por via oral com a dose
limite de 5 g/kg do extrato e observados por 14 dias
consecutivos. Nenhum animal veio a 6bito e nenhum
sinal de toxidade foi detectado nas observagdes com-
portamentais ou nas autépsias, indicando uma razoa-
vel atoxicidade do extrato.

Os autores citam o estudo anterior de Bomfim (2001)
que demonstrou o carater razoavelmente atoxico do
extrato aquoso de folhas de Erythrina velutina num
estudo de toxicidade aguda pré-clinica em que todos
0s animais sobreviveram a administragédo de 5g/kg do
extrato. Contudo, esse estudo somente visou o calcu-
lo da DL-50, n&o atendendo a todas as recomenda-
¢Oes da ANVISA.

Silva (2008) realizou um estudo toxicoldgico do ex-
trato aquoso de folhas de Erythrina velutina em ra-
tos confirmando a atoxicidade do extrato aquoso de
E. velutina, ndo observando nenhuma mortalidade e
nem sintomas adversos até a dose de 5 g/kg em ratos
por via oral aguda.

Lollato e colaboradores (2010), trabalhando com os ex-
tratos com diclorometano ou acetato de etila das folhas
de E. speciosa observaram nenhuma morte ou efeito
adverso na dose de 2000 mg/kg em camundongos.

Bel-Kassaoui e colaboradores (2007) reportam que
a hipaforina, um dos alcal6ides encontrados nas se-
mentes do género Erythrina ndo exibia toxicidade sig-
nificante até 1,5 g/kg via oral em cordeiros. Os autores
comentam os efeitos curarizantes de outros alcaloides
como eritramina, eritralina e B-eritroidina em sapos e
a DL50 24 mg/kg i.p.de R-eritroidina em camundon-
gos (Folkers e Koniuszy, 1940).

Atividade sobre o sistema reprodutor

O extrato aquoso de E. falcata administrado via oral
durante 4 dias pds-coito em camundongos fémeas
interfere com o desenvolvimento do feto e da sua
implantacéo. O resultado d& suporte ao folclore pe-
ruviano que a planta tem atividade anticoncepcional
(Orihuela e Ishiyama, 2006).

Toxicidade de associagBes com outras plantas

Em uma formulagéo fitoterapica comercial contendo
Passiflora alata (maracuja), Erythrina mulungu (mu-
lungu), Leptolobium elegans (perobinha do campo) e
Adonis vernalis (adonis) como capsulas ou em solu-
¢ao foi investigada quanto aos potenciais efeitos to-
xicos em doses repetidas quando administrada por
via oral (gavagem) a ratas Wistar (por 44 dias, cor-
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respondendo a gestacdo e amamentagao), e a ratos
Wistar e coelhos Nova Zelandia, machos e fémeas
(por 30 dias). Nos estudos as dosagens diarias utili-
zadas foram de até 10 vezes as preconizadas para
fins terapéuticos em seres humanos. Os resultados,
interpretados em conjunto, mostraram que ambas as
formas nédo causaram efeitos toxicos (Mello, Langeloh
e Mello, 2007).

Dosagem

As cascas da raiz de E. velutina e E. mulungu séo
empregadas em forma de p6 (12 g/dia), infusdo ou
decocgédo (1-2 xicaras/dia) ou extrato fluido (1-4 mL/
dia) (Marchioro et al., 2005; Lorenzi e Matos, 2002).

A tintura da entrecasca: 1 a 2g ao dia (Chernoviz,
1996).

Extrato fluido da entrecasca: 2 a 4 gramas ao dia
(Chernoviz, 1996).

Para Erythrina verna o Formulario nacional especifica
um decocto de casca (4-6 g) em agua (150 mL) toma-
da uma xicara de cha (150 mL) 2 a 3 vezes ao dia,
néo excedendo 3 dias de uso (Brasil, 2010).

Formas Farmacéuticas

Formulagbes especificas para extratos de Erythrina
spp. ndo foram encontradas, a literatura se limitando
a descricdo de preparagdes caseiras (Botsaris, 1997
e Panizza, 1998).

Precaucdes

Nao devem ser usadas preparagdes de Erythrina spp.
por pessoas com insuficiéncia cardiaca ou com arritmias
no coragdo. As sementes, por serem toxicas, devem ser
evitadas (Botsaris, 1997).
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