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Resumo

Sao apresentados os resultados da avaliagdo farmacogndstica da droga vegetal flores de jasmim (Jasmim
DV) comercializada no Brasil. A metodologia envolveu avaliagdo farmacobotanica, testes de pureza, teor de
extrativos, screening fitoquimico preliminar e determinacéo quantitativa de fendis e flavonoides totais. Realizaram-
se também testes de atividades antimicrobiana, antioxidante, anticolinesterase e screening farmacoldgico
(hipocratico) em camundongos. A identificagdo botanica ndo pode confirmar a espécie, pois as chaves botanicas
exigem obrigatoriamente a presenca de galhos e folhas. Macroscopicamente a flor € completa, ha dois estames
fundidos ao tubo da corola, antera sagitada, ovario stupero com dois I6bulos e dois 6vulos. Microscopicamente se
observam tufos de pelos tectores pluricelulares de parede rugosa nas axilas das nervuras principais das folhas
(domacias) e mesmo tipo de pelos nas sépalas e pétalas. Obtiveram-se os valores de 7,9 + 0,6% de cinzas
totais, 0,45 + 0,17% de cinzas insoluveis, 9,8 + 0,3% de umidade e 42,5 + 5,2% de teor de extrativos (aquoso).
Encontrou-se a presenca de flavonoides, taninos, alcaloides, saponinas, mucilagens, antracénicos, esteroides/
triterpenos e tracos de 6leos essenciais. Em termos quantitativos, encontrou-se indice de espuma de 145 + 5
mL, indice de intumescimento 1,0 £ 0,5 mL, 2,54 + 0,01% de polifendis totais, 2,43 + 0,02% de polifendis nao
adsorventes, 0,11 £ 0,03% de polifendis adsorventes e 0,048 + 0,001% de flavonoides totais. O extrato liofilizado
mostrou atividade antioxidante na concentragéo de 31,75 ug/mL, atividade antimicrobiana positiva para micro-
organismos diversos dependente de concentracéo, indicios de atividade anticolinesterase, auséncia de efeitos
farmacoldgicos agudos e DL50 acima de 5g/kg (oral) e entre 0,5 e 2g/kg (i.p.). Os presentes dados caracterizam
a droga vegetal comercializada no Estado de Sdo Paulo e apontam a necessidade de estudos posteriores.

Abstract

This paper presents the pharmacognostic evaluation results of the plant drug “jasmine flowers”. The methodology
involved pharmacobotany evaluation, purity tests, extractives content, preliminary phytochemical screening
and quantitative determination of total phenols and flavonoids. Tests of antimicrobial activity, antioxidant,
anticholinesterase and pharmacological hippocratic screening in mice were also performed. The plant species
were not confirmed due the absence of branches and leaves, which are required by botanic keys. On macroscopic
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examination the flower is complete, the calyx shows eight sepals united at the base and ribbed longitudinally, shortly
petiolate with an opening at the end; the calyx has two stamens fused to the corolla tube, anther sagittal, superior
ovary with two lobes and two ovules. On microscopic examination, we could observe the presence of pluricellular
tector trichomes tufts with rugose wall in the in the axils of main veins of leaves (domatia), and the presence of the
same type of hair in the base of the sepals. Values of 7.9 + 0.1% total ash, 0.45 + 0.17% ash insoluble, 9.8 + 0.3%
loss on drying and 42.5 + 5.2% aqueous extractive were obtained. Qualitative screening showed the presence of
flavonoids, tannins, alkaloids, saponins, mucilages, anthracenes, steroids/triterpenes and traces of essential oils;
foam index 145 + 5mL, swelling index 1.0 + 0.5mL, 2.54 + 0.01% of total polyphenols, 2.43 + 0.02% not adsorbents
polyphenols, 0.11 + 0.03% adsorbents polyphenols (tannins) and 0.05 + 0.01% of total flavonoids were found. The
lyophilized extract showed an antioxidant activity (EC50 31.75 ug/mL), an anticholinesterase activity in preliminary
testing and positive antimicrobial activity to several microorganisms in concentration-dependence, besides LD50
above 5g/kg (oral) and between 0.5 and 2g/kg (intraperitoneal). The present data characterize the vegetable drug

marketed in Sao Paulo State and presents the need for further studies.

Introducéo

No Brasil, a utilizagdo de plantas medicinais ja era
tradicdo do povo indigena, mesmo antes da coloni-
zacgao. O interesse dos colonizadores pelas riquezas
brasileiras e pelo conhecimento popular sobre plantas
nativas utilizadas pelos pajés esteve presente desde
o descobrimento do pais (Lorenzi e Mattos, 2002).

A utilizagao de chas e preparados caseiros a base de
plantas medicinais é uma pratica comum entre a po-
pulagao brasileira. Pode-se dizer que é resultado do
conhecimento empirico de povos primitivos que vem
sendo passado de geracdo a geragao e incorporan-
do novas praticas e aprendizados. Planta medicinal,
de acordo com a RDC 10, é a planta inteira, ou suas
partes, que contenham as substancias ou classes de
substancias responsaveis pela acao terapéutica apos
processos de coleta, estabilizagdo, quando aplicavel,
e secagem, podendo estar na forma integra, rasura-
da, triturada ou pulverizada (Brasil, 2010). A comercia-
lizagdo de plantas na forma rasurada para preparacao
de chas pode ser enquadrada também como bebida
alimenticia, conforme regulamentacgdes federais como
a Portaria GM 519 (Brasil, 1998), e as resolugbes An-
visa RDC n° 267 e RDC n° 277 (Brasil, 2005 a,b).

A Portaria n° 519 de 1998 apresenta regulamen-
to técnico para fixagbes de identidade e qualidade
de plantas destinadas a preparagédo de infusdes ou
decocgbes. Segundo a Portaria, chas sao produtos
constituidos de partes vegetais, inteiras, fragmenta-
das ou moidas, obtidos por processos tecnologicos
adequados a cada espécie, utilizados exclusivamente
na preparagéo de bebidas alimenticias por infuséo ou
decocgdo em agua potavel, ndo podendo ter finalida-
des farmacoterapéuticas (Brasil, 1998). As plantas
que podem ser cadastradas nesta categoria estdo
definidas nas resolugbes supracitadas e devem ter
um histérico de uso alimenticio. Das espécies conti-
das nessas normas estdo espécies classicas de uso
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fitoterapico e alimenticio, como é o caso da camomila,
canela, funcho e anis, dentre outras, mas outras espé-
cies sdo pouco conhecidas no Brasil, sendo ofertadas
ao mercado alimenticio a partir de costumes europeus
ou asiaticos.

Uma dessas espécies citadas nessas normas € o
jasmim, que corresponde as flores de Jasminum
officinale L., da familia Oleaceae, muito comum nos
paises asiaticos e de grande importancia na prepara-
¢do de perfumes. O jasmim é citado na Portaria 519
e na RDC 267, sendo vendido comercialmente como
cha no Brasil, particularmente para consumidores de
origem asiatica. No entanto, ndo ha nessas normas
qualquer especificagdo técnica sobre essa espécie,
seja em termos botanicos, de pureza ou quimicos.

A literatura mostra existirem mais de 200 espécies
pertencentes ao género Jasminum, presentes princi-
palmente na Africa, Asia, Australia, ilhas do Pacifico
Sul, uma na regido mediterrnea e 43 espécies na
China. Geralmente sao arvores ou arbustos, eretos ou
escandentes, de folhas simples opostas ou alterna-
das, inflorescéncias cimosas dispostas em paniculas,
racemos, corimbos ou umbelas, flores bissexuadas
fortemente aromaticas, de calice campanulado, corola
branca o amarelada, 4-16 lobos, 2 estames, anteras
dorsifixas; frutos baga e sementes sem endosperma.
Jasminum officinale L. é a mais conhecida delas, in-
cluindo ainda trés variedades (J. officinale var. tibeti-
cum; J. officinale var. officinalis; J. officinale var. pilife-
rum) (Mei-Chen et al., 1996).

J. officinale habita a Franca, Italia, China, Jap&o, in-
dia, Marrocos e Egito e apresenta nomes populares
como Royal Jasmine, Jasmine italiano, Jasmine Ca-
taldo, Jasmim dos Poetas, dentre outros (Gruenwald
et al., 2000). Quimicamente, as folhas de espécies de
Jasminum apresentam, como principais constituintes,
6leos contendo eugenol, farnesol, geraniol, terpineol,
jasmone e outros; alcaléides de subclasse ndo esta-

217



Farmacologia / Pharmacology W

belecida; saponinas triterpénicas diversas; secoiridoi-
des diversos; flavonoides glicosideos e jasmonatos,
uma série de compostos derivados de lipideos que
atuam na planta como fitohormdnios (Demole e Wil-
lhalm, 1964; Gruenwald et al., 2000; Zhao et al., 2007;
Zhao e Dong, 2008).

Figura 1. Jasmonato de metila, um dos ingredien-
tes das flores de jasmim
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De acordo com Gruenwald e colaboradores (2000), as
flores de J. officinale sao utilizadas terapeuticamente
na medicina chinesa para hepatite, dores abdominais,
cirrose hepatica e disenteria. J& na medicina indiana
s&o usadas para dores de estbmago, de cabeca, den-
tes e olhos, para hanseniase, coceiras e problemas
dermatolégicos bem como para dismenorréia. Em re-
lacéo a riscos ou efeitos toxicos, ndo ha citacéo de tais
efeitos dentro de dosagens usuais para chas, geral-
mente estabelecidas na faixa de 2-3 g (Brasil, 2010).

A monografia para a droga vegetal flores de jasmim
nao foi encontrada nas edigdes da Farmacopéia Bra-
sileira, United States Pharmacopoeia, British Pharma-
copoeia ou European Pharmacopoeia. Informagdes a
respeito foram encontradas apenas na The Ayurvedic
Pharmacopoeia of India (sem data), porém a mono-
grafia contida nessa referéncia se refere exclusiva-
mente as folhas como a parte usada, contendo infor-
magdes macro e microscopicas e dados de pureza,
bem como a proposta de analise por cromatografia
em camada delgada.

Tal condigdo de auséncia de padrbes de controle de
qualidade estimulou a realizagdo deste trabalho vi-
sando o desenvolver e propor especificagdes para as
flores de jasmim (Jasmim DV), ja que esta é a parte
usada no Brasil ndo havendo cita¢cdo ou conhecimen-
to da oferta ou uso das folhas em termos comerciais.

Materiais e métodos

Obtencédo do material botanico

As amostras foram adquiridas na distribuidora de dro-
gas vegetais Santosflora Comércio de ervas Ltda.,

localizada em Séao Paulo, que forneceu material rotu-
lado e identificado como Jasminum officinale L. e com

218

Avaliacdo Farmacognéstica da Droga Vegetal Flores
de Jasmim

numero de lote JASM 01.0609, originaria da China e
com validade junho de 2012.

Identificagdo botanica

Aidentificagdo botanica foi realizada com base no arti-
go de Mei-Chen e colaboradores (1996), complemen-
tada pela chave do género obtido da Flora da China
(Jasminum, 2011). Os dados também foram revisados
pela botanica especialista do Instituto Botanico de
Sao Paulo, profa. Dra. Lucia Rossi. Utilizou-se, tam-
bém, comparagdo microscépica com a monografia
disponivel na The Ayurvedic Pharmacopoeia of India
(sem data), com base nas folhas.

Caracterizagdes farmacogndsticas

Foram realizadas as caracterizagdes organolépticas,
macro e microscopica de acordo com metodologia
convencional de farmacognosia (Oliveira et al., 1991;
Farmacopeia Brasileira, 2010). Empregou-se micros-
cOpio estereoscopico e microscopio de marca Leica
DMLB com capturador de imagem Samsung digital
color cdamera SCC-131A.

Testes fisico-quimicos

Foram realizados os testes de perda por dessecagéao
a 105°C durante 5 horas, teor de extrativos a quente
(aquoso), determinagado de cinzas totais e cinzas in-
soluveis em acido, todos os testes utilizando analises
em triplicata (Farmacopeia Brasileira, 2010).

Analise fitoquimica preliminar

A metodologia utilizada foi obtida de referéncias ro-
tineiras em pesquisa fitoquimica preliminar (Matos,
1988), bem como da Farmacopeia Brasileira 52 edi-
¢ao (2010). Todos os testes foram realizados com rea-
gentes pro-analise e devidamente acompanhados de
amostras de drogas padrédo para cada grupo quimico
avaliado.

Foram verificados os grupos de flavonoides (reagéo
de Shinoda), cumarinas (separagao e verificagdo de
fluorescéncia em luz UV), antracénicos (reacdo de
Borntraeger direta e apés hidrélises acida e oxida-
tiva), taninos (reagdo com cloreto férrico, gelatina,
solucdo de metais pesados; reagcdo de Stiasny para
verificagdo do subtipo de taninos), saponinas (teste
e indice de espuma), alcaldides (reacdo de Drag-
gendorff, direta e apds purificagédo), esteroides/triter-
penos (reacdo de Liebermann-Buchard e reagentes
para cardiotonicos) e teste para mucilagens (indice
de intumescimento). A classe de 6leos essenciais foi
verificada organolepticamente bem como extraida em
destilador de Clevenger para quantificagéo.
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Determinacéo do teor de polifendis e taninos

Os teores de polifendis totais, polifendis nao adsor-
ventes e taninos totais foram determinados conforme
o0 método na literatura (Glasl, 1983), com pequenas
modificagdes, empregando-se p6 de pele levemente
cromado (Freiberg, Alemanha) e reacao colorimétri-
ca com o reagente de Folin-Ciocalteau, medindo-se
a absorbancia em 691 nm, empregando-se a agua
como branco.

Determinacgao do teor de flavonoides totais

Este doseamento foi realizado conforme literatura
(Bankova e Marcucci, 2000), empregando solugéo hi-
droalcodlica a 70%, reagdo com solucao de cloreto
de aluminio e leitura espectrofotométrica a 425 nm,
calculando-se a concentragdo de flavonoides totais
expressos em quercetina usando-se a faixa linear de
uma curva de calibracao.

Atividade antimicrobiana

Empregou-se a metodologia da difusdo em disco, pa-
dronizado internacionalmente pelo Clinical and Labo-
ratory Standards Institute (2005), com agar Mueller-
-Hinton (lote 1166914, validade 31/03/2016, Difco). Os
padrdes e cepas utilizados foram: disco de antibiético
contendo amoxicilina 10 pg (lote 10718005, validade
07/07/2013, Laborclin); amoxicilina com acido clavu-
lanico 30 pg (lote 10715009, validade 30/06/2013,
Laborclin); cepas padronizadas de Staphylococ-
cus aureus ATCC 25922 (lote 10721046, validade
05/07/2014, Laborclin) e Escherichia coli ATCC25922
(lote 10711051, validade 05/07/2014, Laborclin).
Como substancia teste, foi utilizada uma amostra de
extrato de Jasmim DV (5 ou 2 mg do liofilizado), com
a qual se realizou o ensaio de difusao.

Avaliagéo da atividade supressora de radicais livres

Este método tem por base a redugcdo do radical
2,2’-difenil-1-picril-idrazila (DPPH+) em solugdo de
etanol, onde apresenta maximo de absorcdo entre
515-528 nm. Ao fixar um He, abstraido do antioxidan-
te em estudo, observa-se uma diminuigdo na absor-
bancia, o que permite calcular, apds estabelecimento
do equilibrio da reacao, a quantidade de antioxidante
gasta para reduzir 50% do DPPH+ (CE50) (Hatano et
al., 1989). Foi construido um grafico de Absorbancia
(em %) versus a concentragdo da solugdo-méae (mg/
mL) e calculada a CE50 pela planilha, pelo método
dos minimos quadrados.

Atividade anticolinesterase in vitro

Preparou-se um decocto a 20% (p/v) com etanol 50%,
que foi filtrado, concentrado até cerca de 30% do vo-
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lume inicial. Este foi aplicado em placas cromatogra-
ficas de silica gel Merck, que foram eluidas em diver-
sos sistemas de solventes conforme a classe quimica
que se pretendia avaliar (Markhan, 1982; Wagner e
Bladt, 1996).
- taninos: tolueno — n.butanol-acido acético-agua
(50:25:25:5)
- saponinas: cloroférmio-metanol-agua (64:50:10)
- alcaldides: acetato de etila-metanol-agua (100:13,5:10)

Estabelecidos os sistemas eluentes com adequada
separagao das substancias, as placas foram borrifa-
das com solucdo aquosa 1 mM de iodeto de acetil-
colina (substrato), seguida da aplicacdo do reagente
de Ellman (acido 5,5’-ditiobis-2-nitrobenzoico da Sig-
ma-Aldrich®), e em seguida com a enzima acetilco-
linesterase 3 Ul/mL (Sigma-Aldrich®). A inibicdo da
atividade enzimatica foi verificada pelo surgimento de
manchas esbranqui¢cadas sob um fundo amarelado
(Rhee et al., 2001). Correu-se, em paralelo e com sis-
tema eluente proprio, extrato de sementes de Paulli-
nia cupana (guarana em po6 da Purifarma®, lote 104,
validade 12/2012), aplicando-se sobre esta placa a
mesma sequéncia de reagentes citada acima.

Screening farmacolégico hipocratico

Preparou-se o extrato hidroalcodlico das flores a 20%
(p/v) com etanol hidratado 50%, seguido da concen-
tracdo e liofilizacdo. Foram utilizados camundongos
suicos machos, jovens (2 meses), pesando entre 20-
30 g, oriundos do biotério da Unicamp (CEMIB). Os
animais foram aclimatados no LAFE Uniban, pesados
e distribuidos em caixas com 5 animais cada uma.
Como roteiro basico, utilizou-se o protocolo estabe-
lecido por Carlini (1972), o qual avalia varios sinais
gerais, tais como: micg¢éo, defecagao, contor¢des ab-
dominais, dentre outros. Para tanto, sete grupos de 5
camundongos machos (N= 35) foram colocados em
sala separada e deixados em jejum por cerca de 12
horas antes da administracdo. Os animais foram pe-
sados e receberam agua (grupo controle) ou o liofi-
lizado do extrato de flores de jasmim (via oral 100 e
5000 mg/Kg g/kg; via intraperitoneal 1, 100, 500, 2000
mg/Kg). Os animais foram observados continuamente
até 2 horas e depois de 4 e 24 horas, completando-se
0 acompanhamento até 14 dias.

Resultados e Discussao

O laudo enviado pelo fornecedor Santosflora Comér-
cio de ervas referia as flores de jasmim (Jasmim DV)
como oriundas da China. Para conferéncia dessa indi-
cagao, foi utilizada a chave de Mei-Chen e colabora-
dores (1996), complementada pelos dados da chave
do género (Jasminum, 2011). Porém, nas duas refe-
réncias sdo necessarias informagdes preliminares so-
bre os galhos e a folhas, sua filotaxia, se as folhas séo

219



Farmacologia / Pharmacology W

simples ou compostas e, se compostas, de quantos
foliolos, ndo tendo sido possivel aplicar os dados das
chaves para confirmacéo botanica. Essa situagao foi
confirmada pelo parecer da botanica profa. Dra. Lucia
Rossi, do Instituto Botanico de Sdo Paulo, que confir-
mou o género se declarou impossibilitada de chegar a
identificacdo ao nivel da espécie.

Em outra tentativa, compararam-se pedacos de folhas
presentes no material comercial com informagbes da
monografia existente na The Ayurvedic Pharmacopeia
of India vol. Il (sem data). Esta cita a presenca, nas
folhas de J. officinale, de pelos tectores unicelulares
de pontas agudas e, mais raramente, pelos glandula-
res ocorrentes na superficie superior (abaxial); no ma-
terial comercial encontraram-se apenas grupamentos
de pelos tectores pluricelulares de paredes rugosas
nas axilas do encontro das nervuras secundérias com
a central, denominados domacias (figura 2). Desse
modo, os padrées encontrados séo totalmente distin-
tos daqueles descritos na literatura, o que permite con-
clusédo apenas de que o material comercial ndo se tra-
ta de J. officinale conforme esta no rétulo do produto.

Figura 2 - Fotos dos pelos tectores presentes nas
folhas do lote comercial de jasmim (Jasminum
DV). A- Domécias (20x); B- Pelos tectores plurice-
lulares de parede rugosa (100x)

A busca por referéncias das outras espécies, que
permitissem a tentativa de identificagdo do material
comercializado, levou a dois estudos sobre J. sam-
bac. Desse modo, Sabharwal e colaboradores (2011),
em termos microscopicos, citam a presenca de pelos
tectores uni e pluricelulares presentes nas duas epi-
dermes, bem como presenca ainda de pelos glandu-
lares de célula terminal pluricelular, sem citacdo da
ocorréncia. Essas informagdes foram replicadas por
(Krishnavenil e Taakur, 2011) com basicamente o
mesmo perfil de dados. Portanto, novamente o perfil
em termos de pelos é totalmente distinto do encon-
trado no material comercial, levando a conclusédo de
gue a droga vegetal em estudo também néo pode ser
identificada como J. sambac.

Portanto, declara-se impossivel, nas condi¢des do
material adquirido, proceder a efetiva identificagdo
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da espécie comercializada no Brasil. Foi realizado o
contato com o fornecedor importador, a quem se deu
ciéncia da situagao ‘fraudulenta’ ao consumidor, e se
solicitou auxilio na obten¢é@o de uma exsicata comple-
ta do vegetal correspondente, a partir da qual fosse
possivel aplicar os dados botanicos disponiveis na
literatura. Apos alguns meses, o retorno foi negativo,
com clara manifestacdo de desinteresse em qualquer
auxilio a resolugao dessa situagao.

Caracteres organoléticos

A droga vegetal é comercializada exclusivamente na
forma de flores isoladas, que se apresentam como
pequenas massas de tonalidade creme, bege clara
a marrom claro, dependendo do estado da flor, em
botdo ou totalmente aberta, de odor suave agradavel
e levemente adocicado; nota-se a presenca de peda-
¢os de folhas, as quais podem ser consideradas ma-
téria estranha a droga vegetal flores e aceitaveis até o
maximo de 2-3%, como usualmente estabelecido nas
monografias farmacopeicas.

Caracteres macroscopicos

O botao floral mede 1,8 cm de comprimento e 0,7 cm
de largura na parte mais larga; ja as flores abertas
medem 10-30 mm de comprimento por 0,5-1,0 cm de
largura na parte mais aberta. A flor € completa, apre-
senta sépalas, pétalas, androceu e gineceu. O célice
mostra 8 sépalas unidas na base e estriadas no senti-
do longitudinal. A flor é curtamente peciolada, presen-
¢ca de dois estames que se situam na mesma altura,
fundidos ao tubo da corola, as anteras tém forma sa-
gitada ou lanceolada, com deiscéncia longitudinal. O
ovario é supero e apresenta 2 Iébulos e dois 6vulos.

Caracteres microscopicos

A avaliagdo microscopica das flores demonstrou a
presenca marcante de pelos tectores pluricelulares,
uniseriados, de parede rugosa, presentes em quan-
tidade moderada no bordo do calice bem como no
tubo das pétalas. Na avaliagédo das folhas encontra-
ram-se 0os mesmos tipos de pelos, distribuidos em
ambas as faces das folhas, geralmente sobre a ner-
vura central; citando-se aqui também a presenca de
domacias, que séao tufos de pelos que se aglomeram
nas axilas das nervuras secundarias no ponto de in-
ser¢do na nervura principal, com ocorréncia apenas
na epiderme inferior.

Determinacdes fisico-quimicas

Os dados fisicos quimicos foram realizados em tripli-
cata e constam da tabela 1.
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Tabela 1 - Testes fisico-quimicos das flores de
Jasmimum sp (média = dp).
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Tabela 2 - Testes fitoquimicos preliminares das
flores de jasmim

Testes % Testes Resultado

Cinzas totais 79+0,6 Alcaloides +

Cinzas insoluveis 0,45+ 0,17 Antracénicos +

Perda por dessecagéo 9,8+0,3 Cardiotbnicos Negativo

Teor de extrativos (aquoso) 425+5.2 Cumarinas Negativo
. . . Esteroides /triterpenos +

Os dados sobre as cinzas foram discutidos com base )

no laudo do fornecedor e no trabalho de caracteriza- Flavonoides *

cdo farmacognéstica do Jasmium sambac. O laudo Mucilagens +

cita o teor de cinzas totais como 9,52% com especi- Oleos essenciais Tragos

S L o . . . i

ficagdo maxima de 11,5%; para C|n~zas |p§oluve|s cita Saponinas +

-se o valor de 5,12% e especificagdo maxima de 10%, )

sem qualquer referéncia quanto & origem dessas in- Taninos *

formagdes. Os dados obtidos neste estudo mostram- Subtipo hidrolisaveis +

-se mais exigentes que os declarados pelo fornecedor, Subtipo condensados +

cujo lote ndo atenderia a especificagdo estabelecida.
Ja os dados descritos para J. sambac (Sabharwal et
al., 2011) séo de 10,76% para cinzas totais e de 2,58%
para cinzas insollveis, valores discrepantes em rela-
¢do aos obtidos no lote comercial avaliado.

Em relagédo a perda por dessecacao, a faixa farma-
copeica definida para esse parametro situa-se entre
8-14% (Farmacopeia Brasileira, 2010), estando os da-
dos presentes dentro do adequado, pois a presenga
de umidade em quantidade excessiva em drogas ve-
getais propicia o desenvolvimento de micro-organis-
mos, insetos e hidrdlise dos ativos, com consequente
deteriorag¢do de constituintes do material vegetal.

O teor de extrativos empregando-se a agua como li-
quido extrator, embora ndo aponte os ativos respon-
saveis pela acao farmacoldgica, corresponde a uma
técnica quantitativa extremamente acessivel, de facil
execugao e baixo custo, motivo pelo qual tem sido esti-
mulada nos ultimos anos como fator de caracterizagao
das matérias primas vegetais (Hubinger et al., 2009).

No caso do jasmim, obteve-se o valor de 42,5 + 5,2%,
teste inexistente no laudo do fornecedor, bem como
ausente também na monografia das folhas da Indian
Pharmacopoeia Ayurvedica, dificultando sua discus-
sdo frente aos dados anteriormente publicados.

Determinagodes fitoquimicas preliminares

Classicamente, em andlises preliminares, sem o obje-
tivo de isolamento de substancias quimicas, a carac-
terizagéo dos principais grupos de substéancias vege-
tais de interesse tem sido efetuada pela realizagéo de
reagdes quimicas que resultam no desenvolvimento
de coloragdo e/ou precipitados caracteristicos (Si-
mdes et al., 2004). Os resultados obtidos neste traba-
Iho constam da tabela 2.
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Nota-se serem as flores de jasmim extremamente
ricas em termos de classes fitoquimicas, pois quase
todos os testes mostraram-se positivos, a excecao de
cardiotbnicos e cumarinas.

No caso dos 6leos essenciais, que emprestam fama
mundial as flores de jasmim, o teste de hidrodestila-
¢ao resultou em tragos ndo quantificaveis para o ren-
dimento, com testes realizados em triplicata, apesar
do aroma levemente perfumado das flores. O teor
minimo de Odleos essenciais nas flores de jasmim
nado esta estabelecido oficialmente, embora algumas
referéncias comerciais citem a obtencédo de 0,1% de
extrato que emprega solventes (‘concreto liquido’) a
partir das flores de Jasmimum officinale, dentro do
qual estdo as substancias aromaticas (Jasmine es-
sential oil information, 2013). Portanto, o teor de 6leos
essenciais presente nas flores avaliadas (Jasminum
DV) é insuficiente para ser evidenciado na técnica da
hidrodestilagéo utilizada neste trabalho.

Determinagdes fitoquimicas quantitativas

Os resultados dos testes quantitativos constam da ta-
bela 3.

Tabela 3 - Teores quantitativos de classes fitoqui-
micas obtidos nos lotes comerciais de jasmim
(Jasminum DV) (média + dp)

Testes unidade
indice de espuma 145+ 5,0 (mL)
indice de intumescimento 1,0£05mL

Polifendis totais 2,54 £ 0,01%
2,43 +£0,02%
0,11 + 0,03%

0,05% * 0,01%

Polifendis ndo adsorventes
Taninos totais

Flavonoides totais
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A presenca dos polifendis poderiam justificar algumas
das propriedades terapéuticas citadas popularmen-
te para essa droga vegetal para problemas de pele
como coceiras e irritagbes, como € o caso da espécie
Casearia sylvestris SW (guacgatonga), rica em taninos
e muito usada em problemas dermatoldgicos inclusive
em herpes labial (Cury, 2005).

Ja o teor em flavonoides é muito baixo para ser apon-
tado como a classe mais provavel envolvida nos usos
populares da planta. A literatura ndo refere valores de
flavonoides para outras espécies de jasmim, embora
analises fitoquimicas preliminares tenham apresenta-
do resultado positivo para flavonoides em J. sambac
(Krishnavenil e Taakur, 2011).

Atividade antioxidante

Os resultados do teste da atividade antioxidante es-
tdo expressos na figura 3. A atividade antioxidante
expressa em CE,, (concentracdo efetiva, que elimina
50% dos radicais livres) indica o quao antioxidante é
a amostra, isto € quanto menor o valor da CE,, mais
ativa € a amostra. Verifica-se, no resultado estimado
da CE50 igual a 31,75 pg/mL, que esta droga apre-
senta uma boa atividade antioxidante, comparada
com a rutina (27,80 pug/mL) ou acido galico (24,27 ug/
mL) (Souza et al., 2007) destacando-se o fato destas
substancias isoladas e o extrato de jasmim (Jasmi-
mum DV) serem uma mistura bruta de dezenas ou
centenas de substancias.

Figura 3 - Cinética da descoloragdo do radical
DPPH em presenca de extrato de jasmim (Jasmi-
num DV), com CE,, projetado de 31,75 p/mL ex-
pressos em pg/mL
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Atividade Antimicrobiana

Os resultados obtidos estao descritos na tabela 4. O
extrato liofilizado demonstra uma marcante ativida-
de antimicrobiana frente a cepas bacterianas Gram
positivas e negativas e uma cepa de fungo, porém
depende do emprego da concentragcdo adequada (5
mg/disco), visto que a concentragdo de 2 mg/disco
foi ineficaz.
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Tabela 4 - Inibigdo microbiana pelo extrato de flo-
res de jasmim (Jasminum DV)

2 mg liofilizado 5 myg liofilizado/disco)

/disco)
Cepas
resultado halo resultado  halo (mm)
(mm)

E. coli negativo 0 + 07

S. aureus negativo 0 + 07

B. cereus negativo 0 + 07

C. albicans negativo 0 + 09

S. epider- negativo 0 + 09
midis

A literatura sobre espécies de jasmim mostra o claro
potencial antimicrobiano do 6leo essencial, seja sobre
bactérias como E. coli (Rath et al., 2008) ou outros
micro-organismos como virus (Zhao et al., 2009). No
entanto, além dos componentes da fragdo essencial,
provavelmente outras classes fitoquimicas estejam
também envolvidas nessa atividade antimicrobiana,
como é o caso dos polifendis, mas tal afirmacao me-
rece novas investigacoes.

Atividade anticolinesterase

A atividade anticolinesterase foi realizada com placas
de cromatografia em camada delgada desenvolvidas
com varios sistemas eluentes, direcionados as clas-
ses de taninos, saponinas e alcaloides, reveladas
pelo reagente de Ellman (Rhee et al., 2001). As pla-
cas desenvolvidas para revelar a classe de saponinas
mostraram-se positivas, isto €, formaram-se pontos
claros sobre fundo amarelado, um sinal da expresséo
da inibicdo da enzima acetilcolinesterase (figura 4). O
resultado obtido indica que tanto extratos de folhas
como de flores de jasmim apresentam indicios de
atividade anticolinesterase quando comparados com
extrato de guarana usado como padrdo (Trevisan e
Macedo, 2003 — dados ndo mostrados).

Figura 4 - Perfil cromatografico de extrato hidroal-
coodlico de flores (A) e de folhas (B) de jasmim (Jas-
minum DV) reveladas com o reagente de Ellman

:':__;.'.=.=.&J .
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Screening farmacoldgico hipocratico

Apds a administragdo das vérias doses de extrato hi-
droalcodlico liofilizado das flores de jasmim, observa-
ram-se 0s animais constantemente durante 4 horas.
Nao foi verificado nenhum comportamento estranho
ou que positivasse anotagado dos varios parametros
especificados no protocolo (micgdo, ataxia, ptose,
salivagdo entre outros). Destaque deve ser dado ao
grupo de cinco camundongos tratados com a dose
maxima de 2000 mg/kg pela via intraperitoneal, que
apresentaram tremores entre 5-10 minutos apds a
administracdo, entre os quais trés morreram apos 15
minutos, o quarto apdés 25 minutos e o quinto apds 1
hora da administracdo. Estes animais foram abertos
e avaliados macroscopicamente, ndo apresentando
nenhum sinal de hemorragia ou outro indicio que indi-
casse a causa mortis ou alteragdes nos 6rgaos. Com-
pletadas 24 horas de observacéo até 14 dias depois,
ndo ocorreu mais nenhuma morte ou altera¢éo digna
de nota. Desse modo, estima-se a DL, para o extrato
liofilizado com valor acima de 5g/kg (oral) e entre 0,5

e 2g/kg (i.p.).
Concluséao

O trabalho realizado constatou que o jasmim prove-
niente da China comercializado em Sao Paulo n&o
corresponde ao rotulado pelo importador como Jasmi-
num officinale ou Jasminum sambac. Trata-se de uma
droga vegetal pouco estudada em termos farmacog-
nosticos e ausente em monografias farmacopeicas,
apesar do grande volume de comercializagédo e sua
presenca em normas federais da area de alimentos.

Apesar disso, o perfil fitoquimico variado e os efeitos
biolégicos encontrados apontam para sua potencial
utilidade terapéutica, em termos antioxidantes, an-
timicrobianos e como possivel anticolinesterase. No
entanto, a definicdo basica da identidade botanica di-
ficulta a relagdo dos dados obtidos neste trabalho com
uma ou outra espécie.

Este caso é um exemplo que sugere a Anvisa, quando
incluir determinadas matérias primas em normas para
produtos destinados ao consumo humano, que bus-
quem estabelecer em paralelo as devidas especifica-
¢Oes técnicas, sem as quais fica impossivel qualquer
avaliacdo de sua qualidade.
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