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Resumo

As folhas de Arrabidaea chica sdo empregadas popularmente no tratamento de cdlica intestinal, diarreia, ane-
mia, inflamacgéao uterina e de feridas cutaneas como cicatrizante. Tradicionalmente sdo usadas também na pro-
ducéo de matéria corante devido a presenca de 3-desoxiantocianidinas, constituintes quimicos caracteristicos
da espécie. A. chica é descrita no presente trabalho em termos de botanica, farmacognosia, farmacologia e
toxicologia com vistas ao desenvolvimento de um fitoterapico.

Abstract

The leaves of Arrabidaea chica are popularly used in the treatment of intestinal pain, diarrhea, anemia, uterine
inflammation and for the healing of skin wounds. Traditionally they are also used to produce a red pigment derived
from the 3-deoxyanthocyanidines, characteristic of the species. A. chica is here described in terms of its botany,
pharmacognosy, pharmacology and toxicology, with a view to developing a phytherapeutic medicine.

Arrabidaea chica (Bonpl.) B. Verl. Fotografia de A. Gentry,
do acervo de plantas tropicais do Missouri Botanical Garden
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Taxonomia

Arrabidaea chica (Humb. & Bonpl.) B. Verlot perten-
ce a familia Bignoniaceae, que compreende cerca
de 100 géneros e 800 espécies predominantemente
neotropicais (Fischer et al., 2004). Taxonomicamente,
a espécie foi classificada por Cronquist (1981) como
pertencente a divisdo Magnoliophyta, classe Magno-
liopsida, subclasse Asteridae, ordem Scrophulariales,
familia Bignoniaceae, género Arrabidaea.

Sinonimia

Adenocalyma portocalymma A. Stahl; Arrabidaea
acutifolia A. D C; Arrabidaea cuprea (Charm.) Bornm.;
Arrabidaea larensis Pittier; Arrabidaea rosea D C; Big-
nonia chica Humb. & Bonpl.; Bignonia cuprea Cham.,
Bignonia erubescens S. Moore; Bignonia triphylla
Willd. Ex D C; Lundia chica (Humb. & Bonpl.) Seem.;
Temnocydia carajura Mart. Ex D C.; Vasconcellia acu-
tifolia C. Mart. Ex D C.

Nomes comuns

Crajiru, carajiru, carajuru, cajuru, crejeru, carajunu,
chica, china, cip6-cruz, coa-piranga, cuica, guajuru,
guajuru-piranga, guarajuru, oajuru, oajuru-piranga,
pariri, paripari, crejer (Mors et al., 2002; Van den Berg,
1993; Von-Poser, 2000; Corréa, 1984).

Descricao botanica
Descrigdo macroscoépica

A espécie apresenta-se como uma liana lenhosa,
arbustiva ou arbérea e também trepadeira (Joly,
1993). Possui folhas compostas, bi ou trifolioladas,
penaticompostas do tipo imparipenadas, de foliolos
glabros, oblongo-lanceolados, com glandulas espar-
sas e com fitotaxia tipo oposta distica. Sua cuticula
€ estriada e os estdbmatos s&o anisociticos. As flo-
res sdo campanuladas réseo-lilacinas dispostas em
paniculas terminais, medindo entre 18 e 20 cm de
comprimento. O fruto tem o aspecto de uma capsula
linear, alongada, aguda em ambos os lados, glabra
e castanho-ferruginea, com uma nervura média sa-
liente nas valvas e sementes ovoides (Albuquerque,
1980; Corréa, 1984; Sandwich, 1974; Vazquez-Yanes
& Segovia, 1993; Vieira & Silva, 2002). A fixagdo ao
substrato é feita através de folhas modificadas deno-
minadas gavinhas, consideradas 6rgaos de suporte
do vegetal (Corréa, 1984). O caule apresenta estrutu-
racao reticulada de parénquima e esclerénquima jun-
to aos tecidos condutores e aos cristais prismaticos
na medula (Puhl et al., 2007).
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Descrigdo microscopica

De acordo com Alves (2008), o corte transversal do
caule evidencia as por¢des da casca e cilindro central
em estrutura secundaria. Ambos apresentam-se envol-
tos por uma periderme que contém algumas lenticelas
em sua superficie além de um felogénio bem carac-
teristico e feloderme. Estdo presentes ainda algumas
fibras isoladas e calotas de fibras no parénquima cor-
tical externo, enquanto o parénquima cortical interno
apresenta faixas esclerenquimaticas continuas entre
as células do parénquima. O floema secundario apre-
senta-se estreito, comprimido entre o parénquima cor-
tical interno e o xilema secundario. O cambio vascular
mostra grande diferenciagéo entre o floema e a cama-
da mais externa de crescimento do xilema. As folhas
em corte transversal apresentam peciolo com forma-
to plano-convexo ou levemente cdncavo-convexo em
toda a sua extensdo, epiderme uniestratificada apre-
sentando tricomas e cuticula delgada. O colénquima
angular é observado subjacente a epiderme em toda
a extensdo do peciolo. As folhas sao hipoestomaticas
e dorsiventrais, com meséfilo heterogéneo, formado
por dois estratos de parénquima paligadico abaixo da
epiderme adaxial e por seis estratos de parénquima
lacunoso abaixo da epiderme abaxial.

Variedades

A espécie apresenta diversas variedades, algumas
descritas na literatura. S&o estas: acutifolia (Arrabida-
ea acutifolia DC., Arrabidaea rosea DC., Temnocydia
carajuru M., Vasconcellia acutifolia M.) de folhas
maiores (até 15 cm de comprimento), com reticulado
purplreo e corola menor (até 2cm); angustifolia, de
porte menor, folhas lanceoladas e menores (até 5cm
de comprimento); cuprea (Bignonia cuprea Cham.),
de folhas menores, estreitas, curto-obtuso-acumina-
das, com reticulado cor de cobre na pagina inferior;
thyrsoidea (Bignonia chica HBK., Bignonia. thyrsoidea
DC.), de folhas maiores, agudissimas (até 10 cm de
comprimento e 6 cm de largura), panicula maior e co-
rola de 3cm (Corréa, 1984).

Distribuicao geografica

Os principais centros de distribuicdo geografica de Ar-
rabidaea chica sdo o continente africano (Von Poser
et al., 2000) e as Américas Central, desde o México,
Belize, Guianas, Porto Rico e Trinidad e Tobago, e do
Sul, destacando-se o Peru e Brasil Central, com pre-
valéncia desde a Regido Amazdnica até o Rio Grande
do Sul, incluindo regides de Cerrado e de Mata Atlanti-
ca (Lorenzi et al., 2002; Paulleti et al., 2003; Sandwich
& Hunt, 1974).
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Parte usada

Folhas (frescas ou secas)

Propriedades organolépticas

Coloragdo rosea a avermelhada, sabor levemente
adstringente.

Uso popular e tradicional

As folhas de Arrabidaea chica sdo empregadas po-
pularmente no tratamento de colica intestinal, diarréia
com sangramento, anemia, inflamacéo uterina e de
feridas cutdneas como cicatrizante. Na medicina tra-
dicional so usadas também no tratamento de enfer-
midades da pele como psoriase, impingem, Ulceras
e piodermites. Segundo relatos, algumas tribos indi-
genas faziam uso do infuso das folhas no tratamento
da conjuntivite aguda e sob a forma de cataplasma
contra o ataque de insetos. A. chica é utilizada na
Amazobnia como anti-inflamatdria, adstringente e na
desinfecgdo das partes intimas da mulher (Borras,
2003; Chapman et. al, 1927; Corréa, 1984, Oliveira et
al., 2009; Kalil Filho et al., 2000). No Maranh&o, € usa-
da no controle da pressao arterial (Rego, 1995). As
folhas de A. chica, ricas em pigmentos de coloragéo
vermelho-escuro a vermelho-tijolo, produzem matéria
corante empregada no tingimento de fibras artesa-
nais, enfeites, utensilios e vestuarios, bem como para
fazer tatuagens, como repelente de insetos e protetor
solar. Também usada por comunidades indigenas na
sua pintura corporal. Os pigmentos obtidos das folhas
de A. chica tiveram alto valor comercial em épocas
anteriores. Atualmente, varios cosméticos e produtos
contendo esses pigmentos s&o industrializados e co-
mercializados, principalmente na regido do norte do
Brasil. Tais produtos exploram a cor vermelho-acasta-
nhada dos extratos das folhas da espécie, bem como
as suas propriedades anti-infectante e adstringente
(Schiozer, 2012).

Quimica

O género Arrabidaea é conhecido como fonte de fla-
vonéides, particularmente antocianidinas. Arrabidaea
chica, por exemplo, caracteriza-se pela ocorréncia de
3-desoxianticianidinas. Na espécie foram identificados
também outros fendlicos, antraquinonas, esteroides,
triterpenos e saponinas (Harborne, 1967; Takemura et
al., 1995; Zorn et al., 2001; Alcerito et al., 2002; Devia
et al., 2002; Pauletti et al., 2003).

3-desoxiantocianidinas

Chapman e cols. (1927) foram os primeiros a estudar
as folhas de Arrabidaea chica, isolando dois pigmen-
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tos denominados carajurina (1) (6,7-diidroxi-5,4’-di-
metoxiflavilio) e carajurona (2) (6,7,4’-triidroxi-5-meto-
xi-flavilio), cuja estrutura foi completamente elucidada
por Zorn e cols. (2001), como os principais responsa-
veis por conferir coloragéo avermelhada caracteristica
dos extratos deste vegetal. Harbone (1967) e Scogin
(1980) propuseram que a ocorréncia na familia Big-
noniaceae destes pigmentos raros era provavelmente
restrita a espécie A.chica. A partir de suas folhas, Zorn
e cols. (2001) isolaram e caracterizaram espectrome-
tricamente quatro antocianidicinas (Figuta 1): cara-
jurina; carajurona; 6,7,3'-triidroxi-5,4’-dimetoxiflavilio
(3) e 6,7,3",4’-tetraidroxi-5-metoxiflavilio (4). O isola-
mento das 3-desoxiantocianidinas 1, 3 e 4, sua deter-
minagdo estrutural, incluindo a andlise de carajurina
por cristalografia de raios-x, também foi efetuado por
Devia e cols. (2002).

Figura 1. Estruturas quimicas das substancias 1 a 4.
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Takemura (1993) isolou das folhas de Arrabidaea
chica o flavonéide thevetiaflavona (5) (4’,7-diidroxi-5-
-metoxiflavona) e, posteriormente, carajuflavona (6)
(6,7,3',4'-tetraidroxi-5-metoxiflavona) e luteolina (7)
(Takemura et al., 1995). Barbosa e cols. (2008) rela-
taram o isolamento de 4°-hidroxi-3,7-dimetoxi-flavona
(8) e vicenina-2 (9) e Zorn e cols. (2001) determina-
ram a presenca de acacetina (10).

(5)
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Flavonois

Kaempferol (11) foi também isolado das folhas de Ar-
rabidaea chica (Barbosa et al., 2008)
OH
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Farmacologia
Atividade antianémica

Embora a Arrabidaea chica seja utilizada pela po-
pulacdo como antianémica, os trabalhos de Oliveira
e cols. (1995) mostraram que esta acdo terapéutica
ainda nao foi totalmente comprovada cientificamen-
te. Um estudo realizado em ratos Wistar demonstrou
gue apo6s a administracdo diaria por via oral do ex-
trato por um periodo de 60 dias, os animais apre-
sentaram aumento dos valores de micro-hematécrito
(11,3%), hemoglobina (22,4%), hematimetria (14,4)%
e leucometria (38,9%) em relagdo aos mesmos pa-
rametros medidos antes do tratamento. Estes valo-
res, no entanto, diminuiram significativamente apds
a interrupcao do tratamento. Desta forma é possivel
concluir, de acordo com Arakian (1998), que o fer-
ro presente nas folhas de A. chica nao é assimilavel
(Cartagenes, 2009).

Atividade anti-hipertensiva
Estudos in vitro

Os testes in vitro realizados em modelo de artérias
mesentéricas de ratos Wistar demonstraram o efeito
anti-hipentensivo e vaso-relaxante do extrato etandli-
co a 70% (v/v) das folhas de Arrabidaea chica (10-500
pg/mL). Os resultados sugerem que este efeito deve
ser mediado por uma via independente de endotélio
que parece envolver o bloqueio de influxo de calcio
(Ca+2) na membrana citoplasmatica com atividade
sobre os receptores de rianodina (Cartagenes, 2009).

Estudos in vivo

Ratos Wistar espontaneamente hipertensos foram uti-
lizados na comprovagao da atividade anti-hipertensi-
va do extrato etandlico a 70% (v/v) das folhas de Arra-
bidaea chica (10-500 pg/mL). A atividade observada,
segundo a autora, deveu-se a diminuicdo da resistén-
cia vascular periférica com provavel envolvimento do
influxo de Ca+2 através dos canais tipo L operados
por voltagem (Cartdgenes 2009),

Atividade anti-hepatotdxica
Estudos in vitro

O efeito do extrato das folhas de Arrabidaea chica
(0,25-1,25 mg/mL) no metabolismo hepatico, avaliado
por De Souza e cols. (2009), mostrou ser o de inibir a
respiragdo acoplada a fosforilagdo de ADP, que pro-
move um aumento na hidrélise de ATP na mitocon-
dria, efeito caracteristico de drogas antiinflamatérias
nao esteroidais.

239



Monografia / Monography Q/ Arrabidaea chica (Humb. & Bonpl.) B. Verlot (Bignoniaceae)

Estudos in vivo

Ao avaliar o efeito do extrato etandlico a 70% (v/v)
das folhas de Arrabidaea chica em ratos Wistar,
Medeiros e cols. (2011) demonstraram que a admi-
nistracao oral do extrato nas doses de 300, 500, ou
600mg/kg durante sete dias foi capaz de inibir os da-
nos hepaticos causados por tetracloreto de carbono.
Verificou-se uma diminuigdo nos niveis séricos das
enzimas transaminase glutamico-piruvica (TGP), de
85,3%, 88,6% e 93,7% respectivamente, e transami-
nase glutamico-oxaloacética (TGO) de 56,9%, 65,3%
e 68,9%, respectivamente. Os niveis séricos de bi-
lirrubuna apresentaram reducéo de 83,8%, 83,1% e
84,1% respectivamente. Tais valores foram similares
aos obtidos com o farmaco padrdo, silimarina, na
dose de 35 mg/kg.

Atividade antioxidante

Amaral e cols. (2012) avaliaram, mediante a capa-
cidade sequestrante do radical livre DPPH (1,1-dife-
nil-2-picrilidrazila), a atividade antioxidante do extrato
etandlico das folhas de Arrabidaea chica e de suas
particdes em hexano, diclorometano, acetato de etila
e butanol nas concentragdes de 5, 10, 25, 50, 125, e
250 pg/mL. Os resultados deste estudo demonstra-
ram que a fragao diclorometanica foi a mais eficaz,
0 que pode ser atribuido a alta concentracéo de lu-
teolina presente nesta fragédo, corroborando os estu-
dos previamente realizados por Jorge (2008), quando
apontou uma atividade antioxidante moderada do ex-
trato metanolico das folhas de A. chica.

Atividade antitumoral
Estudos in vitro

Lima e cols. (2010) avaliaram o potencial anticarcino-
génico de Arrabidaea chica mediante ensaios de ati-
vidade antiproliferativa em cultura de células tumorais
humanas. Foram utilizadas 10 linhagens de células
tumorais: U251 (SNC), UACC-62 (melanoma), MCF-
7 (mama), NCI-ADR/RES (ovario com fendtipo de re-
sisténcia a mdltiplas drogas), 786-0 (rim), NCI-H460
(pulméo), PC-3 (préstata), OVCAR-03 (ovario), HT29
(célon) e K562 (leucemia). O extrato bruto metandlio
das folhas né@o apresentou atividade anticarcinogéni-
ca in vitro nas células tumorais avaliadas. Entretanto,
0 extrato obtido apds tratamento com xilanase, que
libera as agliconas, apresentou atividade com sele-
tividade para as células NCI-460 (pulm&o) e MCF-7
(mama). A concentragdo de carajurina no extrato ob-
tido apds o tratamento aumentou significativamente
(ca. 59%) quando comparada a sua concentragdo no
extrato obtido sem o tratamento (ca. 37%).
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Atividades citotoxica e pro-apoptotica em
linhagens de células tumorais leucémicas e
mamarias in vitro

As atividades citotdxica e pré-apoptotica dos extratos
aguoso, metandlico e etandlico das folhas de Arra-
bidaea chica, bem como de fragdes destes extratos,
foram avaliadas por Ribeiro (2012). Foi realizada uma
triagem farmacoldgica utilizando-se modelos in vitro
de células leucémicas humanas das linhagens Jurkat
(leucemia linféide), HL60 (leucemia mieldide) e MCF-
7 (carcinoma mamario). Os extratos etandlicos foram
0S que apresentaram maior potencial citotoxico en-
quanto que os extratos aquosos e o extrato metanali-
co ndo apresentaram atividade citotdxica significativa
contra as células estudadas. A autora sugere que a
atividade pro-apoptética esteja relacionada ao conte-
udo de kaempferol, cuja presenga foi caracterizada
no extrato por analise de cromatografia liquida de alta
eficiéncia (CLAE).

Estudos in vivo

As atividades antitumoral e imunomoduladora do ex-
trato etandlico, e sua fracdo aquosa, obtido das folhas
de Arrabidaea chica foram avaliadas por Ribeiro e
cols. (2012). Neste experimento foi utilizado um mo-
delo in vivo de inflamagdo em camundongos Swiss
com os extratos administrados por via oral na dose
de 30 mg/kg por um periodo de 10 dias. Ambos os
extratos mostraram-se eficazes na redugéo do desen-
volvimento do tumor sélido de Erlich, no entanto, os
mecanismos que conduziram a este efeito pareceram
distintos. O efeito da fracdo aquosa parece estar re-
lacionado a atividade anti-inflamatéria, antiangiogéni-
ca e imunomoduladora, enquanto o extrato etandlico
apresenta atividades pro-apoptética, anti-inflamatoria
e antiangiogénica. Segundo os autores, tais mecanis-
mos podem ser explicados pelo fato de que a fracdo
aquosa promove uma redugdo das células NK e de
linfécitos TCD3+ no tecido, associada a diminuigcao de
células TCD8+, sem, no entanto, promover alteragdes
nos linfécitos TCD4+. No sangue, a fracdo aquosa le-
vou a uma reducao nos niveis de TCD4+, sem alterar
outros tipos celulares. Ja o extrato etandlico parece
atuar na diminuicdo percentual de linfécitos TCD4+
sem modificar a populagéo de células mononucleares
no microambiente tumoral.

Atividade antifungica

Barbosa e cols. (2008) demonstraram o potencial do
extrato etanolico das folhas de Arrabidaea chica na
inibicdo do crescimento total do fungo Trichophyton
mentagrophytes, quando avaliado na concentracao
de 3,1 mg/mL. O efeito observado foi associado a pre-
senca de quinonas e flavondides no extrato. Ribeiro
(2008) avaliou a atividade antifingica do extrato eta-
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nolico das folhas de Arrabidaea chica frente a leve-
dura Candida albicans, determinando a concentragéo
inibitéria de 500 mg/mL.

Ativividade antibacteriana

Ribeiro (2008) avaliou a atividade antibacteriana do
extrato etandlico das folhas de Arrabidaea chica fren-
te a Staphylococcus aureus, determinando a concen-
tracao inibitoria de 62,5 mg/mL, e Pseudomonas ae-
ruginosa, que nao se mostrou ativo.

Atividade anti-inflamatoéria
Estudos in vitro

O extrato lipofilico (200 pg/mL) das folhas de Arrabi-
daea chica mostrou acao anti-inflamatéria in vitro pelo
método que avalia a capacidade de inibicao do fator
de transcricdo nuclear kappa B (NF-kB, do inglés,
nuclear factor-kB), um mediador central da resposta
imune em seres humanos, que regula a transcricdo
de genes que codificam varias citocinas pro-inflama-
térias, entre outros, e enzimas inflamatérias, como
INOS, COX-2, 5-LOX e fosfolipase A2 citosodlica. Ca-
rajurina foi capaz de inibir completamente o NF-xB a
500 uM, concentracdo inibitéria correspondente a do
flavonoide quercetina (Zorn et al., 2001).

Estudos in vivo

A atividade antiedematogénica do extrato aquoso das
folhas de Arrabidaea chica foi avaliada no modelo de
edema de pata induzido por venenos de serpentes dos
géneros Bothrops atrox e Crotalus durissus ruruima
em camundongos Swiss (Oliveira et al., 2008). Este
estudo demonstrou a inibicdo do edema apenas quan-
do o extrato foi administrado pelas vias intraperitoneal
(2,5 g/kg) e subcutanea (10,6 g/kg), nao apresentando
efeito quando administrado por via oral. Os resultados
sugerem que as substancias responsaveis por esse
efeito inibitério ndo séo absorvidas por via oral, ou que
as mesmas passem por alteragdes no trato intestinal,
e/ou no figado, alterando com isso a sua fungéo ini-
bitéria. Os dados observados corroboram os estudos
realizados por Oliveira e cols. (1995) que haviam de-
monstrado a atividade dos extratos de A. chica no mo-
delo de pleurisia induzida por zimozan e no modelo de
ativacgao in vivo de linfcitos em camundongos.

Atividade anti-inflamatoéria e antiangiogénica

Ribeiro (2012) avaliou a atividade do extrato etant-
lico, e sua fragdo aquosa, obtido das folhas de Arra-
bidaea chica sobre a angiogénese e a migracao de
células inflamatodrias em modelo murino de implante
de esponja. As esponjas de poliuretano-poliéster fo-
ram implantadas no dorso de camundongos Swiss
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que entdo foram tratados por via oral durante 10 dias
com o extrato etandlico (30 ou 300mg/kg/dia) ou sua
fragdo aquosa (300mg/kg/dia). Apos esse periodo de
tratamento, tanto o extrato etandlico quanto a fragao
aquosa foram capazes de reduzir a neoformagao vas-
cular, contudo sem alteragdes nos valores do fator
de crescimento endotelial vascular (VEGF), além de
uma redugédo no numero de neutrofilos infiltrados na
esponja, avaliados pela atividade de mieloperoxida-
se (MPO). O estudo demonstrou também que o tra-
tamento com os extratos da A. chica ndo exerceu
influéncia no peso umido nem no recrutamento de
macrdéfagos, avaliada pela atividade de N-acetilglico-
saminidase (NAG) nos implantes de esponja. Tam-
bém nao houve alteragbes nos perfis de proteinas
séricas, nem nas concentragdes das citocinas Th1/
Th2. Conclui-se, portanto, que o extrato etandlico, e
sua fragdo aquosa, obtido de A. chica apresentam
atividade anti-inflamatoria, ao interferir na atividade
de neutrdfilos e na atividade antiangiogénica, sem
alterar a concentragéo local de VEGF ou os valores
circulantes das citocinas Th1/Th2. A agéo antiangio-
génica do extrato aquoso bruto de A. chica ja havia
sido demonstrada por Garrido (2006), quando foi em-
pregado como alternativa para o tratamento da quei-
madura ocular em coelhosl. O resultado evidenciou
que a formagédo vascular na cornea foi inibida pelo
uso do extrato, porém nao suprimida. Esse efeito ini-
bitorio foi semelhante ao apresentado pela dexame-
tasona, utilizada como controle positivo.

Atividade cicatrizante
Estudos in vitro

Jorge e cols. (2008) avaliaram a atividade cicatrizante
do extrato metandlico das folhas de Arrabidaea chica
a partir da dosagem de hidroxiprolina, para analise da
sintese de colageno in vitro. Os resultados evidencia-
ram que a dose de 250 pug/mL do extrato foi capaz
de aumentar a producao de colageno de forma seme-
Ihante & vitamina C (25 pg/mL) e alantoina (250 pg/
mL), utilizados como controle positivo.

O efeito do extrato metandlico das folhas de Arra-
bidaea chica sobre o crescimento de fibroblastos
também foi avaliado, empregando alantoina como
controle positivo (Jorge et al., 2008). O extrato de
A. chica e alantoina (0,25-250 pg/mL) estimularam
de forma dose-dependente o crescimento de fibro-
blastos com CE50 de 30 ug/mL para A. chica e CE,;
de 2 pg/mL para alantoina. O valor da CE_, repre-
senta a concentracao efetiva em que 50% do efeito
méaximo é observado; neste caso, a concentragdo
necessaria para aumentar em 50% a concentracao
de fibriblastos iniciais.
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Estudos in vivo

Os testes in vivo realizados por Jorge e cols. (2008)
avaliaram a eficacia do extrato metandlico das folhas
de Arrabidaea chica em modelo de cicatrizagdo de fe-
ridas cirdrgicas de ratos Wistar. Este estudo demons-
trou que o extrato foi capaz de reduzir as lesGes na
pele em aproximadamente 13%, em apenas dois dias
de aplicagao tépica. Ao final de 10 dias de tratamento,
0 grupo tratado com o extrato de A. chica apresentou
96% de cicatrizagdo das feridas, enquanto o grupo
controle, tratado apenas com salina, apresentou so-
mente 36% de cicatrizagdo. Ja o grupo controle posi-
tivo, tratado com alantoina, apresentou 87% de cica-
trizacdo, mostrando que o extrato foi mais eficaz que
o controle positivo. Jorge (2008) considerou que a ati-
vidade cicatrizante pudesse ter correlagao tanto com
o efeito estimulante da proliferagado de fibroblastos e
da sintese de colageno, quanto com a atividade antio-
xidante das antocianinas. Entretanto, Taffarello (2009)
demonstrou, mediante ensaio in vitro de indugéo de
crescimento de fibroblastos, que o maior teor da agli-
cona carajurina é inversamente proporcional a acéo
cicatrizante. Extratos obtidos sem tratamento enzima-
tico apresentaram maior agé&o cicatrizante (CE,  de 35
pg/mL) do que aqueles obtidos com o tratamento, que
libera as agliconas.

A atividade cicatrizante do extrato metandlico das
folhas de Arrabidaea chica (500 mg/kg e 1000 mg/
kg) administrado por via oral foi avaliada em modelo
de ulcera induzida por etanol em ratos (Jorge, 2008),
reduzindo em 76% e 90%, respectivamente, o indice
de lesdes ulcerativas, enquanto que carbenoxolona
(200 mg/kg), empregada como controle positivo, foi
capaz de reduzir o indice em 96%. A determinagéo
da DE, (dose efetiva em que 50% do efeito maximo é
observado) foi efetuada mediante constru¢édo de uma
curva dose-resposta nas concentragdes de 100, 300
e 1000 mg/Kg, com valor de DE,, de 453 de mg/Kg.

Atividade diurética

A atividade diurética do extrato etandlico das folhas de
Arrabidaea chica e de suas fragdes obtidas com hexa-
no, diclorometano, acetato de etila e butanol, respec-
tivamente, bem como do flavonoide isolado luteolina,
foi avaliada em ensaios in vivo com ratos. Os extratos
e a luteolina foram administrados nas doses de 25,
50, 10 e 200 mg/kg, com furosemida como controle
positivo (50 mg/Kg). Apds o tratamento, os volumes
de urina foram medidos por um periodo de 6 horas
com coletas a cada 2 horas. A fragdo hexanica, na
dose de 100 mg/kg, foi eficaz em aumentar o volu-
me urinario em 79%, quando comparado ao controle
negativo (dgua). Ja o tratamento com a luteolina de-
monstrou um aumento de 94% quando administrada
na mesma dose (Amaral et al., 2012).
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Toxicologia

As toxicidades aguda e crdnica do extrato aquoso de
Arrabidaea chica foram determinadas por Oliveira e
cols. (2008), indicando um valor para a DL50 em ca-
mundongos acima de 2 g/kg por via intraperitoneal e
6 g/kg via oral. Nos ensaios de toxicidade cronica nao
foram observadas alteragdes histopatoldgicas signifi-
cativas para o extrato aquoso, 0 que sugere baixa to-
xicidade. Ao avaliar o efeito da administracao oral dos
extratos etandlico (30 e 300mg/kg) e aquoso (300mg/
kg), por periodo experimental de 10 dias, Ribeiro
(2012) demonstrou que os animais tratados com os
extratos ndo apresentaram sinais de toxicidade, tais
como diarreia, perda de peso ou alteragdes na ativi-
dade motora dos animais. As fungdes hepatica e renal
também néo foram alteradas significativamente pelo
tratamento com os extratos na dose de 300 mg/kg.

Cartagenes (2009) demonstrou que o extrato etanoli-
co a 70% (v/v) das folhas de Arrabidaea chica quando
administrado por via oral em ratos, em doses de até
3.5g/kg, e por via intraperitoneal em camundongos,
em doses de até 2g/kg de peso, ndo apresentou si-
nais de toxicidade por um periodo de 14 dias apos
administragdo do extrato. No entanto, a dose de 5g/kg
foi capaz de provocar diarreia nos ratos apenas nos
primeiros dias de administragdo. Amaral (2012), cor-
roborando os resultados ja publicados por outros au-
tores, demonstrou que o extrato etandlico das folhas
de A. chica e suas partigdes em n-hexano, diclometa-
no, acetato de etila, n-butanol, assim como luteolina
isolada, ndo apresentaram efeitos toxicos, no modelo
de toxicidade de Artemia salina.

Consideragoes finais

A introducdo no mercado de um novo produto medici-
nal, que se baseia no uso tradicional de uma planta,
pode ter seu trajeto abreviado, a partir da validagao
cientifica desta evidéncia. Arrabidaea chica compde a
Relagéo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse
ao Sistema Unico de Satde (Renisus) publicada pelo
Ministério da Saude em 2009 (Brasil, 2009). Tal fato
evidencia a importancia do estudo de seu perfil quimi-
co, a padronizagéo de seus extratos e a comprovagao
de suas propriedades farmacologicas e avaliagdo do
seu carater de toxicidade. A partir das informacoes
aqui reunidas, esperamos contribuir para a difusdo do
conhecimento cientifico sobre a espécie e o desenvol-
vimento de produtos fitoterapicos padronizados que
possam suprir as demandas de satde publica.
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