Homenagem a Benjamin Gilbert: um legado de
dedicacao a Fitoterapia e a Saude Publica no Brasil

E com profunda admiracéo e respeito que dedicamos este editorial & meméria do Dr. Benjamin Gilbert, um
dos maiores defensores e pioneiros da Fitoterapia no Brasil. Nascido e formado na Inglaterra, encontrou
seu lar e sua paixao no Brasil, onde dedicou 64 anos de sua vida a contribuir de maneira significativa para

a saude publica e o avango da pesquisa em plantas medicinais e doengas endémicas.

Conhecido carinhosamente como "Ben Gilbert" entre seus colegas brasileiros, sua jornada comegou em
1958, quando chegou ao Brasil como Pesquisador Associado da Universidade de Stanford, para participar
da implantacéo de técnicas inovadoras na area de quimica, no Instituto de Quimica Agricola. A sua chegada
marcou o inicio de uma carreira promissora de uma vida dedicada ao desenvolvimento cientifico e a

promogao da saude no pais.

Com a extingdo do Instituto de Quimica Agricola em 1962, encontrou uma nova casa no Centro de
Pesquisas em Produtos Naturais (CBPN), onde continuou seu trabalho pioneiro na area de produtos
naturais, onde a sua expertise em fitoquimica e sua paixao pela pesquisa o levaram a se tornar um dos

grandes expoentes da fitoterapia no Brasil.

No decorrer de sua carreira, desempenhou um papel fundamental na implantacéo da Fitoterapia no Sistema
Unico de Saude (SUS), contribuindo para a ampliagdo do acesso da populagdo a tratamentos baseados
em plantas medicinais. A visdo audaciosa e seu compromisso incansavel com a saude publica ajudaram a

transformar a realidade de muitos brasileiros, na busca por op¢des terapéuticas seguras e eficazes.

Além de suas contribui¢des para o Brasil, também deixou sua marca em ambito internacional, participando
ativamente de comités da Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) e da Organizacdo Mundial da
Saude (OMS). Parte deste vasto conhecimento e sua dedicagdo inabalavel renderam-lhe mais de 120

publicagbes cientificas, que continuam a inspirar e orientar pesquisadores em todo o mundo.

A partida do querido Dr. Benjamin Gilbert deixa um vazio irreparavel na comunidade cientifica e na saude
publica do Brasil. O seu legado, no entanto, permanece vivo através das inUmeras vidas que ele tocou e das
conquistas que ele ajudou a alcangar, algumas destas aqui presentes nos depoimentos de pesquisadores
préximos a ele. Esperamos que sua paixao pela ciéncia e seu compromisso com o bem-estar da humanidade

continuem a nos inspirar e guiar, a medida que seguimos adiante em seu honroso legado.

A melhor maneira de honrar a memoéria deste notavel pesquisador, além de lembrar das suas realizagbes
notaveis, seja assumir o compromisso de continuar seu trabalho e sua missdo de promover a saude e o
bem-estar de todos. Para a Revista Fitos, assim como para a Ciéncia, a sua presenga sera eternamente

sentida e sua influéncia sera eternamente lembrada em nossos coragdes e mentes.

Maria Helena Duraes Alves Monteiro
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