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Resumo

A utilizagcéo de plantas medicinais € muito antiga, mas que ainda contribui com agées profilaticas, curativas
ou paliativas de enfermidades. Uma planta promissora é Schinus terebinthifolius Raddi, da familia
Anacardiaceae, conhecida popularmente como aroeira vermelha. O objetivo deste estudo foi realizar uma
revisdo sistematica da literatura reunindo informagdes sobre o potencial cicatrizante de S. terebinthifolius
no tratamento de feridas cutineas podendo contribuir para evidenciar a importdncia dessa espécie
medicinal da flora brasileira. Foi realizada uma revisio sistematica da literatura nas bases de dados SciELO,
PubMed, Google Scholar e Periddicos Capes, utilizando-se os seguintes descritores: “Schinus
terebinthifolius” and “wound”. A busca resultou em 367 artigos, mas apenas oito foram sumarizados dentro
do escopo da pesquisa. A literatura referente as pesquisas sobre o potencial cicatrizante de S.
terebinthifolius ainda é escassa, mesmo diante dos resultados promissores obtidos. Foi perceptivel a
predominancia dos testes in vivo e uso de folhas para a obtengdo dos extratos. Todos os experimentos
foram preparados em forma de aplicagédo tépica, com variagdo na dose testada e tempo de duragdo. Os
trabalhos destacaram a eficiéncia da espécie na cicatrizagao de feridas, sendo considerada favoravel para

composicéo de fitoterapicos e comprovando o uso da planta pela populagéo.

Palavras-chave: Aroeira. Cicatrizag&o. Planta medicinal.
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Abstract

Use of medicinal plants is ancient, but it still contributes to prophylactic, curative or palliative actions against
diseases. A promising plant is Schinus terebinthifolius, from the Anacardiaceae family, popularly known as
red pepper tree. The objective was to conduct a systematic review of the literature gathering information on
the healing potential of S. terebinthifolius in the treatment of skin wounds, which may contribute to highlight
the importance of this medicinal species of Brazilian flora. A systematic review of the literature was
conducted in the SciELO, PubMed, Google Scholar and Capes Periodicals databases, using the following
descriptors: “Schinus terebinthifolius” and “wound”. The search resulted in 367 articles, but only eight were
summarized within the scope of the research. The literature regarding research on the healing potential of
S. terebinthifolius is still scarce, despite the promising results obtained. The predominance of in vivo tests
and the use of leaves to obtain extracts was noticeable. All experiments were prepared in the form of topical
application, with variations in the tested dose and duration. The studies highlighted the efficiency of the
species in wound healing, being considered favorable for the composition of phytotherapeutic agents and

proving the use of the plant by the population.

Keywords: Aroeira. Healing. Medicinal plant.

Introducgao

A biodiversidade do Brasil € conhecida mundialmente por contemplar uma variedade de espécies
endémicas e ecossistemas Unicos. Como resultado disso, o pais exibe notoriedade no que se diz respeito
ao conhecimento tradicional na utilizagdo de recursos naturais, que possuem o potencial necessario para o

desenvolvimento de novas metodologias terapéuticast-2,

A utilizagao de plantas para fins medicinais € uma forma de tratamento antiga, que ha muito tempo contribui
com acgdes profilaticas, curativas ou paliativas de enfermidades. Até os dias atuais, e devido ao
conhecimento popular sobre as propriedades de origem vegetal, tem sido transmitido ao longo de geragdes
por meio de um conjunto de saberes especificos de cada regidolsl. Nessa perspectiva, a Organizagdo
Mundial da Saude (OMS), define as plantas medicinais como “todo e qualquer vegetal que possui, em um
ou mais 6rgaos, substancias que podem ser utilizadas com fins terapéuticos ou que sejam precursores de

farmacos semissintéticos”4.

Tendo em vista a atuagao da fitoterapia nos cuidados primarios com a saude, devido sua eficacia, redugéo
nos efeitos indesejaveis, e por apresentarem um potencial econémico, houve um crescente interesse pela
comunidade cientifical>8l, Para compreender e desenvolver a sintese organica e técnicas analiticas para
alternativas medicinais, se fez necessario a regulamentagéo institucional dessas praticas e a criagdo de

infraestrutura apropriadal”l.

Devido a importancia da utilizagdo de plantas medicinais, o Ministério da Saude reconhece e evidencia esse
potencial terapéutico através do Decreto n° 5.813, de 22 de junho de 2006, que ratifica a Politica Nacional
de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF). Esse reconhecimento inclui essas praticas no sistema de

saude publico, conforme estabelecido pela Portaria n° 971, de 03/05/06, que aprova a Politica Nacional de
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Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) no &mbito do SUS. Essas iniciativas publicas estabelecem
as diretrizes fundamentais para a aplicagcdo segura e consciente das terapias envolvendo plantas medicinais
e fitoterapicos, incentivando o uso sustentavel da biodiversidade e fomentando o desenvolvimento da
cadeia produtiva e da industria nacional.

Uma das plantas medicinais promissoras e bastante utilizadas é Schinus terebinthifolius Raddi, da familia
Anacardiaceae Lindl., conhecida popularmente como aroeira, aroeira-da-praia, aroeira-do-brejo, aroeira-
do-campo, aroeira-do-parana, aroeira-mansa, aroeira-pimenteira, aroeira-vermelhaltl, Sua distribuigéo
geografica acontece na América do Sul, incluindo o Brasil, Paraguai, Uruguai e leste da Argentina. No Brasil,
a espécie é encontrada desde o Ceara (Nordeste) até o Rio Grande do Sul (Sul), com excegdo apenas de
quatro estados da regido nortel®. Segundo os dados da CNCFlora (2024), a espécie ainda n&o foi avaliada
quanto a ameaca de extingao.

A aroeira € uma espécie arbérea de porte mediano, atinge de 5-10m de altura e tronco com 30-60 cm de
didmetro, perenifdlia, didica, de copa larga, revestido por uma casca grossa com a superficie interna
avermelhadal® (FIGURA 1). Suas folhas sdo perenes, verde-escura, compostas imparipinadas, com trés a
dez pares de foliolos. As flores sdo pequenas, dispostas em paniculas piramidais, com coloragdo amarelo
a branco. O periodo de florescimento acontece nos meses de setembro a janeiro. Seus frutos tém coloragéo
vermelho brilhante, aromatico e adocicado, sdo pequenos e numerosos com forma drupa, na época da
frutificagdo predominaram durante os meses de janeiro a julhol'9,

FIGURA 1: Aspectos morfolégicos da espécie Schinus terebinthifolius Raddi.

Fonte: &

Legenda: (A) Folhas, flores e frutos de S. terebinthifolius; (B) Tronco e casca de S. terebinthifolius.
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S. terebinthifolius contém alto teor de compostos fendlicos que é caracteristico da espécie, como taninos,
acido galico e flavonoides!, E usada no tratamento de feridas, anti-inflamatério, cicatrizante e
antimicrobianal®, contra infecgdes do sistema respiratorio, do sistema digestivo, do trato genito-urinario®-12,
Além do uso para fins medicinais, fornece madeira para mourdes, lenha e carvao, além de amplamente
cultivada na arborizagdo urbana. Com relagdo ao uso do nome popular “aroeira”, vale destacar que a
espécie Schinus terebinthifolius, abordada neste estudo, ndo é conhecida por causar dermatites graves, no
entanto, € amplamente utilizada na fitoterapia para tratar diversas dermatites. Em contraste, a espécie
Lithraea molleoides (Vell.) Engl., conhecida como aroeira-brava ou aroeira-branca, pode provocar
dermatites eczematosas graves. Esta condicdo é caracterizada por vermelhidado, coceira e até bolhas em
pessoas sensiveis aos alquil-fendis presentes nas goticulas de aerossol liberadas pelas folhas e caule da

aroeira branca.

A pele é o maior 6rgao externo do corpo humano, com fungédo fundamental de protegdo do organismo em
relagéo ao ambientel'sl. Em raz&o disso, sendo a primeira barreira de protegéo, esta constantemente sujeita
a agressdes. Nesse sentido, também desempenha outros papéis importantes, como a termorregulacao,
fungdo sensorial e imunoldgica, portanto sua integridade é primordial para a sobrevivéncial4. Por
conseguinte, as feridas cutdneas sao rupturas a integridade da pele, comuns e resultantes de agressdes
causadas por agdes de agentes externos. No entanto, conforme a complexidade das lesdes sdo identificadas
por agudas ou crdnicas, que compreende por diferentes classificagdes como traumas, queimaduras, cortes e
cirurgias. As doengas de pele sdo consideradas mundialmente como um dos problemas de saude publica, na
qual infere na qualidade de vida do paciente, visto que pode gerar complicagdes como infecgdo da corrente

sanguinea, fraqueza da imunidade, edema, dor e outros comprometimentos!'516,

Desde os primoérdios, o ser humano utiliza os compostos ativos das plantas medicinais para auxiliar na
cicatrizagdo e na angiogénese. O longo periodo de tratamento das feridas cutaneas, provocam um aumento
significativo no custo financeiro do paciente, um aumento de afastamento no trabalho, um estresse fisico e
mental levando ao desequilibrio do bem-estar. Dessa forma, os danos a pele prejudicam consideravelmente
a qualidade de vida. Sendo assim, este estudo visa analisar tratamentos adequados e eficientes para a
cicatrizagao de feridas cutaneas. Considerando que sao escassas as pesquisas sobre a utilizacdo da planta
em tratamentos fitoterapicos realizados e publicados, torna-se necessario o estudo destas para contribuir
com o conhecimento e disseminar a utilizagado da espécie. Principalmente, faz-se necessaria a amplificagédo
do conhecimento acerca das espécies ja liberadas para uso pela ANVISA e descritas na literatura cientifica,

tendo em vista a utilizagao das substancias para o desenvolvimento de novos farmacos.

Segundo alguns autores'Z1¥ inimeros setores da sociedade serdo beneficiados com o desenvolvimento
dos fitoterapicos, a partir de interacdes entre a industria, meio académico e instituicdes governamentais,
gerando um alto indice na produg&o de novos produtos naturais. Com isso, verifica-se a importancia dos
estudos neste ambito, mediante um crescente interesse a respeito da cicatrizagao de feridas, promovendo
um desenvolvimento de novos materiais cicatrizantes e uma analise assertiva dos mecanismos de agéo, e
consequentemente melhorando a qualidade de vida da populagdo2Y. Diante do exposto, o objetivo deste
estudo foi realizar uma revisao sistematica da literatura reunindo informagdes sobre o potencial cicatrizante
de Schinus terebinthifolius na utilizagdo da profilaxia e/ou tratamento de feridas. Dessa forma, visando

contribuir com o conhecimento e reconhecimento da importancia dessa espécie medicinal da flora brasileira.
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Material e Métodos

Este estudo consiste em uma reviséo sistematica da literatura, com uma abordagem exploratéria e
qualitativa, destinada a sintetizar os trabalhos existentes sobre o uso da aroeira. A revisdo sistematica
emprega métodos sistematicos e explicitos para identificar, selecionar e avaliar criticamente pesquisas

pertinentes, bem como coletar e analisar os dados de estudos incorporados a revisaol2!l,

O levantamento bibliografico foi realizado no segundo semestre de 2023, e utilizou as bases de dados
SciELO, PubMed, Google Scholar e Peridédicos Capes. A revisdo sistematica seguiu as diretrizes dos
Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-Analysesi?3. A selegdo das bases foi baseada
em critérios como prestigio, confiabilidade, influéncia e relevancia. Para a estratégia de busca, foram
pesquisados os seguintes descritores: “Schinus terebinthifolius” and “wound’. Optou-se por ndo adicionar

mais termos neste estudo, pois, isso poderia filtrar excessivamente os resultados.

Para a inclusdo dos artigos, foram seguidos os respectivos critérios: primeiramente foram incluidos os artigos
cujos titulos trouxeram informagdes condizentes com os objetivos desta pesquisa, continham os descritores;
posteriormente, os artigos foram selecionados e realizou-se a leitura dos resumos, excluindo-se aqueles que
nao possuiam relagdes com este estudo. Os artigos selecionados nesta segunda etapa, foram lidos na integra,

para que os autores pudessem entender todas as suas particularidades e assim discuti-los.

Neste estudo foram incluidos os artigos publicados no periodo compreendido entre 2006 e 2024, com textos
em lingua portuguesa e inglesa, completos e disponiveis de forma gratuita, sendo desconsiderados os
trabalhos duplicados, monografias e dissertagdes. Foram excluidos dos resultados artigos de reviséao,
porém estes foram utilizados para o embasamento tedrico. Os resultados foram tabulados utilizando-se os

programas Microsoft Excel para andlise dos dados.

Resultados e Discussao

No presente estudo foi realizada a analise dos artigos cientificos publicados nas duas ultimas décadas e
relacionados ao uso da aroeira para o tratamento de feridas. De posse dos resultados obtidos através das
bases dados SciELO, Google Scholar, PubMed e Peridédicos Capes, foram encontrados 367 artigos. Em
seguida, foram aplicados os critérios de exclusdo (por titulo) totalizando, assim, 16 estudos. Foram
excluidos trés apos a leitura de seus resumos e, por ultimo, apds a leitura na integra, cinco artigos foram
excluidos por ndo apresentarem informagdes condizentes com o objetivo desta pesquisa, como mostrado

na FIGURA 2. Assim, oito foram os trabalhos sumarizados conforme a analise aprofundada da TABELA 1.
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FIGURA 2: Fluxograma do processo de busca dos artigos cientificos da reviséo sistematica.

1
Artigos identificados através de pesquisa nas bases de dados

(Scielo = 9; Pubmed = 19; Periodicos Capes = 38: Google
Académico = 301) n= 367

l -

Identificagio

Fonte: Autores (2024).

TABELA 1: Artigos selecionados para analise apos aplicagéo de critérios de inclusao e rejeigéo.

Tipo do D EA P Fase de cura/
Autor, ano Titulo P Concentragao/ . . . Resultado do estudo
estudo Eficacia
tratamento
Avaliagao do extrato
hi Icodli Aroei . had Opi
Branco Neto et (gcr:(;r;c‘lnf/zot:;:b(:sthi;z;:: In vivo Casca/ 100 mg/ml por Inflamac Os acha os.ma.lcros,comcos
o . céo e mostraram reepitelizacdo completa
al., 2006 . (modelo de 7,14, ou 21 dias / . s = . o
Raddi) no processo de - e Proliferagéo / Nao precoce no grupo controle até o 14
R . rato) Administracéo tépica .
cicatrizagao de feridas em dia comparado ao grupo tratado.
pele de ratos.
A contragao das lesdes foi maior
nas feridas tratadas com éleo de
Effects of aroeira (Schinus In vivo Folhas/ 5% b/o/oor aroeira do que nos controles. A
Estevéo et al., terebinthifolius Raddi) oil ° P p P . ~ . morfologia mostrou tecido de
o (modelo de 4,7,14 e 21 dias / Proliferago/ Sim ~ . .
2013 on cutaneous wound . 5 granulagéo mais desenvolvido, com
Lo rato) Administracéo tépica - . )
healing in rats. fibroblastos mais volumosos e fibras
colagenas mais dispostas no grupo
experimental aos 4°, 7° e 14° dias.
Evi:‘:]:r:?:a?:) anti- O extrato metandlico mostrou
immunomodulgé)- atividade anti-inflamatéria
Fedel-Mivasato chemopreventive arri/éi In vivo Folhas / 80 mg/ml/dia semelhante a4 da dexametasona
of al 23/14m1 wound hZaIin otentials (modelo de por 11 dias / Inflamacg&o / Sim para redugdo do edema, inibiu a
v from Sc%i':;us rato) Administragado tépica migrag&o de leucdcitos para a bolsa
terebinthifolius methanolic de ar e diminuiu o extravasamento
extract de plasma, e apresentou agéo
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Parte da planta/

Autor, ano Titulo UpocE Concentragao/ Fase_dt’a (?ural Resultado do estudo
estudo Eficacia
tratamento
cicatrizante semelhante a da
colagenase.
Mast cell goncentratlon A pomada a base de 6leo aumentou
= and skin wound . ~ .
Estevao et al., contraction in rats treated In vivo Folhas/ 5% p/p/por a concentragao de mastocitos no
201523 . o (modelo de 4,7,14 e 21 dias / Proliferagdo / Sim tecido fibrovascular de forma
with brazilian pepper D 5 il =
L ; rato) Administragao tépica agregada e promoveu a contragao
essential oil (Schinus da ferida na pele
Terebinthifolius Raddi). pele.
Evaluation of in vivo Folhas/ 10% p/p/dia O gel de quitosana com extrato da
healing and angiogenic . por 7 dias/ planta reparou feridas de forma mais
. . In vivo S a e = ) =
Trindade et al., effects of gels containing (modelo de Administracao tépica Inflamacgéo e eficaz do que a solugédo de NaCl ou
201502 Schinus Terebinthifolius rato) do extrato incorporado | proliferagdo / Sim a formulagéo de Carbopol, com
Raddi extraction open em géis de quitosana maiores quantidades de colageno e
wounds. e Carbopol. mais estimulo a angiogénese.
As feridas tratadas com o extrato
Schinus terebinthifolius pr°mfgjcrzgt;zd:i?tzcr;ga?“gf"° de
= Raddi (Aroeira) leaves oil In vivo Folhas/ 10% p/p/dia . . P
Estevao et al., ) ) ~ . inflamatérias, aumentando
24) attenuates inflammatory (modelo de por 14 dias/ Inflamacgéo / Sim L .,
2017t . o P significativamente o nimero de
responses in cutaneous rato) Administragao tépica . L
Lo vasos sanguineos e deposigéo de
wound healing in mice. ) . =
fibras de colageno em comparagéo
com o grupo controle.
Alternative cutaneous O estudo sugere que a aroeira é
substitutes based on poly eficiente para ser utilizada na
(.I-co-d,l-lactlc acid-co- In vivo Cascal 10% plp/dia ) te.rapeutlca no.trgtamen.to da pe|~e
Komatsu et al., trimethylene carbonate) . Inflamacéo e lesionada, suprimindo a inflamagao,
16 . . (modelo de por 14 dias/ . o ) ) o
201908 with Schinus rato) Administracio tépica proliferagao / Sim estimulando a reepitelizagdo e a
terebinthifolius Raddi ¢ P recuperagdo dérmica e,
extract designed for skin posteriormente, reduzindo o periodo
healing. de cicatrizagdo da ferida.
Schmus. Terebinthifolius A administragdo topica de StelLL
leaf lectin (stell) reduces ) ) .
. . ~ reduziu a carga bacteriana infectada
the bacterial and In vivo Folhas/ 32 ug/mL e 64 Inflamacgéo e ) ;
Nunes et al., . . . . por S. aureus nos locais das feridas,
251 inflammatory burden of (modelo de pg/mL por 7 dias/ Antibacteriana / o . ) .
20222 . - 5 e ) diminuindo a gravidade inflamatéria,
wounds infected by rato) Administracéo tépica Sim

staphylococcus aureus
promoting skin repair.

levando a uma contragao mais
rapida da ferida.

Fonte: Autores (2024).

Nota-se que mesmo diante da relevancia do tema, sdo escassas as pesquisas publicadas desde 2006.

Foram apenas oito estudos que abordaram o uso de extratos da espécie de forma promissora. Além disso,

os estudos ficaram mais frequentes apds o ano de 2015, provavelmente em decorréncia das politicas

publicas de incentivo ao uso de plantas medicinais. Neste aspecto, o Brasil se destaca no desenvolvimento

da fitoterapia devido a sua biodiversidade, conhecimento popular e tradicional do uso das plantas medicinais

e a tecnologia disponivel para validar cientificamente este conhecimento. No entanto, apenas 8% das

plantas nativas foram avaliadas para pesquisas de compostos bioativos e 1.100 espécies foram analisadas

quanto as suas propriedades medicinais/2®!, dessa forma, se faz necessario mais pesquisas para que esse

potencial seja efetivo e fornega beneficios para a sociedade.

Revista Fitos. Rio de Janeiro. 2025; 19(1): e1767 | e-ISSN: 2446-4775 | www.revistafitos.far.fiocruz.br | CC-BY 4.0


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Revisdo sistematica acerca do uso do extrato de Schinus terebinthifolius Raddi no Duarte & Coelho
tratamento de feridas

Todos os oito trabalhos selecionados e incluidos nesta pesquisa utilizaram o modelo de estudo in vivo,
conduzindo experimentos com ratos/camundongos para investigar os processos bioldgicos e os efeitos dos
tratamentos. Essa abordagem permitiu avaliar de forma mais eficaz as respostas fisioldgicas e a eficacia
dos diferentes tratamentos nas feridas cutaneas. Conformel2Zl as metodologias in vivo, essas respostas
representam uma alternativa mais relevante biologicamente para avaliar interagdes metabdlicas, condi¢cbes

fisiolégicas e atividade antioxidante.

Em relagado a via de administragao, todos os experimentos foram preparados em forma de aplicagao tépica,
obtidos através dos dleos essenciais e dos extratos da aroeira. As pomadas devem ter plasticidade para
modificar sua forma com pouco esfor¢o mecanico e proporcionar uma aplicagdo mais leve e uma adaptacao

facil na area afetadal®.

A cicatrizagdo € um processo complexo, dindmico com uma sequéncia de eventos bioldgicos, que visam
promover a regeneragéo do tecido lesionado. O processo cicatricial é dividido em trés estagios: fase inicial
ou inflamatoria, fase proliferativa e a fase de remodelagiol®. A inflamagdo desempenha uma fungéo
importante no processo de reparo da ferida. Essa fase é caracterizada por vasoconstricdo, agregacéo
plaquetaria e uma complexa interagdo de células inflamatérias e mediadores quimicos para reparacdo do
tecido2%l. Na fase proliferativa inicia com as células epiteliais e fibroblastos que auxiliam na produgédo de
colageno e na formagao de novos tecidos. Como resultado, forma-se a granulagao, contragao e epitelizagédo
da ferida, que é gerada pela angiogénese, ou seja, pela formagéo de novos capilares e vasos linfaticos!2.
Finalmente, no estagio de remodelagdo ocorre a maturagdo e remodelamento da matriz extracelular por
meio da deposigdo maior e organizada de colageno, sendo responsavel por aumentar a resisténcia maxima
a tragéo da feridal2l. Deste modo, os extratos de aroeira foram eficazes no processo de cicatrizagdo e
feridas cutaneas como evidenciado da FIGURA 3. Conforme Branco Neto et al.l® relataram, o uso topico
do de 100 mg/ml do extrato hidroalcodlico preparado de casca de aroeira demonstrou retardar a
reepitelizagao das feridas cutaneas em ratos. E possivel inferir que, apesar das propriedades potenciais do

extrato, a aplicagdo do composto pode interferir no processo natural de cicatrizagao.

FIGURA 3: Fechamento da ferida do grupo veiculo e do grupo tratado com S. terebinthifolius.

Vehicle
100, 4 STRO-reated

£ g0
8
§ 60 Vehice
o *
2 ]
g

- 3 7 14 STRO-Treated

Days after wounding
Fonte:2

Legenda: (A) Tempo de fechamento da ferida nos grupos tratados com o extrato vegetal e com veiculo. (B) Imagens
macroscopicas representativas da ferida do grupo tratado com extrato vegetal e tratado com veiculo.

Diante da analise da literatura recente, apesar de pequenas divergéncias, os estudos em sua maioria

apontam que a espécie mostrou eficiéncia no processo de cicatrizagdo. No entanto, fatores como a via de
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administracao, tipo de preparagao e a concentragéo do extrato devem ser levados em consideragao para
analisar a totalidade de seus efeitos!®l. Novos estudos séo necessarios para esclarecer essas observagoes

e determinar as condig¢des ideais de uso.

Nos trabalhos realizados por Estevdo et al.l62324] que utilizaram um preparo de pomada a base de dleo
essencial da folha de Schinus terebinthifolius Raddi, notou-se que a pomada aplicada foi favoravel ao
processo de reparo tecidual de feridas na pele de ratos. Além dos resultados mencionados, o estudo de
Fedel-Miyasato et al.l'll, em que demonstraram que a aplicag&o tdpica de extrato metanolico das folhas de
S. terebinthifolius (80 mg/ml) diminuiu significativamente o didmetro da ferida. Concluindo que a planta tem
propriedade cicatrizante, anti-inflamatdria e quimiopreventiva, podendo ser associada como estratégia de
prevencao e/ou tratamento de feridas cutaneas. O mesmo foi observado por Trindade et al.l'4, segundo o
qual, o extrato hidroalcodlico incorporado ao gel de quitosana acelerou a reparacéo de feridas, auxiliando

no efeito anti-inflamatério, maior numero de fibroblastos e contracdo mais rapida.

Com um aspecto maior de inovagdo, no estudo desenvolvido por Komatsu et al.'! o objetivo foi produzir
um curativo a base de PLDLA-TMC com extrato em p6 da casca de S. terebinthifolius Raddi, e que pudesse
ser de utilidade publica e grande interesse comercial. Nesta pesquisa, observaram-se que o extrato com a
concentracdo de 50% apresentou um efeito favoravel no tratamento da pele lesionada. Ja no recente
trabalho de Nunes et al.25, foram avaliados os efeitos da administragdo tépica da lectina isolada das folhas
da planta em feridas de camundongos infectados por S. aureus. Os resultados demonstraram uma agao
antimicrobiana, antivirulenta e anti-infecciosa como principal candidato ao desenvolvimento de agentes

alternativos para o tratamento de lesdes cutaneas infectadas por S. aureus.

Com relagdo a parte vegetal utilizada, as folhas foram predominantemente utilizadas nos extratos (6) e
apenas em dois, a casca foi usada. Até mesmo a literatura etnobotanica ja cita o uso das cascas, na forma
de cozimento (decocto), especialmente pelas mulheres, durante varios dias, em banhos de assento apds o
parto como anti-inflamatdrio e cicatrizante. Segundo Amorim e Santos28 um gel & base de extratos de S.
terebinthifolius Raddi demonstrou potencial no tratamento da vaginose bacteriana, alcangando uma taxa de
cura de 84%. Ja as folhas s&o adicionadas a agua de lavagem de feridas e Ulceras, corroborando com os
testes realizados nos seis artigos. Os resultados da andlise fitoquimica desta espécie registraram a
presencga de alto teor de tanino, biflavondides e &cidos triterpénicos nas cascas e de até 5% de dleo
essencial formado por mono e sesquiterpenos nos frutos e nas folhasl®. Deste modo, os compostos
identificados nos ensaios farmacoldgicos s&o os responsaveis, nesta planta, pelas propriedades anti-

inflamatdria, cicatrizante e antimicrobiana para fungos e bactérias.

Considerando a relevancia de suas propriedades medicinais, devido ao uso tradicional e popular
amplamente reconhecido, a espécie foi incluida na Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME), constando na lista de 12 fitoterapicos disponiveis no SUSE. A espécie Schinus terebinthifolius
esta incluida na Lista Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao Sistema Unico de Saude do Brasil
(RENISUS), que tem como objetivo direcionar investigagdes sobre as propriedades curativas dessas
espécies e divulgar o uso de plantas medicinais na populagdo brasileira. A aroeira encontra-se também no
Formulario Fitoterapico da Farmacopeia Brasileira, indicado para auxiliar na cicatrizagdo de feridas e no

controle da inflamag&ol3Y,
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De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, a planta medicinal € uma espécie
vegetal que possui substancias com fins terapéuticos, capaz de prevenir, curar ou tratar enfermidades e de
uso popular e tradicional pela populagéo. Ja a denominagao fitoterapica advém quando um medicamento
se origina de uma planta medicinal ou de seus derivados vegetais. E, portanto, caracterizado por serem
tecnicamente elaborados e constituidos de substancias padronizadas e controladas, com seguranca e
eficacia para manutengdo e obtengéo da saudel2!l. No Brasil, atualmente, esta registrado na ANVISA um
medicamento fitoterapico a base de aroeira vermelha. Conforme a Nota técnica N° 234/2013 pelo Ministério
de Saude, apresenta na forma de gel ginecoldgico, sendo indicado para o tratamento das cervicites,
vaginites e cérvico-vaginites. Consoante informagdes na pagina eletrénica da ANVISA, a pesquisa resultou

no langamento do medicamento Kronel®22 para aplicago topica.

A prospecgéo realizada por Souza et al.l33, indicou que havia apenas dois registros de patentes que trata
do extrato da Schinus terenbinthifolius como agente anti-inflamatorio. Ja Rego et al.34, apds a busca nas
bases de dados, encontraram um total de oito patentes para a espécie. Nos resultados da busca de patentes
foram encontradas formulagdes com agao anti-inflamatéria, antimicrobiana, cicatrizante e em formulagbes
cosméticas. Fica evidenciado que ainda é reduzido o nimero de depdsitos de patentes envolvendo as
espécies vegetais estudadas no setor de servigos e/ou produtos voltados para a sadde humana, visto que
a espécie ja é descrita na literatura cientifica e de uso comum na medicina popular e fazem parte da
Farmacopeia Brasileira. Diante disso, ha muito que se estudar sobre esta espécie, dado seu potencial

farmacéutico pouco explorado.

Consideragoes Finais

A espécie vegetal Schinus terebinthifolius Raddi é nativa do Brasil e, popularmente, quase toda parte da planta
¢é utilizada para fins medicinais, incluindo seu fruto, conhecido como “pimenta rosa”. Neste sentido, estudos

gue apontem ao desenvolvimento de pesquisas e uso de S. terebinthifolius para saude sao importantes.

A literatura referente as pesquisas sobre o potencial cicatrizante de Schinus terebinthifolius ainda é escassa,
mesmo diante dos resultados promissores obtidos. Nos trabalhos sumarizados, foi perceptivel a
predominancia dos testes in vivo e uso de folhas para a obtengdo dos extratos. Todos os experimentos
foram preparados em forma de aplicagéo topica, mas com variagdo na dose testada e no tempo de duragéo
do tratamento. De maneira geral, os trabalhos destacaram a eficiéncia da espécie na cicatrizagéo de feridas,
sendo considerada promissora para composi¢do de fitoterapicos e comprovando o uso da planta pelas
comunidades tradicionais. Com essa pesquisa foi possivel observar que a espécie possui resultados
animadores quando avaliado seus potenciais biotecnolégicos, apresentando bons resultados para utilizagao

terapéutica em diversos casos.
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