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O uso da Cannabis no Brasil: avancos cientificos,
aspectos clinicos, desafios e marcos regulatérios

Leitores da Revista Fitos,

Tenho grande satisfagdo em apresentar esta se¢do tematica especial, intitulada “O uso da Cannabis no
Brasil: avangos cientificos, aspectos clinicos, desafios e marcos regulatérios”. Os artigos que compdem
esta secdo oferecem um panorama abrangente e atualizado sobre diferentes dimensdes relacionadas ao
uso da Cannabis e seus derivados, reunindo contribuicdes que dialogam com a pesquisa basica, aplicada,

clinica e regulatoria.

Nesta secgdo, exploramos inicialmente os avangos no campo pré-clinico, destacando estudos que
investigam os efeitos do canabidiol (CDB), um fitocanabinoide derivado de Cannabis sativa, sobre a
extingdo e a reconsolidagdo de memarias aversivas, bem como sobre a expressdo de medo e ansiedade
em modelos animais. Complementando essa abordagem, apresentamos uma revisdo que analisa a atuagao
do canabidiol em processos de estresse oxidativo, resposta inflamatéria e longevidade, evidenciando seu
potencial farmacoldgico em multiplos contextos biolégicos. A segdo também amplia a discussdo para o uso
veterinario da Cannabis, trazendo uma atualizagao sobre o marco regulatério dessa pratica no Brasil. Em
perspectiva mais integrada, incluimos ainda um artigo que aborda a tematica sob o enfoque do conceito de
One Health, reforgando a importancia das interagdes entre saide humana, animal e ambiente na
compreensao e no uso seguro de produtos derivados de Cannabis.

Outro destaque dessa secdo é o artigo que revisita as licdes aprendidas com crises sanitarias
contemporaneas, como a epidemia de opiaceos e a pandemia do tabagismo, para refletir sobre como essas
experiéncias podem orientar politicas regulatdrias e estratégias de pesquisa em cannabis medicinal,
buscando equilibrar seguranca, eficacia e protecao da saude publica. Considerando a crescente relevancia
do tema para a saude, incluimos também contribuigbes que abordam a estabilidade de formulagdes
farmacéuticas contendo derivados e Cannabis, bem como uma analise dos desafios regulatérios para o

desenvolvimento de produtos farmacéuticos baseados nessa planta.

No conjunto, os artigos dessa sec¢&o especial refletem o alto nivel de maturidade cientifica dos autores e
sua reconhecida expertise nas tematicas apresentadas.

Esperamos que esse numero tematico atenda as expectativas dos leitores e colaboradores da Revista Fitos,

contribuindo para o avango do conhecimento e para o debate qualificado sobre o uso da Cannabis no Brasil.

Por fim, parabenizo todos os autores que integram esta seg¢do especial e registro meus sinceros

agradecimentos a dedicada equipe editorial da Revista Fitos.

Desejo a todos uma excelente leitura.
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