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Resumo

As leguminosas do género Cajanus sao principalmente conhecidas pela espécie Cajanus cajan,
vulgarmente denominada de “feijdo guandu” e pigeonpea, originaria da Asia foi levada para a Africa e as
Américas. Ela é cultivada em todas as regides tropicais e semi-tropicais do mundo e utilizada como planta
fitorremediadora de solos, para renovagao de pastagens degradadas, na alimentagéo (animal e humana),
além dos empregos farmacolégicos. Seus principais componentes biologicamente ativos incluem
alcaloides, flavonoides, agucares redutores, antraquinonas, taninos, fendis, triterpenoides, peptideos,
proteinas e carboidratos. Os flavonoides parecem ser os grandes responsaveis pelas propriedades
farmacologicas, contudo, outros compostos, como os peptideos inibidores de proteases, assim como suas
atividades bioldgicas estdo sendo muito investigados. O feijao guandu € amplamente utilizado pela medicina
tradicional para o tratamento de diferentes tipos de patologias, especialmente diabetes, doencas

parasitarias e outros tipos infecg¢oes.

Palavras-chave: Cajanus cajan. Feijao guandu. Inibidores de proteases. Metabdlitos secundarios.

Atividades farmacoldgicas.

Abstract

Legumes of Cajanus genus are mainly known for Cajanus cajan specie, known as “guandu beans” and
pigeonpea, originated from Asia was brought to Africa and the Americas. It is cultivated in all tropical and
semi-tropical regions in the world and used as a soil phytoremediation plant, renewal of degraded pastures,
animal and human consumption, in addition to pharmacological uses. The main biological active substances
include alkaloids, flavonoids, reducing sugars, anthraquinones, tannins, phenols, triterpenoids, proteins and
carbohydrates. Flavonoids appear to be largely responsible for pharmacological properties, however, other
compounds, such as protease inhibitors, as well as biological activities have been studied. Guandu beans
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is widely used by traditional medicine to treat different types of conditions, especially diabetes, parasitic and

other types of infections.

Keywords: Cajanus cajan. Guandu bean. Protease inhibitors. Secondary metabolism. Pharmacological activities.

Introducgao

O género Cajanus é constituido por cerca de 34 espécies, a maioria delas encontradas na india, das quais
18 sdo endémicas na Asia e 13 na Australia e uma na Africa Ocidentalll. No Brasil as espécies deste género
nao sdo endémicas, mas podem ser observadas em todos os estados do territério brasileiro, inclusive no
Sul do Brasil, cujas médias de temperatura anual sdo mais baixas/?. Seus principais produtores estdo na
india, Africa e América Central. Tais espécies sdo amplamente cultivadas nas regides tropicais e semi-
tropicais, e sdo leguminosas importantes na produgdo de grdos destas regides e também auxiliam no
enriquecimento de solos através da fixagcdo de nitrogénio e de micronutrientes. Suas folhas séo utilizadas
como forragem devido ao alto teor de proteinas (20-25%) e suas sementes empregadas na produgéo de
alimentos e ragdes animaislll. A espécie Cajanus cajan é a mais cultivada no mundo e, portanto, a mais

estudada dentre todas as espécies do género Cajanust!.

Metodologia

O presente trabalho foi realizado através de um levantamento bibliografico sobre a espécie Cajanus cajan.
No periodo de 2019 a 2021 foi realizado um levantamento nas bases de publicagdes cientificas PubMed,
SciElo, ScienceDirect e Google Académico, utilizando-se as palavras-chave Cajanus cajan, inibidores de
proteases, composigdo quimica e atividades farmacoldgicas. As 77 publicagbes selecionadas, dentre
artigos e livros incluidas neste manuscrito, reportaram pesquisas cientificas sobre as diferentes moléculas
encontradas na espécie, tanto de metabdlitos primarios quanto de metabdlitos secundarios, abordando
suas respectivas atividades farmacoldgicas, no periodo de 1976 a 2021, bem como algumas caracteristicas

botanicas de C. cajan.

Resultados e Discussao

Cajanus cajan é uma espécie, vulgarmente conhecida como feijao-guandu, guandu, falso café, frijol de
arbol, cumandai, pigeonpea (do inglés), membro da familia Fabaceae, subfamilia Faboideae (TABELA 1)&l,
Trata-se de uma leguminosa arbustiva anual ou perene originaria da Asia, e através do trafico de escravos
foi levada até a Africa Oriental e de |4 para as Américas, onde se tornou amplamente distribuida e semi-
naturalizada. As plantagdes de C. cajan ocupam uma area aproximada de 3,85 milhdes de hectares, e
possuem uma produgao anual de 2,68 milhdes de toneladas do grédo, sendo a sexta cultura de leguminosas
de maior importancia no mundo, principalmente em paises africanos e asiaticosll. O feijao guandu é a
principal fonte de proteinas para mais de um bilhdo de habitantes em paises em desenvolvimento, além de
ser importante fonte de vitaminas do complexo B e de minerais. E cultivado em sistemas de agricultura

familiar, constituindo importantes fontes de alimento e rendal.

216
Revista Fitos. Rio de Janeiro. 2022; 16(2): 215-230 | e-ISSN: 2446-4775 | revistafitos.far.fiocruz.br | CC-BY 4.0


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

(Cajanus cajan (L.) Millsp.) Fabaceae: uma revisao dos principais constituintes

quimicos e atividades farmacolégicas

TABELA 1: Classificagao cientifica de Cajanus cajan.

Teixeira e Silva-Lépez

Reino Plantae
Divisédo Magnoliophyta
Classe Magnoliopsida
Ordem Fabales
Familia Fabaceae
Sub-familia Faboideae
Tribo Faseoleae
Subtribo Cajaninae
Género Cajanus
Espécie cajan

E uma planta melhoradora de solos por ser utilizada como adubo verde, para renovacéo de pastagem e na
alimentagdo de animais e humanos®. Suas sementes sido fontes de proteinas, sendo constituidas de
aproximadamente 18-26% de proteinas e 51-58% de carboidratos®. Elas fornecem os aminoacidos
essenciais como lisina, tirosina, e arginina e sao ricas em potassio, fosforo, magnésio, calcio e iodo
(TABELA 2)0. Por este motivo, sdo utilizadas na india como base da alimentagéo, o que torna este pais o
principal produtor, contribuindo com quase 90% da produgcdo mundial total. Além das proteinas, os
flavonoides (substancias marcadoras das leguminosas), as cumarinas e os estilbenos foram reportados em
diversas partes do vegetal. Tais constituintes apresentaram diferentes atividades terapéuticas no

tratamento de diversas enfermidades, dentre elas, diabetes, malaria e hiperglicemias@l.

TABELA 2: Composigéo nutricional de sementes maduras de C. cajan.

Valor nutricional (por 100 g)

Energia 343 kcal
Carboidratos 62,78 g
Fibra 159
Gordura 1,494
Proteina 21,79
Tiamina (vit. B1) 0,643 mg
Riboflavina (vit. B2) 0,187 mg
Niacina (vit. B3) 2,965 mg
Acido pantotenico (B5) 1,266 mg
Vitamina B6 0,283 mg
Folato (vit. B9) 456 ug
Calcio 130 mg
Ferro 5,23 mg
Magnésio 183 mg
Manganés 1,791 mg
Fosforo 367 mg
Potassio 1392 mg
Sadio 17 mg
Zinco 2,76 mg

O feijdo-guandu € um arbusto de haste Unica ereta de um a dois metros de altura, levemente ramificado e

com pelos. Suas raizes sao profundas (até 3 m) e noduladas, além de possuirem raizes laterais. As folhas
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sdo trifolhadas com foliolos lanceolados ou elipticos, com 4 a 10 cm de comprimento e 3 cm de largura
(FIGURA 1). As flores sdo amarelas, em racimos pedunculados esparsos, com cerca de 1,5 cm de
comprimento e suas vagens, também com pelos, possuem de 4 a 7 cm de comprimento e 1 cm de largura,

contendo de duas a sete sementest!.

FIGURA 1: Cajanus cajan, suas folhas trifolhadas s&o caracteristicas do género. As flores amarelas sdo pertencentes a espécie.

Composicao quimica

As plantas possuem grande capacidade de sintese de moléculas organicas oriundas do metabolismo
primario e secundario. O metabolismo primario compreende o conjunto de reagdes universais, que
acontecem em todos os organismos vivos e, portanto, € conservado entre todas as espécies de organismos.
Ele garante os processos essenciais a vida da planta, como fotossintese, respiracdo oxidativa, transporte
de solutos, movimentos celulares, dentre outros e se caracteriza por uma grande produgdo de metabdlitos
primarios como carboidratos, lipideos e proteinas. Por outro lado, o0 metabolismo secundario caracteriza-se
pela biossintese, em pequena escala, de moléculas com grande diversidade e complexidade quimica e
estrutural, como terpenos, compostos fendlicos e alcaloides, que apresentam distribuicao restrita dentro do
Reino vegetal, tendo papel adaptativo das plantas ao meio ambiente. Sdo importantes nas relagdes entre
a planta e o ambiente onde se encontram, na defesa contra microrganismos, insetos e patégenos, protegédo
contra raios UV, atragao de polinizadores, atragdo de animais dispersores de sementes, dentre outras
fungdes. Tanto metabdlitos primarios quanto os secundarios tém sido empregados para diversos propositos
terapéuticos, seja como nutracéuticos ou medicamentos, devido a grande variedade estrutural e fungdes
biolégicas que desempenham. Os metabdlitos primarios originam os secundéarios através de vias
especificas e em determinadas condigdes impostas pelas variagbes ambientais e sua produgéo varia de

acordo com a familia botanical2l.

Metabdlitos primarios

As proteinas sdo os metabdlitos primarios mais importantes da natureza e em plantas estdo envolvidas na

manutengao da estrutura de organelas, no armazenamento de aminoacidos e de energia, na catalise e na
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regulagdo das reagbes metabolicas, nos diferentes mecanismos de defesas e outras fungdes essenciais ao
vegetal. As proteinas de defesa em C. cajan sdo as mais estudadas e dentre elas incluem as lectinas, as

enzimas proteoliticas e os inibidores enzimaticos como os da a-amilase e os inibidores de protease (IPs)!9,

As lectinas ou hemaglutininas séo glicoproteinas estruturalmente heterogéneas, capazes de reconhecer
carboidratos especificos em moléculas livres ou ligadas as células e podem ser caracterizadas pela sua
grande capacidade de aglutinar eritrécitos. Sdo encontradas em maior quantidade nos gréos de
leguminosas e compreendem um mecanismo de defesa contra insetos, fungos e parasitosl. Em C. cajanus

foi encontrada uma lectina de 34 kDa, contudo sua fung&o ainda néo foi elucidadal’2],

As enzimas proteoliticas ou proteases clivam ligagcdes peptidicas em proteinas e peptideos e modificam
irreversivelmente seus substratos e sdo essenciais na fisiologia da planta, bem como na defesa contra
agentes agressores’3, Em sementes de C. cajan foram encontradas duas isoformas de leucina
aminopeptidase com massas moleculares aproximadas de 97 e 42,8 kDa. Essas enzimas sao
exopeptidases e catalisam a hidrélise de residuos amino terminais contendo leucina em substratos

proteicos ou peptidicos, contudo sua fung&o no vegetal ainda é desconhecidal'4l,

Os inibidores enzimaticos sdo as principais proteinas de defesa vegetal. Um inibidor bifuncional de a-
amilase/tripsina foi purificado das sementes de feijao guandu e sua analise zimografica revelou que ele é
uma glicoproteina dimérica formadas por cadeias de 60,2 kDa e 56 kDa respectivamente. Este inibidor teve
maior poder inibitério contra a-amilase do que para tripsina. Além disso, sua atividade e estrutura foi muito
estavel em uma ampla faixa de pH (4-11) e em diferentes temperaturas, contudo, foi desnaturado em

temperaturas acima de 80°CHSl,

Os IPs de plantas s&o proteinas que interagem por ligagées quimicas fracas no sitio ativo ou em outros
locais das enzimas proteoliticas (da propria planta ou de proteases digestivas de mamiferos, insetos,
bactérias e fungos), impedindo que ela realize a clivagem das ligagbes peptidicas. Tais IPs estdo
distribuidos em todos os organismos vivos, realizando diversas fungbes fisiologicas e nas plantas
constituem um dos mais importantes mecanismos de defesa contra microrganismos, pragas, insetos,
predadores em geral e patdgenos por serem também induzidos mediante aos ataques destes
organismosl&-17, Estes inibidores geralmente possuem baixo peso molecular e podem ser constituidos por
uma ou mais cadeias polipeptidicas. Além disso, sao classificados de acordo com o tipo de proteases que
inibem em: inibidores de serino, cisteino, aspartico e metalo-proteasesl'”. As serino proteases sdo as
enzimas proteoliticas mais abundantes e estudadas da natureza, sendo assim, seus inibidores também o
séo. A grande estabilidade as variagdes de temperatura e de pH, observada nestes IPs, deve-se ao seu
peso molecular reduzido, estrutura compacta e a presenga de muitas pontes de enxofrel'8. Em plantas,
estes inibidores sdo encontrados em sementes de espécies das familias Fabaceae ou Leguminosae,
Brassicaceae, Poaceae além de tubérculos das Solanaceae. Em insetos, os IPs de planta interferem na
digestao do trato digestorio por terem a habilidade de inibir suas proteases, impedindo assim a digestao e

absorcéo de nutrientes, especialmente aminoacidos!1220-22],

C. cajan é uma importante fonte de IPs, principalmente nas sementes, ja que este 6rgao possui alto teor
proteico. Inicialmente foram purificados dois IPs em sementes: um inibidor de 15 kDa que inibiu a atividade
da tripsina e quimotripsina (Cajanus trypsin-chymotrypsin inhibitor) e outro, de 10,5 kDa, que inibiu apenas

a tripsina (Cajanus trypsin inhibitor). Ambos estaveis até 80°C e em diferentes valores de pHs23l, Outro IPs
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do tipo tripsina de 14 kDa, denominado de CCPI, obtido de sementes inibiu tanto tripsina (87%), quanto
quimotripsina (50%). CCPI foi desnaturado em temperaturas superiores a 100°C e apresentou atividade
inibitoria entre os pHs de 6 a 10124, Ele apresentou, também, citotoxicidade seletiva para linhagem de células
de adenocarcinoma alveolar humano (A549). Contudo, néo foi citotdxico para linhagem de células normais
de rim de embrido humano (HEK 293) e o modelo da sua estrutura tridimensional é ilustrado na FIGURA
2251, Também de sementes foi purificado o IP grdaos vermelhos, da familia Bowman Birk, com atividade
contra tripsina e quimotripsina, massas de 8,5 e 16,5 kDa, estavel em temperaturas de até 100°Cl28, Este
IP afetou o crescimento e o desenvolvimento das larvas de Achaea janatal27:28, Em folhas de C. cajan
também foram reportados IPs do tipo tripsina que inibiram proteases digestivas de mariposas Helicoverpa

armigera, tais inibidores foram estaveis em diferentes valores de pH e temperaturas até 80°C[22.

FIGURA 2: Exemplo de modelo da estrutura de um IP de C. cajan (CCPI). A estrutura tridimensional do CCPI possui 3
a-hélices e 3 B-hélices.

Metabolismo secundario

Os constituintes quimicos estudados em diferentes partes de C. cajan séo alcaloides, flavonoides,
antraquinonas, taninos, fendis, triterpenoides e saponinas. Suas folhas s&o ricas em flavonoides e
estilbenos, além de possuirem saponinas, taninos, aglucares redutores, resinas e terpenosY. Alguns
flavonoides como luteolina, apigenina, quercetina e isorhamenetina, 2,2-O-metilcajanona, 2-

hidroxigenisteina, 5,7,2-trihidroxiisoflavona e cajanina também foram identificados nas folhastl,

As raizes apresentaram isoflavonoides, como genisteina e genistina, com atividade antioxidante®!l, O
cajanol é uma isoflavona que induziu morte de plasmédios e determinadas espécies de fungos, em cultura,
e foi citotoxico para células de cancer de mamal2. Nas raizes também foram identificadas outras
substancias, como: a-amirina, [-sutosterol, cajaflavanona, cajaisoflavona, cajanona, cajaquinona,

concajanina, ferreirina, isogenisteina, lupeoltl,

As sementes das leguminosas na verdade sdo seus frutos e que auxiliam na dispersdo do material genético,
promovem a propagacao e perpetuacio da espécie, protegem e fornecem ao embrido os nutrientes necessarios
para o seu desenvolvimento inicial, quando ocorre a germinacdo. Portanto, constituem o6rgdos de
armazenamento de energia, principalmente de produtos do metabolismo primario como: proteinas e peptideos,

carboidratos - principalmente o amido - e lipideos como os triacilgliceréis. Em relacdo aos metabdlitos
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secundarios, foram observados compostos fendlicos e alcaloides, mas ndo foram identificados quanto a

Teixeira e Silva-Lépez

estrutural®3. A TABELA 3 apresenta as principais substancias isoladas dos diferentes érgaos de C. cajan.

TABELA 3: Alguns metabdlitos secundarios identificados em C. cajan.

Classe Molécula Parte da planta Referéncia
2-O-metilcajanona Raiz 34
2-hidroxigenisteina Raiz [25.36)
Isoflavanona
Cajanol Folha e raiz =2
Cajanona Raiz 137.38)
Apigenina Folha =
Luteolina Folha e
Orientina Folha 4ol
Flavona
Vitexina Folha 4ol
Isovitexina Folha 1
Apigenin-6,8-di-C-a-larabinopiranosideo Folha 2]
Biochanina A Folha e raiz (51
Cajaisoflavona Raiz 1“3l
Genisteina Raiz (2139
Isoflavona Genistina Raiz &
Isogenisteina Raiz 4l
Formononentin Folha e raiz o]
Cajaflavanona Raiz el
Flavanona Pinostrobina Folha =
Naringenina Folha 2]
Isorhamenetina Folha 7]
Flavonol -
Quercetina Folha i
Crisantemina - 8l
Antocianidina
Peonidin 3-glucosideo - 48l
Cajaninestilbeno Folha £
Cajanina Folha =2
Estilbeno
Longistilina A Folha 18239
Longistilina C Folha 18239
Chalcona Pinostrobina chalcona Folha 1451
Cumarina Cajanuslactona Folha (01
Antraquinona Cajaquinona Raiz 4l
Triterpeno Acido betulinico Raiz £
Saponina - Folha 28l

* (-) sem descrigéo
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Usos e potencias usos farmacolégicos

C. cajan é uma planta popularmente conhecida e utilizada para nutricdo devido ao alto teor de nutrientes
em seus frutos (sementes), especialmente de proteinas, e por serem graos verdes palataveis, substituem
as ervilhas. O seu uso medicinal é descrito em diferentes paises que tém usado o feijdo guandu para o
tratamento da diabetes, além disso, suas folhas e caule sdo empregados em gengivites e estomatites. Nas
comunidades tribais de Bangladesh a planta € usada também para tratar o diabetes e como estimulante
energético. J& na medicina tradicional chinesa suas folhas sdo empregadas como analgésico,
antiparasitario e na terapia da isquemia necroética da cabega femoral2 A TABELA 4 apresenta os principais

usos etnofarmacolégicos de C. cajan no Brasil.

TABELA 4: Usos etnofarmacolégicos de C. cajan em comunidades do Brasil.

Comunidades e locais P;;::: t:a Uso etnofarmacolégico Referéncia
Riberinhos, Araguaa (MT) | Fotas |, e T T o, dornacoo |
vabgomenaun || Clsmacieds e ek s oo |
Santo Anténio, Barbalha (CE) Folha Bronquite, resfriado, dor de garganta, febre e tosse 52
Barreiro Grande, Crato(CE) Raizes Gripe e inflamag&o na garganta 53
Catolé, Moreilandia (PE) Raizes Tosse, gripe, expectorante, bronquite, asma 1ol
Beténia, Barbalha (CE) Raizes Gripe, febre, tosse, asma, dor de barriga 53]
Caréo e Letreiro, Altinho (PE) Sementes Vermes 14
Maruda, Marapanim (PA) Folhas Dor de cabega, acidenézr\]/taescular cerebral, dor de 551
Quissama (RJ) Fflglr:asse Ulceras, ferida;éﬁ:ggae;?:sd?jrzglzs respiratorias, 56]
Tribo pataxd Folhas Dor de cabega &1
Curuaru (PE) Sementes Acidente vascular cerebral, labirintite 18l
Quilombola, Chapada da Folhas Hemorragia, tosse, bronquite, inflamagéo de 59]

Natividade (TO) garganta

Buritis (MG) Folhas Dores na coluna 1601
Quilombola, Bocaina (MT) Folhas “Impachagé&o”, dor de estémago o1
Solanea (PB) Folhas Gastrite, rouquidao 1621
Canaa, Macei6 (AL) Folhas Doenca do sistema cardiovascular &3]
Palmeira, Cuitegi (PB) Folhas Inflamagéao de dente 164
Quilombola, Abaetetuba (PA) Folhas Constipacao e febre 169
Jupi (PE) Semente Hipertensao (&9

*(-) sem descrigéo

Como mostrado na TABELA 3, foram identificados constituintes de diversas classes quimicas e em diferentes
partes de C. cajan. Alguns de seus efeitos farmacoldgicos ja foram estudados em estilbenos, flavonas,
fitoesterdis e cumarinas para o tratamento da diabetes, hepatites, malaria, canceres e hiperglicemia. Outras

atividades foram observadas para o feijao guandu como antioxidante e a anti-bacterianall.

O poder antibacteriano foi principalmente atribuido a cumarina cajanuslactona isolada em extratos de folhas,
juntamente com a pinostrobina e o acido cajaninestilbeno2235239, Estes extratos inibiram com sucesso a

proliferacdo de Salmonella typhimurium. Além disso, as substéncias mais encontradas em C. cajan, os
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flavonoides e estilbenos, induziram morte de S. thypimurium, Staphylococcus aureus e Escherichia col®ll. O
extrato de folhas obtido a partir da extragdo com fluido supercritico mostrou grande capacidade citotéxica
contra Staphylococcus epidermidis, S. aureus e Bacillus subtilis?8. O éleo essencial extraido de folhas em
microondas sem solvente e hidrodestilagdo mostraram excelente atividade contra bactérias gram positivas e

gram negativas, como B. subtilis e Propionibacterium acnes, S. aureus e Proteus vulgarisc8

Logistilina A e acido betulinico, obtidos de extratos etandlicos de folha e raiz de C. cajan,
respectivamente, demonstraram atividade contra o Plasmodium falciparum, agente etiolégico da forma

mais grave e letal da malarial®3,

A atividade anticancer foi observada para o cajanol isolado de raizes de C. cajan. O efeito citotdxico foi
observado em linhagens de células de adenocarcinoma mamario através da interrupgao do ciclo celular e
indugdo da apoptose via mitocondrial-dependente mediada por radicais livres do oxigéniol2. Outra
molécula isolada de C. cajan com propriedades de inibicdo do crescimento de linhagens de células de
cancer de mama foi o acido cajaninestilbeno, que possui estrutura semelhante ao estrogénio. O extrato

metanolico de C. cajan mostrou alta citotoxicidade contra muitas linhagens de células tumorais!®,

Uma expressiva atividade antioxidante foi observada em extratos etandlicos de folhas, de onde foram
isolados quatro compostos com natureza quimica de estilbenos e flavonoides: o acido cajaninestilbeno,
pinostrobina, vitexina e orientinal’>71:31. A pinostrobina, uma flavanonal¥, inibiu os canais de sédio-
dependentes de voltagem em cérebros de mamiferos, apresentando perfil semelhante aos farmacos que
bloqueiam tais canais2. Além disso, como mencionado anteriormente, C. cajan tem sido usado como um
sedativo na Medicina Tradicional Chinesa. Os estilbenos apresentaram efeito hipocolesterolémico em ratos

com hipercolesterolemia induzida por dieta”3l,

Um extrato metandlico de folhas de feijdo guandu reduziu a glicemia de ratos diabéticos, em jejum e, seu
efeito hipoglicemiante foi observado por 4 a 6 hi”4l, O mesmo extrato foi hepatoprotetor em camundongos

tratados com tetracloreto de carbono (CCl4)Z3,

Recentemente, a busca por farmacos biolégicos de plantas, como proteinas, vem crescendo justamente
por apresentarem maior especificidade no tratamento de diferentes patologias. Alguns compostos que sdo
considerados fatores anti-nutricionais como lectinas e IPs mostraram-se boas alternativas no tratamento e
na prevencéo de diferentes tipos de canceres, e na terapia da obesidade e hipertens&o. Algumas atividades
biolégicas de IPs de plantas ja foram descritas, como a indugdo da apoptose de células leucémicas (A),
interferindo na iniciacéo (B), na proliferacéo (C) e na progressao (D) de diversos estagios e tipos de tumores
e também, como agentes anti-inflamatérios (E), anticoagulantes (F), cardioprotetores (G) e antimicrobianos
(H e NE8 (FIGURA 3). Em C. cajan, estas moléculas foram principalmente relacionadas a atividade
inseticida, mas o CCPI, um IP de sementes, apresentou atividade inibidora da proliferacdo de linhagens
celulares de adenocarcinoma alveolar humano23, Além disso, foi reportado que um extrato aquoso
contendo flavonoides, cumarinas e terpenos, apresentou uma importante atividade inibidora de tripsina

capaz de inibir o crescimento de linhagem de células de melanoma em cultural.
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FIGURA 3: Atividades bioldgicas de inibidores de proteases de plantas. Atuam contra canceres, microrganismos, como
cardioprotetores, anti-inflamatérios e anti-coagulantes.

Inibidor de ’
i protease da Proteas w Protease Protease de
planta intrace lular extracelular membrana

Fonte: adaptado de Srikanth & Chen 78,

Conclusao

Cajanus cajan € uma leguminosa tropical, amplamente utilizada como planta medicinal em comunidades
tradicionais, além de ser importante fonte de proteinas na dieta de varios paises. Existem muitos estudos
sobre os seus constituintes quimicos e suas respectivas atividades biologicas e ou farmacoldgicas,
inicialmente atribuidas aos seus metabdlitos secundarios, principalmente os flavonoides e seus
derivados. Contudo, tem sido observado que os constituintes de seu metabolismo primario,
especialmente as proteinas com atividade inibidora de proteases, sdo potenciais moléculas terapéuticas
para diversas enfermidades e condigdes.
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